Diametros (2026), 87: 40-63
doi: 10.33392/ diam.2040

BADANIA NA ZWIERZETACH W POLSCE:
ROZWOJ NAUKI, ETYKA I KOMUNIKACJA SPOLECZNA

- Anna Tomarnska -

Abstrakt: Zainteresowanie regulacjami prawnymi i etycznymi standardami wykorzystania zwierzat
w badaniach naukowych pozostaje wysokie. Zmieniajace si¢ podejscie spoleczne oraz rozwoj alter-
natywnych metod badawczych przyczynily sie do wzrostu znaczenia transparentnosci i skutecznej
komunikacji w tej dziedzinie. Miedzynarodowe standardy otwartosci zyskuja akceptacje wielu
instytucji, chociaz w polskiej przestrzeni publicznej nie zostaly jeszcze w pelni wdrozone. Media
spotecznosciowe umozliwily szybsza wymiane informacji, ale takze rodza wyzwania zwigzane
z rzetelnoécia przekazu. Dane z raportéw dotyczacych wykorzystania zwierzat w badaniach, zebra-
ne w latach 2011-2022, redefiniuja granice dopuszczalnych dziatani i wskazujg na zmiany w jezyku,
ktory odzwierciedla nowoczesne podejscie do relacji cztowieka z innymi zwierzetami. Kluczowym
wyzwaniem pozostaje budowanie zaufania spolecznego, co wymaga transparentnosci metodologicz-
nej, efektywnej komunikacji i edukacji na temat alternatywnych metod badawczych. Tworzenie grup
komunikacyjnych ds. eksperymentéw na zwierzetach, ktére oddzielaja odpowiedzialnoé¢ badaczy od
instytucji, moze poprawic procesy informacyjne i wspiera¢ mtodych badaczy. Zmiany w podejsciu do
dobrostanu zwierzat oraz minimalizacji cierpienia wymagaja wspotpracy legislacyjnej, edukacyjnej
oraz dialogu miedzy nauka a spoteczeristwem. Tylko poprzez integracje r6znych perspektyw mozliwe
bedzie osiggniecie zréwnowazonego podejscia do badan z udzialem zwierzat.
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Wstep

Badania na zwierzetach odegraty kluczowa role w postepie naukowym medycyny
i weterynarii. Wspolczesne podejscie do tych badant wymaga nie tylko zlozonego pro-
jektowania, ale takze glebokiej refleksji nad implikacjami spolecznymi i etycznymi.
W Polsce zauwazalny jest wzrost Swiadomosci dotyczacej etyki badarn naukowych,
jednak niedostateczna komunikacja miedzy przedstawicielami nauki i spoleczenstwa
sprawia, ze udzial zwierzat w badaniach jest bardzo kontrowersyjny.
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Celem analizy jest zbadanie roli komunikacji o badaniach na zwierzetach oraz
podkreslenie jej znaczenia dla porzadku publicznego i etycznej odpowiedzialnosci
w nauce. Wazne jest zrozumienie, jak komunikacja wptywa na postawy spoleczne.
Praca ta przedstawia wspélczesny obraz badan na zwierzetach w Polsce oraz analizuje
sposoby komunikacji w tym zakresie, koncentrujac sie na identyfikacji luk i obszaréw
wymagajacych poprawy. Analizujgc raporty, dokumenty oraz praktyki komunikacyjne
instytucji badawczych, dazy do okreslenia, jak zmiany w podejéciu do komunikacji moga
wplynac na etyke i odpowiedzialno$¢ w badaniach naukowych. Dodatkowo, osadzajac
temat w szerszej historycznej i filozoficznej perspektywie, praca podkresla znaczenie
refleksji nad doswiadczeniami na zwierzetach dla postepu medycyny.

W celu przeprowadzenia analizy zastosowano réznorodne podejécia badawcze.
Na poczatku dokonano przegladu literatury dotyczacej historii, wspotczesnych trendow
oraz przyszlosci badan na zwierzetach. Nastepnie analizowano dokumenty i raporty,
takie jak dane opublikowane przez Najwyzsza Izbe Kontroli oraz Krajowa Komisje
Etyczna do Spraw Doswiadczen na Zwierzetach, koncentrujac sie na badaniach przepro-
wadzonych w latach 2011-2022. W ramach analizy komunikacji publicznej zapoznano
sie ze stronami internetowymi instytucji badawczych oraz lokalnych komisji etycznych.
Analizowano komunikaty prasowe, zwracajac uwage na dostepnos¢ informacji na temat
badarn na zwierzetach oraz zasad etycznych. Dodatkowo badano media internetowe,
aby zrozumie¢, jak badania na zwierzetach sg przedstawiane odbiorcom cyfrowym.

Badania na zwierzetach w ujeciu historycznym:
rozwoj, ograniczenia i wspo6lczesna ocena translacji miedzygatunkowej

Doswiadczenia na zwierzetach maja swoje korzenie w réznych starozytnych cywiliza-
cjach, ktére wykorzystywaly poréwnawcze analizy na zwierzetach, aby lepiej zrozumie¢
ontogeneze i fizjologie cztowieka. Interdyscyplinarne podejscie do zdrowia, uwzgled-
niajace analize réwnowagi sit wptywajacych na organizm, bylo waznym elementem
mys$li medycznej starozytnej Grecji, Mezopotamii i Egiptu (Gambetti, 2023; Reeves, 1992;
Wysiadecki i in., 2024). W Europie najwieksze znaczenie historiograficzne uzyskata
medycyna grecko-rzymska (van der Eijk, 2021). Kluczowe momenty rozwoju tej dzie-
dziny siegaja VI wieku p.n.e., gdy Alkmeon z Krotonu, badajac psy, odkryt, ze mézg jest
centralnym osrodkiem inteligencji i zmystow. W IV wieku p.n.e. Arystoteles prowadzit
obserwacje rozwoju embrionalnego i ontogenetycznego u kurczat, a w III wieku p.n.e.
Erasistratos stwierdzil, ze serce u zwierzat pelni funkcje pompy tloczacej krew. Z kolei
w I wieku n.e. Galen z Pergamonu szczegotowo opisat uklad krazenia i uktad nerwowy
(Ericsson i in., 2013). Na przelomie IV i III wieku p.n.e. Erasistratos i Herofil zastyneli
z przeprowadzania wiwisekcji na wiezniach skazanych na kare émierci, co miato zna-
czacy wplyw na badania Galena, ktéry udoskonalit techniki wiwisekgji i sekcji. Opraco-
wane przez niego fundamenty medycyny obowiazywaly az do renesansu (Franco, 2013).
Owczeéni filozofowie stworzyli koncepcje, ktére wywarly ogromny wpltyw na kierunki
nowozytnej nauki. Na rozpowszechnianie si¢ wiedzy mialy wpltyw dyfuzje kulturowe
zwiazane z konfliktami wojennymi, alfabetyzacja pisma oraz migracje. Spory naukowe
opieraly sie na argumentacji i kontrargumentacji; obalenie przyjetej tezy wymagato
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przedstawienia dowodu opartego na obserwacji lub rozumowaniu. Medycyna byta
uwazana za wiedze ekspercka opartg na teoriach wyjasniajacych, a myslenie redukcyjne
w odkryciach medycznych czerpato z mysli kosmologicznej (Schiefsky, 2012). Najwiek-
sze znaczenie dla rozwoju medycyny miata wymiana idei, ktéra towarzyszyla wymianie
towaréw pomiedzy Bliskim Wschodem i Grecja. Transmisja literacka, ktéra wylonita
sie z przekazu ustnego, przyczynila sie do rozwoju pisarstwa naukowego. Poczatko-
wo wystepowalo ono w réznych formach, takich jak teksty zbiorowe, epideiktyczne,
szkolne, instruktazowe, analityczne i ezoteryczne. Formy te byly starannie dobierane
w zaleznoéci od sposobu przekazywania wiedzy i kontekstu spotecznego, co pozwalato
na oddzielenie struktur epistemicznych od retorycznych. Historycy wskazuja, ze wie-
dza o greckiej medycynie byta szerzona zaréwno za pomoca krétkich dziet (takich jak
opisy przypadkow), jak i traktatéw oraz obszernych podrecznikéw. Wiele z tych dziel
opieralo sie na danych pochodzacych z duzych populacji (Asper, 2019), a ich transmisje
i utrwalenie w okresie Sredniowiecza wspieraly manuskrypty stanowiace kontynuacje
tradycji antycznej (Connolly, 2016).

W XII'i XIII wieku powstal nowy typ instytucji edukacyjnej - uniwersytet, ktéry
systematyzowal nauczanie réznych dziedzin, w tym takze medycyny, nadajac edukacji
formalne ramy. Wiedza specjalistyczna z zakresu medycyny ksztaltowata sie w odpo-
wiedzi na potrzeby spoteczne (Blockmans, 2020). Juz w XII wieku Avenzoar testowat
techniki chirurgiczne na zwierzetach (Ericsson i in., 2013). Miedzy XII a XVII wiekiem
mozna dostrzec stopniowe przechodzenie od opisowych obserwacji do bardziej syste-
matycznej anatomii poréwnawczej, ktéra pozwalala taczy¢ informacje o budowie zwie-
rzat z coraz pelniejsza wiedza o anatomii cztowieka. Okres ten stanowit etap, w ktérym
korelacje miedzy zmianami morfologicznymi, procesami patologicznymi i zjawiskami
towarzyszacymi $mierci zaczely by¢ Swiadomie analizowane (van den Tweel i Taylor,
2013; Burton, 2005). Symbolicznym preludium renesansu anatomii w Europie byta
dziatalno$¢ Mondino de” Liuzzi w Bolonii, ktéry w XIV wieku przeprowadzil pierwsza
publiczng sekcje zwlok czlowieka. Jego praktyka obejmowata réwniez regularne ¢wi-
czenia na $winiach domowych, co wprowadzilo do historii anatomii wczesng, systema-
tyczna forme sekcji poréwnawczych (Crivellato i Ribatti, 2006). W 1299 roku debate nad
statusem ciala zmartego wzmocnita bulla papieza Bonifacego VIII, zakazujaca praktyki
gotowania zwlok - stosowanej wczeéniej w niektérych obszarach Europy w celu tatwiej-
szego przetransportowania ciala na miejsce pochéwku. Konflikt miedzy zwyczajem ger-
manskim a $sredniowieczng antropologia chrzescijariska uwidocznil napiecia dotyczace
dopuszczalnosci manipulacji ludzkimi szczatkami, co rzutowato na ogdlne postrzeganie
badan anatomicznych (Grzeszczak, 2013). Od XIV wieku mozna zaobserwowac ttumiacy
wplyw instytucji koscielnych na badania empiryczne i anatomiczne, co przyczynito sie
do powstania innych, pozauniwersyteckich srodowisk (Blockmans, 2020). Mimo to od
XV i XVI wieku obserwuje si¢ wyrazne przyspieszenie rozwoju badan anatomicznych.
Kluczowa role odegrat Andreas Vesalius, ktéry przetamal ograniczenia narzucane przez
galenizm, przeprowadzajac liczne sekcje poréwnawcze na matpach, psach, Swiniach,
kotach oraz gryzoniach. Jego prace zapoczatkowaly nowoczesne podejscie do anatomii
oparte na empirii i krytycznej konfrontacji Zrédet (Barr, 2015; Norwich, 1967). Vesalius
byl przekonany, ze btedy opisu anatomii cztowieka wynikaly wprost z zastosowania
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zwierzecych modeli sekcyjnych (za: Lanska, 2015). Szczegdlne znaczenie dla rozwoju
wczesnej embriologii miat natomiast Hieronymus Fabricius, ktérego badania oparte na
obserwacjach zarodkéw kurzych stworzyly podstawy nowozytnego rozumienia rozwoju
prenatalnego (Fabricius, 1942).

W XVII wieku uczer Hieronymusa Fabriciusa, William Harvey, wykorzystu-
jac modele wegorzy, pisklat i golebi, prowadzil badania nad anatomia, odkrywajac jej
funkcjonalne zaleznosci w r6znych uktadach organizmu (Ericsson i in., 2013). Poznanie
prawidlowosci fizjologicznych wymagalo dalszych badan na zywych organizmach,
a wiwisekcja stala sie wazng metoda tego okresu. Cho¢ jej praktykowanie wzbudzato
znaczne kontrowersje zaréwno pod katem etyki, jak i samej uzytecznosci metodologicznej,
metoda ta znalazla takze zwolennikéw, ktérzy postrzegali ja jako istotne Zrédto danych
morfologicznych. Narastajace w XVII wieku spory wokét wiwisekcji sktanialy uczonych
do refleksji nad filozoficznym fundamentem dla eksperymentéw (Pasieka, 2022). Odwo-
tywano sie do tradycji antycznej, ktérej idee wywarly kluczowy wplyw na ksztalttowanie
wspoélczesnych zasad moralnych i kodekséw etycznych, tworzac fundament systemow
prawnych i wplywajac na wspolczesne orzecznictwo (Askitopoulou i Vgontzas, 2018).

Cho¢ w XVII wieku badania koncentrowaty sie gtéwnie na funkcjonowaniu or-
ganizmu i fizjologii eksperymentalnej, wiek XVIII przyniést znaczacy rozwdéj anatomii
poréwnawczej i wyrazne zrozumienie roli zwierzat i ludzi dla zdrowia publicznego.
Znalazlo to wyraz w zasadzie Sanitas animalium pro salute hominum (,,przez zdrowie zwie-
rzat do zdrowia ludzi”), szczeg6lnie istotnej w kontekscie choréb zakaznych, takich jak
gruzlica czy wécieklizna (Vivash Jones, 2021). W XIX wieku uksztattowal sie paradygmat
pozytywistyczny, zakladajacy, ze wiedza naukowa powinna opiera¢ si¢ na mierzalnych
faktach, systematycznych obserwacjach i powtarzalnych eksperymentach (Acton, 1951;
Mazur, 2021). Cho¢ wciaz istniaty nurty oswieceniowe, ktére dostrzegaly w nauce
zwigzki z teologia i metafizyka, pozytywizm, a zwlaszcza koncepcja Augusta Comte’a,
podkreslal samodzielnos$¢ nauki oraz jej funkcje spoleczne. Comte czeSciowo odszed?
od tradycyjnych idei XVIII-wiecznego o$wiecenia, wskazujac, ze nauka powinna petnic¢
role podobna do religii, zapewniajac porzadek i sp6jnosé spoteczng (Hammersley, 2019).
Wraz z rozwojem fizjologii do$wiadczalnej, reprezentowanej m.in. przez Claude’a Ber-
narda, rosnaca liczba kampanii i dziataii medialnych uwidaczniala moment, w ktérym
spoteczenstwo zaczeto Swiadomie stawiac pytania etyczne dotyczgce udziatu zwierzat
w badaniach naukowych. Debata ta doprowadzita w 1876 roku do uchwalenia w Wielkiej
Brytanii ustawy Cruelty to Animals Act, ktéra wprowadzata obowiazek stosowania znie-
czulenia, licencjonowania badaczy oraz ograniczenia zakresu eksperymentéw na zwie-
rzetach (Finn i Stark, 2015). Wprowadzenie znieczulenia, najpierw eterem, a nastepnie
chloroformem, pozwolilo na bardziej humanitarne przeprowadzanie r6znych zabiegéw
chirurgicznych i otworzyto nowe mozliwosci dla badan (Brandt i Artmeier-Brandt, 2016).
Do XIX wieku uksztattowaly sie ré6zne nurty filozoficzne dotyczace relacji cztowieka ze
zwierzetami, obejmujace koncepcje arystotelizmu, platonizmu, scholastycyzmu, fran-
ciszkanizmu, racjonalizmu, romantyzmu, kantyzmu, utylitaryzmu, wczesnych praw
zwierzat oraz empiryzmu (Aaltola i Hadley, 2014).

W ostatnich dziesiecioleciach rozw6j wspoétczesnej biomedycyny zostat znacznie
przyspieszony, jej kierunek wyznaczyly tez nowe standardy w badaniach ekspery-
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mentalnych i ochronie zwierzat. Ustanowiono formalne zasady i procedury regulujace
prowadzenie badan z ich udzialem, w tym powotano komisje etyczne, ktére oceniaja
projekty badan pod katem dobrostanu zwierzat oraz wymogu stosowania metod alter-
natywnych tam, gdzie jest to mozliwe. Istotny rozwdj przynioslty nowoczesne modele
badawcze, takie jak organoidy, tkanki inzynieryjne 3D czy mikroprzeptywowe chipy
organowe, a takze symulacje komputerowe (modele in silico). Réwnolegle wzrosta rola
specjalizacji weterynaryjnych, co przyczynilo sie do lepszego nadzoru nad badaniami
oraz wzmocnienia ochrony i statusu zwierzat uczestniczacych w eksperymentach.
Dzisiejsze praktyki badawcze maja swoje poczatki w systematycznym wykorzystaniu
zwierzat laboratoryjnych na poczatku XX wieku. Juz w 1902 roku Castle rozpoczat
hodowle myszy do badan genetycznych, a w 1909 roku Little zredukowal zmiennos¢
w ich populacjach laboratoryjnych poprzez chéw wsobny. W latach 20. XX wieku Ban-
ting przeprowadzil pionierskie eksperymenty z insuling na psach, osiagajac sukces
w terapii cukrzycy. W latach 30. Little i MacDowell stworzyli pierwsza w pelni wsobna
linie myszy, co zmienilo perspektywy badan nad chorobami dziedzicznymi. W latach
40. XX wieku Cade badat depresje, wykorzystujac do tego §winki morskie. Przetomowy
byl takze 1976 rok, kiedy Jaenisch i jego zespot uzyskali pierwsza transgeniczng mysz.
W latach 80. wprowadzono rygorystyczne testy bezpieczeristwa lekéw, co wymusi-
fo zmiane podejscia badawczego. W 1987 roku Capecchi, Evans i Smithies stworzyli
mysz z wylaczonym genem. Rok 1997 przyniést swiatu owce Dolly, uzyskana metoda
transferu jadra komoérki somatycznej. Z kolei w 2002 roku zsekwencjonowano genomy
myszy, a w 2004 roku - genom szczura. W 2009 roku Geurts i wspéipracownicy opra-
cowali szczura z wylaczonym genem. W latach 1970-2010 nastgpil wzrost popularnosci
wykorzystywania myszy i $win, jednoczesnie zmniejszyto sie¢ wykorzystanie krolikow
i spadlo zainteresowanie kotami. Od 1996 roku ryby z gatunku Danio pregowanego za-
czely odgrywac duza role w badaniach biomedycznych, zyskujac znaczenie jako nowy
i konkurencyjny model eksperymentalny (Ericsson i in., 2013).

Na przetomie XX i XXI wieku zaczela sie ksztaltowaé nowa etyka spoleczna,
uwzgledniajaca standardy etyczne wobec zwierzat (Rollin, 2006). W ciagu ostatniego
stulecia podejécie do badan z udzialem zwierzat uleglo znaczacym zmianom, gtéwnie
dzieki postepowi w komputeryzacji i modelowaniu matematycznemu. Nowoczesne
technologie umozliwiajg bardziej precyzyjne obliczenia i symulacje, co podnosi efektyw-
noé¢ badan oraz umozliwia lepsze prognozowanie wynikow eksperymentéw. Integra-
cja rownan matematycznych z modelami komputerowymi pozwala na dokladniejsze
analizy i optymalizacje procedur badawczych, co znaczaco wplywa na zarzadzanie
badaniami z uzyciem zwierzat (Black, 2014). W wyniku tych postepéw liczba zwierzat
wykorzystywanych w badaniach eksperymentalnych na §wiecie w okresie trzeciej rewo-
lucji przemystowej osiagneta najwyzszy poziom, zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych
i Wielkiej Brytanii. Jednak od lat 70. XX wieku, wraz z rosnaca $wiadomoscia etyczna,
badania zaczely koncentrowac sie na celach molekularnych, a réwnoczesnie rozwijaty
sie alternatywne metody badawcze, takie jak badania in vitro i modele komputerowe.
Obecnie wiekszy nacisk kladzie si¢ na poszukiwanie metod, ktére mogtyby catkowicie
zastapic uzycie zwierzat, cho¢ pozostaje to wyzwaniem. Dominujaca role w badaniach
zaczely odgrywac genetycznie modyfikowane myszy i ryby (Kinter i in., 2021), a ho-
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dowla zwierzat laboratoryjnych stopniowo odchodzi od podejscia przemystowego.
Rosnace znaczenie regulacji oraz kontekstualizacja etyczna wplynety na ksztaltowanie
sie odpowiedzialnosci badaczy. Umocnieniu priorytetu ochrony zwierzat sprzyja tez
rozwoj specjalizacji weterynaryjnych (Tannenbaum, 1995). Mimo ogromnego postepu
w biomedycynie, wiele czasopism naukowych nadal wymaga, aby wyniki badan in vitro
byty potwierdzane eksperymentami na zwierzetach, motywujac to checia uzyskania ich
wysokiej wiarygodnosci. Modele zwierzece pozostaja kluczowe w testowaniu hipotez:
przykladem tego znaczenia jest fakt, iz 90% laureatéw Nagrody Nobla w dziedzinie
tizjologii i medycyny korzystato z nich w swoich badaniach (Dominguez-Oliva i in.,
2023). W medycynie translacyjnej niezbedne jest uwzglednienie tréjwymiarowych aspek-
tow fizjologicznych, ktére trudno odtworzy¢ w hodowlach komérkowych. Przysztosé
medycyny i weterynarii moze zatem opierac sie na organoidach, tkankach inzynieryj-
nych 3D i mikroprzeptywowych chipach organowych, ktére lepiej odwzorowuja funkcje
biologiczne organizmu (Ingber, 2020). Duze zainteresowanie wzbudzily modele in silico,
ktére wykorzystuja symulacje komputerowe, modelowanie matematyczne, sztuczng inte-
ligencje oraz uczenie maszynowe. Cho¢ te technologie oferuja wiele mozliwosci, powin-
ny raczej wspiera¢ podstawowe techniki badawcze niz je zastepowac. Ich rola w nauce
bedzie rosta wraz z rozbudowaq baz danych (Madden i in., 2020). Niektére Srodowiska
naukowe postrzegaja nowoczesne technologie jako potencjalne rozwigzanie w dazeniu
do zakoriczenia badan z uzyciem zwierzat, ale jest to poglad kontrowersyjny (Ramiin.,
2022). Motywacje przy wyborze modelu badawczego sa zr6znicowane i nie wynikaja
jedynie z troski o dobro zwierzat, lecz takze z koniecznosci spetniania okreslonych stan-
dardéw naukowych. Moze to stawia¢ badacza w trudnej sytuacji, zmuszajac go do uza-
sadnienia wyboru modelu przed spoteczeristwem i Srodowiskiem naukowym (Kahrass
iin., 2024). Dotyczy to r6znych projektow, w tym tych, ktére angazuja wiwisekcje. Mimo
szerokiej krytyki, wcigz jest ona stosowana w badaniach farmakologicznych oraz nad
chorobami zakaznymi, wywolujac interdyscyplinarne refleksje (Surmiak, 2018). Badania
biotechnologiczne w medycynie i weterynarii bywaja bardziej ztozone niz standardo-
we eksperymenty na zwierzetach, wymagajac specjalistycznej wiedzy, kosztownych
technologii oraz zaangazowania licznych ekspertéw. W procesie rozwoju lekéw i oceny
bezpieczenistwa chemicznego testy na zwierzetach nadal sa powszechnie wykonywane.
Wprowadzenie metod alternatywnych napotyka na istotne bariery, przede wszystkim
trudnoéci zwigzane z ich walidacja oraz ograniczenia wynikajace z ochrony patentowej
i poufnosci wewnetrznych procedur, co utrudnia ich upowszechnianie i czesto prowadzi
do powtarzania tych samych badan w r6znych oérodkach. Badacze zwracaja tez uwage,
ze te podejscia, cho¢ w mniejszym stopniu, nadal moga posrednio wykorzystywac zwie-
rzeta, np. poprzez stosowanie odczynnikéw pochodzenia zwierzecego, co powinno by¢
podkresélane w debacie publicznej (Kuncova-Kallio, 2024). Juz w ujeciu historycznym
dostrzegano, ze opisow morfologii cztowieka nie mozna bezposrednio przenosic¢ z ba-
dan poréwnawczych prowadzonych na zwierzetach. Wspotczeénie kluczowe kwestie
zwiazane z doborem metod i modeli eksperymentalnych, a takze z procesem wniosko-
wania naukowego, opieraja si¢ na dowodach empirycznych oraz analizie ich wartosci
predykcyjnej. Leenaars i in. (2019) wskazuja na istnienie szerokiego zakresu wskaznikow
sukcesu translacyjnego, co prowadzi do wniosku, ze translacja miedzygatunkowa pozo-
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staje w duzej mierze nieprzewidywalna. Marshall i in. (2023) podkreslaja natomiast, ze
odsetek niepowodzeni translacyjnych od dekad utrzymuje si¢ na poziomie okoto 92%;
w badaniach klinicznych u ludzi czesto ujawnia sie toksycznosé niewystepujaca u zwie-
rzat lub brak skutecznosci badanych czasteczek. Autorzy ci wskazuja, ze zastosowanie
metod alternatywnych, wykorzystujacych nowoczesne technologie, mogtoby poprzedzac
etap badan na zwierzetach. Krytyczng perspektywe przedstawiaja rowniez Frithwein
i Paul (2025), argumentujac, ze etyczny obowiazek ochrony zwierzat wynika z ich pra-
wa do dobrostanu, a nie wylgcznie z ich instrumentalnej wartosci dla dobra czlowieka.
Autorzy proponuja przyjecie tzw. metodologii nowego podejscia (new approach metho-
dologies, NAMs), ukierunkowanych na stopniowe, a docelowo catkowite zastgpienie
wykorzystywania zwierzat w badaniach biomedycznych. Ma to szczegdlne znaczenie
w kontekscie rozwoju medycyny spersonalizowanej, w ktérej indywidualny profil pa-
cjenta dodatkowo podwaza tradycyjnie przyjete modele dowodowe, oparte na badaniach
kohortowych. Podobne wnioski formutuja Pound i Ritskes-Hoitinga (2018), wskazujac, ze
przemyst farmaceutyczny znajduje sie¢ w kryzysie w zakresie tempa translacji wynikow
badar z laboratorium do praktyki klinicznej, a utrzymywanie dotychczasowego modelu
badan moze mie¢ negatywne konsekwencje spoteczne dla pacjentéw. Autorzy ci wiaza
ten stan rzeczy z nieprzewidywalnoécia profilu bezpieczenistwa badanych substancji oraz
niska trafnoscia predykcyjna modeli zwierzecych, przewidujac brak istotnej poprawy
tej sytuacji w przysztosci.

Wspolczesne badania nad zwierzetami sa czescia interdyscyplinarnego obszaru
animal studies, ktory bada relacje cztowieka ze zwierzetami i obejmuje nurty filozoficzne,
takie jak ekonomizm (Jarosz, 2021), bambinizm, prawa zwierzat, biosemiotyka, weganizm
oraz posthumanizm. Stanowig one fundament debat etycznych i naukowych dotyczacych
roli zwierzat w spoleczenistwie i nauce (Bosak, 1999). Interdyscyplinarne podejscie taczy
tilozofie, ekologie, socjologie i biologie, traktujac zwierzeta nie tylko jako obiekty badan,
ale takze jako wazne podmioty w refleksji nad moralnoscia (Russow, 2002). Otwartosc¢
badaczy wzgledem spoleczenistwa sprzyja budowaniu zaufania w kwestiach wykorzysta-
nia zwierzat. Transparentnos¢ w tym obszarze jest dzi$ kluczowym elementem dialogu
miedzy Srodowiskiem naukowym, gospodarczym i spoteczeristwem. Wzrost wiarygod-
noéci nauki oraz przejrzyste stosowanie tzw. zasady 3R (replacement, reduction, refinement:
zastapienie, ograniczenie, udoskonalenie) - sa kluczowe dla zachowania réwnowagi
miedzy postepem nauki a ochrong zwierzat (Pound i Blaug, 2016). Zasady te zostaly
po raz pierwszy zdefiniowane w 1959 roku przez Russella i Burcha jako fundament
humanitarnych technik eksperymentalnych i od tego czasu znalazly odzwierciedlenie
w regulacjach krajowych i miedzynarodowych. Ich wdrozenie nie ogranicza si¢ jedynie
do srodowisk naukowych, lecz obejmuje takze polityke oraz przemyst, zapewniajac
spojna terminologie, jasng komunikacje wynikéw oraz przejrzystosé informacji publicz-
nej. Dodatkowo regulacje krajowe czesto doprecyzowuja stosowanie 3R, wspierajac ich
skuteczne i etyczne wdrazanie w praktyce badawczej (Rosolowski i in., 2025).

Wyraznie zaznacza sie to w badaniach translacyjnych i odwrotnie translacyjnych,
w ktérych w fazie przedklinicznej znaczaca zmiana byto opracowanie standardéw, ktére
mialy zapewnic przejrzystos¢ metodologiczng oraz minimalizowac stronniczo$é. W kon-
tekscie przysztosci zadanie to nabiera duzego znaczenia, gdyz ma na celu umozliwienie
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prowadzenia metaanaliz oraz tworzenia lepszego srodowiska publikacyjnego i sprzy-
jajacego projektowaniu badan (Rice i in., 2013). Skrajne emocje wywotane wykorzysta-
niem zwierzat prowadza do stygmatyzacji niektérych grup zawodowych, podczas gdy
wieksza transparentnos¢ badan nie tylko zwieksza akceptacje dla ich przeprowadzania,
ale réwniez normalizuje wizerunek eksperymentatora (Mills i in., 2018). Komunikacja
spoleczna jest kluczowym aspektem w Swietle trwajacej dyskusji. Warto zauwazy¢, ze
dawni mysliciele wykorzystywali r6zne formy publicznej komunikacji - od wierszy
i hymnoéw po proze. Eksploracja dawnych wzorcow komunikacji pozwala lepiej zrozu-
mie¢ kwestie zwigzane z tradycja dzielenia si¢ wiedzg (Kumar i Singh, 2024).

Z1ozone problemy spoteczne przyciagnely uwage praktykow etyki komunikacji,
a efekty ich dziatan sg widoczne w mediach spotecznosciowych. Sa to bardziej sSwiadome
zarzadzanie treciami w celu ochrony emocji odbiorcéw, ostrzezenia, ukrywanie wraz-
liwych materialéw czy moderowanie grup z uzyciem alertéw dotyczacych obrazliwych
stow. Osiagniecie konstruktywnego dialogu na temat kontrowersyjnych kwestii, takich
jak aborcja, kara $mierci czy eutanazja, stanowi wyzwanie w procesie legislacyjnym,
ktéry powinien odzwierciedla¢ glos spoteczenstwa. Perspektywiczne rozwigzania wy-
pracowano w ramach zarzadzania interwencjami wojskowymi (Holmgqvist, 2013). Wspot-
aktywna komunikacja opiera sie¢ na partnerskich relacjach, ktére odgrywaja wazna role w
negocjacjach, podtrzymuja wiezi miedzyludzkie oraz umozliwiaja skuteczne zarzadzanie
wspolpraca i ustugami (Ness i in., 2014). W kontekscie wspodtczesnych wyzwarn, podejscie
Bacona, ktére koncentruje sie na poszukiwaniach systematycznych i metodycznych, ma
duze znaczenie w analizie kontrowersji. Badacze historii kontrowersji wskazuja, ze tylko
poprzez uporzadkowane podejscie do debaty i argumentacji mozna dotrze¢ do prawdy,
minimalizujac chaos i subiektywizm (van Eemeren i Garssen, 2008). Spoteczeristwo moze
dazy¢ do tego, chcac uzasadni¢ prawidlowosci wydatkéw publicznych na badania z wy-
korzystaniem zwierzat (Pound i Blaug, 2016). Kluczowe znaczenie ma tu raportowanie
badan wyznaczone przez standardy transparentnosci i rzetelnosci, poniewaz watpliwa
ich jakos¢ moze przynosi¢ duze szkody zaréwno badaczom, jak i samej nauce. W tym
celu opracowano wytyczne takie jak ARRIVE (Animal Research: Reporting In Vivo
Experiments) oraz CONSORT (Concolidated Standards of Reporting Trials). Zalecono
w nich, aby raporty zawieraly nie tylko informacje o zwierzetach, takie jak ich liczba,
gatunek, pte¢ i wiek, ale takze kryteria wlaczenia i wylaczenia do badania (Rice i in.,
2013). W miedzynarodowe porozumienie na rzecz zwierzat laboratoryjnych zaangazo-
waly sie wyspecjalizowane organizacje, takie jak Speaking of Research, Understanding
Animal Research, European Animal Research Association czy Foundation for Biomedical
Research. W ramach promowania przejrzystosci w komunikacji naukowej podpisano
umowy o otwartosci, poczawszy od Wielkiej Brytanii (Mitchell i in., 2021). Idea otwar-
tej komunikacji ma na celu nie tylko zwigkszenie ilosci danych i umozliwienie wgladu
w przebieg eksperymentéw, ale takze zaproszenie spoteczeristwa do wyrazenia opinii
na ich temat, owocujace przyjeciem postawy tzw. otwartosci na zaproszenie (rozumia-
nej jako aktywne angazowanie spoteczeristwa w komunikacje naukowa), a nie jedynie
przejrzystej sprawozdawczosci i defensywnej postawy osrodkéw badawczych (Carbone,
2021). We wspolczesnym $wiecie zauwazalna jest dysproporcja miedzy medycyna ludzka
a weterynaryjna. W weterynarii eksperymentalnej zmiany legislacyjne, cho¢ konieczne,
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czesto wynikaja z reakcji na publiczne skandale, zamiast by¢ efektem przemys$lanego
procesu tworzenia prawa (Fox, 2012). Niektére organizacje wprowadzily nowe role
zawodowe rzecznikow ds. dobrostanu zwierzat oraz zaczely organizowac coroczne
briefingi podsumowujace dziatalno$¢ naukowa z wykorzystaniem zwierzat (MacArthur
Clark i in., 2019). Nalezy jednak podkresli¢, ze decyzje spoteczne ksztaltowane sa nie
tylko przez fakty, ale takze przez sposob postrzegania wynikéw badan, poziom zain-
teresowania badaniami oraz ich ocene etyczna. Dlatego samo udostepnienie danych
nie ulatwia tworzenia sie tendencji. Poprawa ogolnego wgladu w tematyke mogtaby
nastapi¢ poprzez wlaczenie dyskursu o modelach alternatywnych. Zdania na temat
wypracowania najlepszych praktyk komunikacyjnych naukowcéw zaangazowanych
w eksperymenty na zwierzetach sa podzielone. Istnieja jednak wskazéwki i wytyczne,
ktére powinny znalez¢ sie w komunikacji medialnej, podkreslajace wartos¢ skupienia
sie na osobowosci badacza oraz wspélnych wartosciach, a nie na eksponowaniu wiedzy
eksperckiej, proceséw naukowych czy metodologii badawczej, a takze wartos$¢ plynaca
z unikania polaryzacji gatunkowej (Almiron i in., 2018). Taka krytyczna komunikacja
jest czesto pomijana przez uniwersytety, cho¢ powinny one uwzgledniac ja jako prio-
rytet (Knobel i Reisberg, 2022). Z my$la o tym stworzono dobre praktyki komunikacji
o badaniach na zwierzetach. Zgodnie z wytycznymi Ligi Europejskich Uniwersytetow
Badawczych (League of European Research Universities, LERU), uczelnie powinny
tworzy¢ grupy komunikacyjne skupiajace ekspertéw z réznych dziedzin oraz profesjo-
nalistow zajmujacych sie komunikacja. Uczelnie powinny opracowywac¢ wewnetrzne
strategie i zewnetrzne plany komunikacji, uwzgledniajac wytyczne dotyczace kontak-
tow z dziennikarzami, mediami spotecznosciowymi, politykami, organizacjami regu-
lacyjnymi i pozarzadowymi oraz przeciwnikami badan na zwierzetach oraz dzialania
w ramach wspétpracy z gospodarka. Uniwersytety powinny opracowacé kluczowe
komunikaty (tzw. key messages), rozumiane jako strategiczne, zwiezle tresci przezna-
czone do komunikacji z otoczeniem, ktore sa aktywnie przekazywane ré6znym grupom
odbiorcéw. Komunikaty te powinny by¢ oparte na dowodach i fatwo dostepne. Wazne
jest tez wydanie stanowiska i oSwiadczenia dotyczacego badan na zwierzetach, a takze
opracowanie odrebnej strategii wobec kampanii i protestow. Zalecenia te pokrywaja sie
z wytycznymi stowarzyszenia SUPRIO, zrzeszajacego dzialy komunikacji uczelni wyz-
szych w Szwajcarii (Morosan i Dinner, 2020). Taka strategia jest szczegdlnie korzystna
dla mlodych badaczy, poniewaz odpowiedzialne prezentowanie ich projektéw moze
zacheca¢ srodowisko biznesowe do wspétpracy. Skutecznym narzedziem poprawy
jakosci i przejrzystosci badan jest wstepna rejestracja projektow. Istnieja trzy gléwne
rejestry, ktére publikuja badania na zwierzetach po ich wstepnej rejestracji sa nimi: Open
Science Framework (OSF), preclinicaltrials.eu oraz animalstudyregistry.org. Ponadto,
w konicowym podsumowaniu badan istotng role odgrywaja narzedzia do zarzadzania
danymi. Na podobnej zasadzie funkcjonuja nietechniczne streszczenia projektu, ktore
informuja o trwajacych badaniach z uzyciem zwierzat. Jednoczeénie pozwalaja one
prowadzi¢ analizy zbiorcze, ktére wspierajg podejmowanie decyzji o inwestowaniu
w konkretne obszary badawczo-rozwojowe. Do nadzorowania przebiegu doswiadczeri
stuza rowniez elektroniczne dzienniki laboratoryjne, ktére sa zintegrowane z systemami
zarzadzania informacja i wykorzystywane z powodzeniem w przemysle farmaceutycz-
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nym. Aby zwiekszy¢ transparentnosé, wazne jest udostepnianie danych wykraczajacych
poza podstawowa publikacje naukowa, obejmujacych réwniez protokoty badawcze,
i informowanie o krytycznych incydentach odnotowywanych w toku eksperymentéw.
Naukowcy zobligowani sg takze do dokumentowania nadwyzek zwierzat, organéw
i tkanek, jakie obejmowaly badania. W tym celu moga korzysta¢ z oprogramowania
Anishare i baz danych AniMatch. Zgodnie z zasadg ,Findable, Accessible and Intero-
parable” (FAIR) powinni oni udostepnia¢ w artykulach wszystkie zgromadzone pod-
czas eksperymentu dane. W odpowiedzi na te wymagania wielu wydawcéw wdrozyto
polityke przestrzegania wytycznych Animal Research: Reporting In Vivo Experiments
(ARRIVE) (Diederichiin., 2022). W kontekscie komunikacji dotyczacej doswiadczer na
zwierzetach przydatne moga by¢ tez narzedzia, metody i ogélne strategie stosowane
w medycynie. Uznang role pelni tu edukacja i konsulting (Meakin, 2001). Na znaczeniu
zyskaly tez mediacja i negocjacja. Mediacje sa narzedziem transformacyjnego dialogu,
ktérego celem jest wzmacnianie gtoséw poszczegélnych uczestnikéw i zmiana status
quo w systemach spotecznych (Baraldi, 2009).

Wspoélczesny obraz badan na zwierzetach i komunikacji o nich w Polsce

Badania na zwierzetach to zagadnienie interdyscyplinarne, wymagajace zaangazowania
panelu eksperckiego. W 2017 roku Najwyzsza Izba Kontroli (NIK) opublikowata wyniki
kontroli wykorzystania zwierzat w badaniach naukowych, przeprowadzonej w zwigzku
z implementacja do polskiego systemu prawnego przepiséw Dyrektywy 2010/63/UE
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 wrze$nia 2010 r. w sprawie ochrony zwie-
rzat wykorzystywanych do celéw naukowych. Juz we wstepie raportu zauwazalna jest
retoryka, ktora wskazuje na istnienie dwoch skrajnych stanowisk - obroncéw zwierzat
oraz przedstawicieli sSrodowiska naukowego. Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie
zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych lub edukacyjnych zostata przedsta-
wiona jako kompromis majacy na celu rozwigzanie zauwazonego konfliktu i zapewnienie
najwyzszego poziomu ochrony zwierzat. W raporcie podkreslono, ze Krajowa Komisja
Etyczna do Spraw Doswiadczer na Zwierzetach pelni role opiniodawcza i doradcza,
formutujac wytyczne dla jednostek badawczych oraz udostepniajac informacje o dobrych
praktykach dotyczacych pozyskiwania, hodowli, utrzymania i wykorzystywania zwierzat
w procedurach badawczych (Najwyzsza Izba Kontroli, 2017). Dane z raportowania nie sg
udostepniane przez wszystkie kraje na $wiecie. Tam, gdzie nimi dysponujemy, zauwa-
zono, ze liczba zwierzat w badaniach r6zni sie w zaleznosci od kraju, obowiazujacych
w nim regulacji prawnych oraz sytemu raportowania (Dominguez-Oliva i in., 2023).
Skrajnos¢ emocji zwigzanych z wykorzystywaniem zwierzat w badaniach roénie
wraz z narastaniem konfliktu intereséw - nie tylko miedzy naukowcami a aktywistami,
ale takze w kontekscie konfliktu miedzy zyciem, zdrowiem i cierpieniem zwierzat a ko-
rzyéciami ptynacymi z nowych lekéw i procedur medycznych (Scibor, b.d.). W ostatnich
dekadach mozna dostrzec wylonienie sie spotecznego sentientyzmu. W latach 2016-2018
nastapila znaczaca zmiana w postrzeganiu istnienia bélu u zwierzat innych niz cztowiek;
uznano je za istoty zdolne do cierpienia i wyrazono wiekszy sprzeciw wobec testowa-
nia lekéw na zwierzetach (Bociarska i in., 2021). Zmiana ta byla wspierana takze przez
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osiggniecia badan empirycznych, ktére dostarczaly dowodéw na odczuwanie bélu
i stresu u wielu gatunkéw, wzmacniajac argumenty za ograniczeniem eksperymentow
na zwierzetach (Walters, 2025; Carstens i Moberg, 2000). Przejawia si¢ ona zaré6wno
w nowym paradygmacie badan nad zwierzetami, w ktérym zwierzeta uznawane sg za
istoty czujace, jak i w jezyku naukowym, ktéry odchodzi od ich traktowania wylacznie
jako zasobéw badawczych (Kopciewicz, 2024).

Ustanowienie nowego wymiaru ochrony zwierzat w badaniach naukowych i edu-
kacji od 2015 r. wprowadzilo szereg istotnych zmian. Zdefiniowano nowe kategorie pro-
cedur i doswiadczen oraz rozszerzono zakres gatunkéw podlegajacych ochronie, w tym
glowonogi oraz embrionalne formy ssakéw w ostatniej jednej trzeciej zycia ptodowego.
Wprowadzono takze nowa skale inwazyjnosci procedur, dostosowana do wymogoéow
Dyrektywy 2010/63/UE i bardziej intuicyjna dla badaczy. Ocena procedur wedlug nowej
skali uwzglednia rodzaj procedury, przewidywane cierpienie i stres, dalszy los zwierzecia
po zakoniczeniu eksperymentu oraz konieczno$¢ minimalizacji bélu i dyskomfortu. Do-
datkowo, w przypadku doswiadczeri dotkliwych wprowadzono wymoég oceny retrospek-
tywnej, majacej na celu sprawdzenie, czy cele badania zostaly osiagniete i czy kwalifikacja
zwierzat do procedury byla prawidlowa (Smykowski, 2017). Cho¢ Dyrektywa 2010/63/
UE odegrata kluczowa role w rozwoju ochrony zwierzat w badaniach, nie byla pierwsza
inicjatywa na poziomie Unii Europejskiej. Juz Dyrektywa 2003/15/ WE Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady z dnia 27 lutego 2003 r., zmieniajaca wczeéniejszg Dyrektywe 76/768/
EWG dotyczaca produktow kosmetycznych, wprowadzata stopniowe ograniczenia w te-
stowaniu kosmetykéw na zwierzetach. Od 11 wrzesnia 2004 r. zakaz obejmowal testowanie
gotowych produktéw kosmetycznych, a od 11 marca 2009 r. takze testowanie sktadnikéw
i wprowadzanie ich do obrotu na rynku UE. Obecnie regulacje te zostaty skonsolidowane
i zastgpione przez Rozporzadzenie (WE) nr 1223 /2009 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczace produktéw kosmetycznych, ktére ustanawia obo-
wigzujacy w Unii Europejskiej system zakazu testowania kosmetykéw i ich sktadnikow
na zwierzetach oraz ich sprzedazy, niezaleznie od stosowania metod alternatywnych.

Ponizej przedstawiono dane z obwieszczen Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego dotyczace raportow o liczbie zwierzat wykorzystywanych do celéw doswiad-
czalnych w latach 2011-2022, ktére pochodza z informacji Krajowej Komisji Etycznej do
Spraw Do$wiadczer na Zwierzetach (Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, b.d.).
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Rys. 1. Liczba zwierzat wykorzystanych w doswiadczeniach w latach 2011-2022 w Polsce. Analize i wizualizacje
danych dla wszystkich rysunkéw przygotowano z uzyciem oprogramowania Datawrapper.
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Rys. 2. Liczba zwierzat wykorzystanych do celéw doswiadczalnych z uwzglednieniem gatunku (2011-2022).
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Rys. 3. Zwierzeta doswiadczalne pochodzace z zarejestrowanych jednostek hodowlanych lub od dostawcow
z terenu UE. Wizualizacja na podstawie danych liczbowych z raportéw o liczbie zwierzat wykorzystywanych
do celéw doswiadczalnych z obwieszczent Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (w latach 2011-2022).
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Rys. 4. Zwierzeta doswiadczalne pochodzace z innych krajow UE. Wizualizacja oparta na danych liczbowych
z raportow o liczbie zwierzat wykorzystywanych do celéw doswiadczalnych z obwieszczerr Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego (lata: 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2018, 2021 i 2022). Lata z brakiem danych lub zerowa
liczba zgloszonych zwierzat pominieto.
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Rys. 5. Zwierzeta doswiadczalne pochodzace z innych zrédel. Wizualizacja na podstawie danych liczbowych

z raportow o liczbie zwierzat wykorzystywanych do celéw doswiadczalnych z obwieszczerr Ministra Nauki
iSzkolnictwa Wyzszego (w latach 2011-2022, z wylaczeniem 2018 roku, dla ktérego liczba zwierzat wynosila zero).
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Rys. 6. Zwierzeta doswiadczalne ponownie wykorzystane. Wizualizacja oparta na danych z obwieszczent Mini-
stra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z lat 2011-2022; 2012 rok pominieto z uwagi na zerowa liczbe zwierzat lub
brak danych.

Raporty wskazujg, ze od 2012 roku w Polsce obserwuje sie spadek liczby zwierzat
wykorzystywanych w eksperymentach (Rys. 11 2). Warto jednak pamietac, ze ustawa
z 2015 r. wylaczyta spod nadzoru komisji etycznych przypadki zabijania zwierzat w celu
pobrania narzadéw lub tkanek do badan naukowych. Zwierzeta te nie s3 uwzgledniane
w statystykach nadzorujacych te doswiadczenia komisji etycznych (czy to lokalnych,
czy Krajowej), cho¢ osrodki prowadzace badania rejestruja je w swoich raportach prze-
kazywanych corocznie ministrowi wtasciwemu ds. nauki. Zestawienia dla UE publiko-
wane sg co 5 lat, co nalezy uwzglednic¢ przy poréwnywaniu danych sprzed i po 2015 r.
Najczesciej wykorzystywanymi gatunkami byly na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat
myszy iszczury (Rys. 2), ktére pochodzily gléwnie z zarejestrowanych hodowli lub od
innych dostawcoéw z UE (Rys. 3-5). Myszy byly réwniez stosunkowo czesto ponownie
wykorzystywane w procedurach, podobnie jak kroliki (Rys. 6). W komunikatach tych
wyeksponowano dane dotyczace liczby osobnikéw uzytych do badan, gatunku, Zrédia
pochodzenia oraz ponownego wykorzystania. Raporty uwzglednity tez specyficzne
zakresy wykorzystania zwierzat w zaleznosci od klasyfikacji wzgledem dziedzin nauki
i subdyscyplin badawczych.

53



wepo30

woefos0

1397
663
745
935
737
5717
686
702
706
7148

1npadoid yoAuur mo[ed op
oAUB)SAZIONAMITU “Q1uZoA1oud3d
[YOAUOTUSIWIZ JBZIDIMZ TTUI|
[oAU[Iqe)s 11U0[03] IUBWAZI) )

1mpasoid yoAuur mo1ao op
YoAuB)SAZIONAMIIU QIUZIAI0UdT
JOoAUOIUSIWIZ JBZIAIMZ TIUT|
YoAu[Iqe)s 1TUO[0Y JIUBWAZI) N

eMOpes BUKOAPIIN

emopbs BUKOAPIIN

JoAMopomez
1ouojodwoy] a1ud[euoySOp
qn[ 9ZSzAM 91U0FR)ZS Y]

JOAMOpOMEZ
1foudjoduwioy] S1ud[eUONSOP
qQn] 9ZSZAM QTUAIFR)ZS Y

45
25
19
10
13
146

njunjes sruemoyore7

n[unjes arueMoyoRZ

74
98

1BZIAIMZ 1
1ZpN[ NUE)SOIQOP I BIMOIPZ
QISAIUI M BYSIMOPOIS BUOIYIQ

10

11

1BZIAIMZ 1
1ZPN] NUBJSOIQOP I BIMOIPZ
QISAIUI M BYSIMOPOIS BUOIYIQ

55

1oynpoxd m
qny rwesidazid sue3ewAp

1foynpoid m
qny rwesidozid z oueSew AN

143
116
78
59
26
22
27
24
504

QUEMOS0)S qn| dulAoe[suel],

198
145
111
84
129
175
183
1199

113

QueMmoso0ls qn| sulkoe[suer],

61

Anna Tomanska > Badania na zwierzetach w Polsce: rozwdj nauki, etyka i komunikacja spoteczna

— Q
Slzlalglelalelzlz|2

dMOMEISPOd [ = [ v | |wn | |[d || |0

<

nleo|cfeloflol=|alanl|lE
Sls|s|slz|elg|ge|e|=

eluepeq fezpoy pjoy R | S| |Q || K[ ||| @

QMOMEBISPOJ

Tabela 1. Liczba procedur doswiadczalnych zatwierdzonych w trybie pelnym przez Krajowa Komisje Etyczna
na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow

naukowych i edukacyjnych, z podziatem na kategorie badar.
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Tabela 2. Liczba procedur doswiadczalnych zatwierdzonych w trybie uproszczonym przez Krajowa Komisje
Etyczna na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat wykorzystywanych do

celow naukowych i edukacyjnych, z podziatem na kategorie badan.
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Analiza danych z tabel 1i 2 pozwala dostrzec wyrazne réznice w rodzaju i celach
przeprowadzanych procedur oraz w ich liczbie w poszczegdlnych latach. W trybie pet-
nym (Tab. 1) zdecydowanie przewazaja procedury podstawowe, ktérych liczba wahata
sie od 451 w 2016 roku do 1001 w 2015 roku, co pokazuje, ze badania nastawione na
poznanie podstawowych mechanizméw biologicznych i behawioralnych zwierzat wcigz
stanowia gtéwny obszar eksperymentéw naukowych w Polsce. Procedury translacyjne
i stosowane, majace potencjalne zastosowanie praktyczne, pojawiaja sie rzadziej, co
wskazuje, ze tego typu badania prowadzone sa w mniejszej skali. Znaczacg czes¢ sta-
nowig rowniez procedury wymagane przepisami lub w produkgcji, obejmujace miedzy
innymi testy jakosci i bezpieczeristwa produktéw biologicznych i farmaceutycznych.
W poréwnaniu z nimi, dziatania dotyczace ochrony srodowiska i dobrostanu ludzi oraz
zwierzat, procedury stuzace zachowaniu gatunku, zadania zwigzane z ksztalceniem
i edukacja, medycyna sadowa czy utrzymaniem kolonii zwierzat zmienionych gene-
tycznie wystepowaly stosunkowo rzadko. W przypadku trybu uproszczonego (Tab. 2)
dominuja niemal wylacznie procedury zwiazane z wymogami regulacyjnymi i ocena
bezpieczenistwa, natomiast pozostate kategorie praktycznie si¢ nie pojawiaja. Liczba pro-
cedur w tym trybie jest niewielka, w wiekszo$ci lat nie przekracza 60, a w 2023 roku nie
odnotowano zadnych procedur uproszczonych. Moze to wskazywac, Ze tryb uproszczony
jest stosowany przede wszystkim w przypadku procedur o ograniczonym zakresie, $cisle
okre$lonym celu regulacyjnym oraz mniejszym stopniu ingerencji w dobrostan zwierzat,
wykonywanych w ramach obowigzkéw prawnych.

Analiza trendéw w latach 2015-2023 pokazuje spadek liczby procedur podsta-
wowych w trybie pelnym, z najwyzszego poziomu (1001) w 2015 roku do okoto 488-509
procedur w latach 2020-2023. Liczba procedur translacyjnych i stosowanych pozostaje
stosunkowo stata, natomiast procedury regulacyjne wykazuja niewielki wzrost, co
moze odzwierciedla¢ rosngce wymagania prawne dotyczace produktéw biologicznych.
Procedury w trybie pelnym obejmuja wiekszos¢ eksperymentéw i szeroki zakres badar
naukowych oraz praktycznych, podczas gdy tryb uproszczony wykorzystywany jest
sporadycznie i gtéwnie w procedurach regulacyjnych, co moze sugerowa¢, ze jest on
stosowany gléwnie w procedurach o bardziej ograniczonym zakresie oraz potencjalnie
mniejszym wplywie na dobrostan zwierzat.

Komunikacja i dostepnos¢ informacji w zakresie wykorzystywania zwierzat
w badaniach

W toku opracowywania niniejszego artykulu przeprowadzono analize mediéw, narracji
publicznej oraz strategii komunikacyjnych instytucji badawczych, dokonujac przegladu
stron internetowych oraz materialéw informacyjnych tych instytucji. W zakresie dziatal-
nosci komisji etycznych do spraw do$wiadczen na zwierzetach, informacje o strukturze
organizacyjnej sa stosunkowo dobrze wyeksponowane. Przeanalizowano dane z 10 stron
internetowych krajowej oraz lokalnych komisji. Cho¢ prezentowaly one aktualne infor-
macje legislacyjne i podstawowe przepisy dotyczace wykorzystania zwierzat w bada-
niach naukowych i edukacji, nie wszystkie zawieraly tresci umozliwiajace przeprowa-
dzenie poréwnywalnej analizy. Do badania wlaczono wylacznie te strony internetowe,
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ktore udostepnialy informacje wykraczajace poza dane teleadresowe, w szczegdlnosci
opisy procedur, wytyczne, interpretacje przepiséw lub materiaty o charakterze informa-
cyjnym i edukacyjnym. Pomimo dostepnosci dobrych praktyk dotyczacych traktowania
zwierzat doswiadczalnych, ich rozpowszechnianie za posrednictwem lokalnych kanatéw
komunikacyjnych jest niewystarczajace. Szersze upowszechnianie tych wytycznych mo-
globy zwieksza¢ sSwiadomosé standardéw etycznych, wspieraé¢ ujednolicanie praktyk
miedzy osrodkami badawczymi oraz wzmacnia¢ kulture troski o dobrostan zwierzat.
Na analizowanych stronach brakowalo poradnikéw lingwistycznych, bezposrednich
linkéw do systemoéw raportowania procedur przez badaczy oraz materialow wyja-
$niajacych przebieg proceséw oceny etycznej, co mogtoby utatwi¢ zaréwno organizacje
procedur administracyjnych, jak i zwieksza¢ przejrzystos¢ komunikacji dotyczacych
badan. Strony te nie oferuja réwniez przestrzeni dla interakcji spolecznych, takich jak
formularze do skladania zapytarn czy skarg, ani nie prowadza inicjatyw majacych na
celu podnoszenie §wiadomosci spotecznej. Tylko nieliczne lokalne komisje zamieszczaja
linki do szkoleri. W zakresie wspotpracy, jedynie niektére strony wspominaja o metodach
alternatywnych. Wiekszos¢ stron zawiera informacje dotyczace adopcji zwierzat po za-
koniczeniu doswiadczeri. Wszystkie strony internetowe komisji sa potaczone z witrynami
instytucjonalnymi. Ograniczony charakter udostepnianych informacji moze wynika¢
zaréwno z uwarunkowan prawnych, jak i z funkcji instytucji goszczacej komisje etycz-
na - zapewniajacej jej obstuge administracyjng na podstawie pisemnego porozumienia
z Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Przeanalizowano réwniez przekaz medialny zawarty w pierwszych 15 wynikach
wyszukiwania Google dla hasta ,zwierzeta doswiadczalne”. Uzyskano 28 linkéw do
medidéw internetowych, w tym portali plotkarskich, kulturalnych, radiowych, forow
akademickich, portali informacyjnych oraz serwiséw prawnych (z czego 13 linkéw miato
ton negatywny, 2 pozytywny, a 13 miato charakter dyskusyjny). Dodatkowo, zidenty-
fikowano 27 odniesiers do stron internetowych organizacji i ich instytucji afiliowanych
takich jak uniwersytety i komisje, 25 odniesient do aktéw prawnych, projektow ustaw,
publikacji ksiazkowych, komentarzy oraz stron rzagdowych. Wyszukiwanie ujawni-
to takze 24 wyniki zwigzane z wyktadami, opracowaniami, artykutami naukowymi,
kartami przedmiotéw oraz sylabusami. Ponadto, uzyskano 15 wynikéw dotyczacych
zagadnien lingwistycznych, cytatow, ttumaczen jezykowych i haset krzyzéwek. Kolejne
9 wynikéw dotyczylo tresci reklamowych, 8 dotyczylo materiatéw o charakterze popu-
larno-naukowym, a 2 linki prowadzily do tresci catkowicie niezwigzanych z omawia-
nym tematem. Dodatkowo, 2 odnosniki dotyczyty blogéw (oba mialy ton negatywny),
a 1 link prowadzit do tresci graficznych, w tym banku grafik.

Przeprowadzono takze analize tresci prezentowanych na stronach internetowych
10 zanonimizowanych instytucji badawczych o profilu medycznym lub life-science,
uwzgledniajgc ich znaczenie w krajowym systemie badan eksperymentalnych. Priorytet
nadano instytucjom, ktére posiadaja wlasne komisje etyczne lub regularnie wspétpracuja
z Krajowa Komisja ds. Doswiadczeni na Zwierzetach, co zapewnia reprezentatywnosc
dla badania praktyk komunikacyjnych w sektorze. Zaledwie jedna z tych instytucji opu-
blikowala o$wiadczenie etyczne, w ktérym szczegbélowo wskazala, jak przestrzegane sa
normy dobrostanu zwierzat w tej jednostce. Trzy instytucje udostepnily te informacje

56



Anna Tomanska > Badania na zwierzetach w Polsce: rozwdj nauki, etyka i komunikacja spoteczna

w sekgji dotyczacej spolecznej odpowiedzialnosci. W wiekszosci przypadkéw dane
dotyczace wykorzystania zwierzat w badaniach nie byly tatwo dostepne. Brakowato
rowniez informacji na temat zespotéw odpowiedzialnych za dobrostan zwierzat lub
pelnomocnikéw ds. etyki, co moze wigzac sie z ograniczeniami wynikajacymi z prze-
piséw o ochronie danych osobowych. Zdecydowanie atwiej bylo znalez¢ informacje
dotyczace kontrowersyjnych wydarzen, protestow zwiazanych z dana jednostka lub
doniesient o przelomowych sukcesach badawczych.

Whnioski

W ostatnich latach ro$nie zainteresowanie regulacjami prawnymi i etycznymi standardami
wykorzystania zwierzat w nauce. Dyskurs publiczny na Swiecie koncentruje sie na alter-
natywnych metodach badawczych oraz na znaczeniu transparentnosci i skutecznej komu-
nikacji spolecznej. Zmieniajace si¢ normy etyczne, rozwdj technologii i postep naukowy
ksztaltuja nowe podejécie spoteczeristwa i naukowcéw do eksperymentéw na zwierzetach.
W kontekscie historycznym, badania na zwierzetach sa przedmiotem narastajacej refleksji
nad ich etycznymi konsekwencjami, a regulacje pozaprawne, w tym kodeksy etyczne, maja
swoje zrodta w myséli filozoficznej. Wspoélczesne wydarzenia, w tym rozwoj ery cyfrowej,
znaczaco wplynetly na publiczng swiadomos¢ dotyczaca ochrony praw uczestniczacych
w badaniach podmiotéw, prowadzac do opracowania miedzynarodowych standardéw,
takich jak zasady 3R (zastgpienie, ograniczenie, udoskonalenie). Wiele instytucji przyjmuje
te standardy, jednak kazda ze stron podchodzi do nich ostroznie, a niektére organizacje
ograniczaja upowszechnianie informacji o nich wéréd szerszej publicznosci.

Media spolecznosciowe, mimo ze sprzyjaja demokratyzacji komunikagji i szero-
kiej wymianie idei, nie zawsze stuza reprezentowaniu wiedzy eksperckiej. Potencjalni
odbiorcy moga miec¢ trudnosci w analizie danych zawartych w fachowych raportach.
Dopiero po dziesieciu latach raportowania badan zaczeto prezentowac niektére wyni-
ki w formie graficznej, co wpltyneto na ich dostepnosc i przyswajalnosé. Przejrzystosé
i dialog z opinig publiczna sa kluczowe w budowaniu zaufania spotecznego do badan
translacyjnych. Opracowanie standardéw raportowania umozliwiajacych metaanalize
zwieksza wiarygodnosé¢ publikacji, a transparentno$¢ metodologiczna wplywa na spo-
teczng akceptacje badan z udziatem zwierzat. Odpowiednia komunikacja moze z kolei
przyczynic sie do lepszego zrozumienia tradycji komunikacji naukowej oraz zwigkszenia
akceptacji dla alternatywnych modeli badawczych.

Opracowywane dla jednostek badawczych dobre praktyki wskazuja na potrzebe
tworzenia grup komunikacyjnych ds. eksperymentéw na zwierzetach, ktére skuteczniej
przekazywatyby informacje i oddzielaly odpowiedzialno$¢ badaczy od samej instytucji.
Tego typu strategia moze przynies¢ tez korzysci mlodym badaczom, wzmacniajac ich
pozycje w srodowisku akademickim i zachecajac do wspétpracy srodowisko biznesowe.
Jednoczeénie istotne pozostaje zapewnienie, aby komisje etyczne, korzystajac z wiedzy
ekspertow, mogly zachowac¢ niezaleznos¢ w swoich ocenach, pozostajac obiektywnymi
wobec instytucji badawczych.

Od 2012 roku zauwazalny jest ogélny spadek liczby eksperymentéw na zwie-
rzetach, co moze Swiadczy¢ o istotnych zmianach w spolecznym podejsciu do tych
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badan. Zmiany te zwigzane sa z przesuwaniem sie granic spolecznej akceptowalnosci,
okreslanym w literaturze jako okno Overtona, w kierunku bardziej restrykcyjnych
norm etycznych. Istnieje jednak wyrazny brak przejrzystosci w zakresie analiz danych,
co moze prowadzi¢ do tego, ze czeé¢ odbiorcéw przekazu medialnego siega po Zrédia
wiedzy, ktére nie zawsze sa wiarygodne. Informacje tego typu, czesto o charakterze
kontrowersyjnym, maja tendencje do wywolywania bardziej emocjonalnego odbioru,
co w konsekwencji moze prowadzi¢ do formutowania jednostronnych opinii. Wzrost
wiarygodnosci nauki i transparentnosc stosowania zasad 3R majg kluczowe znaczenie
w budowaniu zaufania do badan. Zmiany w podejsciu do dobrostanu zwierzat oraz
minimalizacja cierpienia wymagaja zaréwno dziatan legislacyjnych, jak i edukacyjnych,
a takze otwartosci na dialog.

Wspolczesne wyzwania komunikacyjne w nauce wynikaja z potrzeby wiekszej
transparentnosci, promowania dobrych praktyk oraz wdrazania strategii komunikacyj-
nych, ktére umozliwia zrozumienie potrzeb réznych stron, w tym naukowcéw, spote-
czenstwa, organoéw kontrolujacych i wydawcéw. Budowanie zaufania przez transparent-
nos¢ metodologiczng i rzetelnos¢ raportowania nie tylko sprzyja postawie projakosciowej
w Srodowisku publikacyjnym, ale takze w przysztosci pozwoli uniknaé stygmatyzacji
poszczegodlnych grup zawodowych. Stosowanie odpowiednich technik komunikacyj-
nych moze wspiera¢ procesy popularyzacji wiedzy naukowej, zachowujac jednoczesnie
historyczna tradycje dzielenia si¢ wiedza i poszanowania etyki badar.
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