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KLAUZULA SUMIENIA DLA FARMACEUTOW. ANALIZA OPINII
WYDANE] PRZEZ COMITATO NAZIONALE PRE LA BIOETICA

- Waldemar Gtusiec -

Abstrakt. Artykul ma na celu ukazaé¢ zlozonosé¢ problemu, jakim jest prawne usankcjonowanie
klauzuli sumienia dla farmaceutéw. Zywa dyskusja na ten temat toczy sie obecnie nie tylko w Pol-
sce. Autor omawia wydang przez Comitato Nazionale per la Bioetica opinie w sprawie sprzeciwu
sumienia wobec sprzedazy srodkéw antykoncepcji awaryjnej. Analiza dokumentu odstania argu-
menty zwolennikéw i przeciwnikéw przyznania aptekarzom prawa odmowy sprzedazy takich
preparatéw. Sam dokument zawiera réwniez wskazania etyczne uzyteczne dla odpowiednich
wladz i instytucji, ktérych zadaniem jest zabezpieczenie dostepnoséci lekéw dla pacjenta. Wskaza-
nia te zachowuja swoja aktualnoé¢ w przypadku ewentualnej legalizacji klauzuli sumienia dla

farmaceutéw w Polsce.

Slowa kluczowe: klauzula sumienia, sprzeciw sumienia, sumienie, farmaceuta, apteka, CNB, an-

tykoncepcja awaryjna, antykoncepcja, pigutka po.

Zagadnienie prawa farmaceuty do wyrazenia sprzeciwu wlasnego sumie-
nia mozna rozpatrywaé¢ na trzech plaszczyznach: etycznej, deontologicznej
i prawnej. Niewatpliwie najwieksze kontrowersje sprzeciw ten wzbudza w obsza-
rze prawa. Okresla sie go tutaj mianem , klauzuli sumienia” i rozumie jako usank-
cjonowana forme wyrazenia veta. Klauzula sumienia jest legalng odmowa
wykonania jakiego$ obowiazku nalozonego przez prawo stanowione, ktoéry stoi
W wyrazniej sprzecznoéci z moralnymi lub religijnymi przekonaniami danej oso-
by. Obecnie w Polsce do wspomnianej klauzuli moga odwolywac sie lekarze, pie-
legniarki i poloznel. Na poczatku 2011 roku Stowarzyszenie Farmaceutéw Katolickich
w Gdansku wraz z Human Life International - Polska rozpoczely akcje zbierania
podpiséw pod apelem dotyczacym przyznania tego prawa takze polskim farma-
ceutom. Tre$¢ zamieszczonej w Internecie deklaracji sygnalizuje najczestsza przy-
czyne konfliktu sumienia rodzacego sie u niektérych pracownikéw aptek. Jest nig

obowiazek sprzedazy srodkéw farmaceutycznych ,niszczacych ludzkie zycie

1Zob. Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty [1996] art. 39; Ustawa o zawodach piele-
gniarki i potoznej [1996] art. 23; Pawlikowski [2009].
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z 2

i ludzka plodnos¢”2. Zgodnie z apelem, klauzula sumienia dla aptekarza miataby
w Polsce odnosi¢ sie do rozprowadzania wkladki domacicznej i hormonalnych
srodkéw antykoncepcyjnych, a zwlaszcza tzw. pigutki po (after morning pills). Po-
stulat umozliwienia farmaceutom odmowy sprzedazy tego typu produktéw spo-
tyka sie jednak z bardzo negatywna ocena $rodowisk feministycznych. Federacja
na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny jednoznacznie stwierdza, iz przyznanie apte-
karzom prawa do klauzuli sumienia oznaczaloby w rzeczywistosci naruszenie
praw pacjentéw?3. Toczacy sie w Polsce spér nie jest zjawiskiem odosobnionym.
W Stanach Zjednoczonych podobna debata rozgorzata w 2005 roku?, a jej owocem
stalo sie wprowadzenie w niektérych stanach prawa odmowy $wiadczenia ustug
medycznych w zakresie antykoncepcji®. Na gruncie europejskim z klauzuli su-
mienia moga korzysta¢ farmaceuci w Anglii®. Usankcjonowania tego prawa w od-
niesieniu do tzw. , pigutki po” domagaja sie obecnie pracownicy aptek w Hiszpa-
nii i we Wloszech. Niezwykle cennym glosem we wspomnianej debacie jest
opublikowana na poczatku 2011 roku opinia Narodowego Komitetu do Spraw
Bioetyki (Comitato Nazionale per la Bioetica - CNB), dzialajacego przy wloskiej Ra-

dzie Ministréw.

2 Treéc¢ deklaracji: "Deklaruje poparcie dla farmaceutéw do pelnego korzystania z prawa sprzeciwu
sumienia wobec sprzedazy srodkéw niszczacych ludzkie zycie i ludzka plodnosé. Zdecydowanie
sprzeciwiam si¢ nakltadaniu obowiazku sprzedazy tych produktéw na farmaceutéw czy tez apteki.
Narzucanie takich zobowigzan jest wyrazem presji i dyskryminacji, czego wyraznie zabrania rezo-
lucja Rady Europy z dnia 7 pazdziernika 2010 roku. Jest ono réwniez sprzeczne z Kodeksem Etyki
Aptekarza (par. 3), w ktérym stwierdza sie, ze powolaniem aptekarza jest wspotudziat w ochronie
zycia i zdrowia oraz zapobieganie chorobom, a takze z par. 4 méwiacym, ze farmaceuta musi po-
siada¢ wolnos¢ postepowania zgodnie ze swoim sumieniem. Kazdy farmaceuta lub wtasciciel ap-
teki powinien, zgodnie ze swoim sumieniem i Kodeksem Etyki Aptekarza, mie¢ wolno$¢ wyboru
odnosnie sprzedazy tych srodkéw, jak i posiadania ich we wtasnej aptece”, SFKG, HLIP [2011].

3 Stanowisko FKPR: , Odnoszac sie do medialnych doniesieni dotyczacych zglaszanych przez Sto-
warzyszenie Farmaceutéw Katolickich Polski postulatéw dotyczacych umozliwienia farmaceutom
odmowy sprzedazy niektérych srodkéw leczniczych, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Ro-
dziny pragnie wyrazi¢ swoje stanowisko w tej sprawie. Zglaszane postulaty nalezy ocenia¢ jedno-
znacznie negatywnie, jako naruszajace prawa pacjentéw, a w szczego6lnosci kobiet, gdyz propono-
wane zmiany dotyczy¢ beda w gléwnej mierze sprzedazy srodkéw antykoncepcyjnych, majacych
kluczowe znaczenie dla ich zdrowia reprodukcyjnego oraz mozliwosci dokonywania wyboréw
zyciowych”, FKPR [2011].

4 Zob. Wicclair [2006]; Card [2007]; Brock [2008].

5 Zgodnie z danymi opublikowanymi w styczniu 2012 r. przez Guttmacher Institute: prawodaw-
stwo 6 stanéw (Arizona, Arkansas, Georgia, Idaho, Mississippi, South Dakota) wyraznie przyznaje
farmaceucie prawo odmowy sprzedazy srodkéw antykoncepcyjnych; w 5 kolejnych stanach (Colo-
rado, Florida, Illinois, Maine, Tennessee) ,klauzula sumienia” farmaceuty wyprowadzana jest
z ogdlnych norm prawnych; 4 stany (Arizona, Illinois, Mississippi, Washington) pozwalaja instytu-
cjom zdrowotnym, m.in. aptekom uchyli¢ sie od obowiazku zagwarantowania ustug w zakresie
antykoncepcji, a kolejne 5 stanéw (Arkansas, Colorado, Maine, Massachusetts, Tennessee) przy-
znaje takie prawo tylko instytucjom prywatnym. Zob. Guttmacher Institute [2012].

6 Zob. Deans [2011].
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Celem artykulu jest analiza dokumentu CNB, opatrzonego tytulem Nota w
odniesieniu do sprzeciwu sumienia farmaceuty przy sprzedazy Srodkow antykoncepcji
awaryjnej 7, ktéry dobitnie ukazuje ztozonosé problemu, jakim jest prawne usank-
cjonowanie sprzeciwu sumienia dla wtascicieli i pracownikoéw aptek. Warto
zauwazy¢, iz dokument ten powstal w analogicznym do polskiego kontekscie
prawno-medycznym. Wloska konstytucja, podobnie jak nasza, z jednej strony
gwarantuje swoim obywatelom wolno$¢ sumienia, a z drugiej przyznaje prawo do
ochrony zdrowia i uzyskania opieki medycznej®. W obu krajach apteki sa placow-
kami ochrony zdrowia publicznego. Kodeksy etyki polskich i wloskich farmaceu-
tow przypominaja, iz majq oni dziata¢ w zgodzie z wlasnym sumieniem®. Obecnie
we Wloszech jedynym dopuszczonym do sprzedazy hormonalnym s$rodkiem an-
tykoncepcji awaryjnej jest Norlevo, produkowany przez Angelini HRA Pharma, za$
w Polsce dostepne jest Escapelle — Gedeon Richter Plc. Substancja czynna w obu pre-
paratach jest Levonorgestrelum. Dolaczone do kazdego z tych produktéw ulotki
informuja, iz srodek powoduje zmiany w blonie §luzowej macicy, co zmniejsza
mozliwoé¢ implantacji embrionu'?. Juz tych kilka najbardziej ewidentnych analo-
gii z obszaru prawa, deontologii i medycyny kaze sadzi¢, ze analiza noty CNB

stanowi dla polskiego czytelnika szczeg6lng wartosc.

Ogoblna charakterystyka dokumentu

Nota CNB z dnia 25 lutego 2011 roku nie jest dokumentem o charakterze
legislacyjnym, lecz opinig etyczng wyrazong przez grono specjalistow réznych
dziedzin nauki. Komitet pelni role konsultanta dla wloskiego rzadu, parlamentu
i innych instytucji, a takze informuje spoteczefistwo w kwestiach bioetycznych.
Opinie Komitetu oferuja poglebiong refleksje nad problemami etycznymi i praw-
nymi, ktére pojawiaja si¢ wraz z nieustannym postepem techniki i wiedzy na ob-

szarze nauk o zyciu. Wypracowane oceny i wnioski stanowia nieoceniong pomoc

7 CNB [2011].

8 Wtoski Trybunat Konstytucyjny i teoretycy prawa gwarancje sprzeciwu sumienia wyprowadzaja
z tacznej lektury art. 2, 19 i 21 Konstytucji. Zob. CC [2001]; Modugno, D’ Alessio [1986] s. 24. Prawo
do ochrony zdrowia i opieki medycznej gwarantuje natomiast art. 32 wloskiej Konstytucji. Zob.
CRI [1947].

9 Nowy Kodeks Deontologii Farmaceuty, zatwierdzony przez Krajowq Rade Izby Aptekarskiej w 2007
roku, glosi: ,Farmaceuta musi [...] dziala¢é w pelnej autonomii i §wiadomosci profesjonalnej,
zgodnie z zasadami etyki, majac na uwadze prawa chorego i szacunek dla zycia”. Ttumaczenie
wlasne. Tekst oryginalny brzmi nastepujaco: , 1l farmacista deve [...] operare in piena autonomia
e coscienza professionale, conformemente ai principi etici e tenendo sempre presenti i diritti del
malato e il rispetto della vita”. CDF [2007] art. 3 ust. 1c.

10 Zob. Angelini HRA Pharma [2006]; Gedeon Richter [2009].
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dla wloskiego legislatora w procesie tworzenia nowych oraz aktualizacji juz istnie-
jacych aktow prawnych.
O wydanie opinii CNB na temat

[...] poprawnosci deontologicznej i/lub etycznej farmaceuty, ktéry powotujac sie
na klauzule sumienia przewidziang przez wlasny Kodeks Deontologiczny (art. 3,
ust. 1 ¢), odmawia sprzedazy produktéw farmaceutycznych, co do ktérych nie
wyklucza sie mozliwoéci uruchomienia mechanizmu prowadzacego do eliminacji

embrionu ludzkiego!?,

poprosila deputowana Luisa Capitanio Santolini. W uzasadnieniu swojej prosby
skierowanej do Komitetu zwrdécila uwage na powtarzajace sie skargi wobec apte-
karzy odmawiajacych sprzedazy srodkéw wczesnoporonnych oraz na orzeczenie
regionalnej Rady Farmaceutéow w Perugia wyraznie potwierdzajacej prawo far-
maceuty do sprzeciwu sumienia w takiej sytuacji. Rozpoczynajac dzialania nad
wypracowaniem odpowiedzi, czlonkowie CNB stwierdzili jednoznacznie, ze
sprzeciw sumienia jest zakorzeniony w prawie konstytucyjnym do wolnoéci reli-
gijnej i wolnosci sumienia. Tego rodzaju sprzeciw musi jednak pozostawac
w zgodzie z innymi fundamentalnymi prawami gwarantowanymi przez Konsty-
tucje, wsrod ktorych istnieje nienaruszalne prawo obywatela do ochrony zdrowia
i uzyskania opieki medycznej'2.

Podczas trwajacej trzy miesigce debaty wewnatrz CNB wykrystalizowaty
sie dwa zasadnicze ujecia bioetyczne. Cze$¢ specjalistow stwierdzila, iz farmaceu-
te mozna uzna¢ za przedstawiciela , personelu medycznego”, a w konsekwencji
podobnie jak lekarzom i pielegniarkom nalezy mu przyzna¢ prawo do klauzuli
sumienia. Inni czlonkowie CNB uznajac zasadnos¢ sprzeciwu sumienia aptekarza
na poziomie etycznym i deontologicznym, zwracali uwage na paradoks jego
prawnego usankcjonowania. Wedtug nich klauzula sumienia czynitaby z farma-
ceuty cenzora decyzji lekarza, co mogloby pociggaé za soba ryzyko dla zdrowia
psychofizycznego pacjenta. Ponadto aptekarz stawalby sie intruzem wkraczaja-
cym w sfere prywatng i najbardziej intymna kobiety, ograniczajac jej autonomie.
Uczestnicy debaty byli zgodni co do jednego: zalozeniem koniecznym dla ewen-

11 Ttumaczenie wtasne. Tekst oryginalny brzmi nastepujaco: , Che il Comitato nazionale di Bioetica
si pronunci in ordine alla correttezza deontologica e/o comunque etica del farmacista, che
invocando la clausola di coscienza prevista peraltro dal proprio Codice Deontologico all’art. 3,
comma 1 lett. c), rifiuti di vendere prodotti farmaceutici per i quali non si esclude la possibilita di
un meccanismo d’azione che porti all’eliminazione di un embrione umano”, Capitanio Santolini
[2011] s. 18.

12 Zob. CNB [2011] S. 6.
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tualnego prawnego usankcjonowania sprzeciwu sumienia jest warunek, iz kobieta
bedzie miala zagwarantowana mozliwo$¢ otrzymania przepisanego s$rodka far-
makologicznego.

Przewodniczacy CNB, prof. Francesco Paolo Casavola, dokonujac prezenta-
¢ji dokumentu koricowego zaznaczyl, iz w tekscie opinii problem sprzeciwu su-
mienia jest analizowany bez wyraznego odréznienia od klauzuli sumienia. Zapo-
wiedzial réwnoczesnie, iz poglebiona refleksja na ten temat zostanie zawarta
w innym, przygotowywanym przez Komisje, dokumencie dotyczacym sprzeciwu
sumienia w ogo6lnoscil®. Nota uzyskata poparcie wiekszosci cztonkéw CNB: 25
0s6b bylo za jej przyjeciem, 2 osoby powstrzymaly sie od glosu, a 2 byty przeciw-
ne. Do dokumentu zostaly dotaczone cztery uwagi. W pierwszej z nich, prof. Sa-
Ivatore Amato wyjasnia motywy powstrzymania sie od glosu: ,Niestety z opinii
CNB nie wytania si¢, co myslimy o naturze i limitach sprzeciwu sumienia, a toz-
samos¢ farmaceuty nie wychodzi z mgly metnej dwuznacznosci”4. Prof. Antonio
Da Re, Emma Fattorini i Andrea Nicolussi w sformulowanej wspdlnie uwadze
sygnalizuja temat, do ktérego Luisa Capitanio Santolini nie odniosta sie w skiero-
wanym do CNB pytaniu, i ktéry nie zostal wyartykutowany w dokumencie. Przy-
pominaja oni, iz osobami najczesciej siegajacymi po antykoncepcje awaryjna sa
niepelnoletnie dziewczeta. I dlatego domagaja sie podjecia powaznej dyskusji nie
tylko nad problemem sprzeciwu sumienia farmaceuty, ale takze nad catym niepo-
kojacym zjawiskiem uzywania antykoncepcji hormonalnej przez matoletnich®. Dr
Riccardo Di Segni zasadniczo podziela konkluzje dokumentu. Zwraca on jednak
uwage, iz w niektorych rejonach Italii sprzeciw sumienia aptekarza moze by¢ jed-
noznaczny z nieosiggalnoscia leku. Ostatecznie wigc stwierdza: ,Uznajac general-
nie prawo do sprzeciwu, w przypadku gdy z racjonalnych motywéw organizacyj-
nych w naglej sytuacji jest niemozliwe uzyskanie leku na danym obszarze, prawo
pacjenta przewaza, i dlatego nie przyzwala sie na korzystanie z prawa sprzeciwu
jedynemu w tym rejonie farmaceucie”1¢. W ostatniej z dofagczonych uwag prof.

Demetrio Neri wyjasnia przyczyne swojej dezaprobaty dla dokumentu. Wedtug

13 Zob. Casanova [2011] s. 3.

14 Tlumaczenie wlasne. Tekst oryginalny brzmi nastepujaco: “Purtroppo dal parere non emerge
con chiarezza cosa pensiamo della natura e dei limiti dell’obiezione di coscienza e neppure
l'identita del farmacista esce dalle nebbie di una vaga ambiguita”, Amato [2011] s. 12.

15 Zob. Da Re, Fattorini, Nicolussi [2011] s. 13.

16 TlTumaczenie wlasne. Tekst oryginalny brzmi nastepujaco: ,Pur riconoscendo in generale il
diritto all’obiezione, laddove, per ragionevoli motivi organizzativi sia impossibile reperire
il farmaco in situazioni di urgenza in una determinata area, il diritto del paziente sia prevalente
e pertanto non sia consentito esercitare il diritto all’obiezione all’'unico farmacista dell’area”, Di
Segni [2011] s. 14.
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niego zamiast rozporzadzen sektorowych dotyczacych klauzuli sumienia, naleza-
loby dazy¢ do stworzenia uniwersalnych uregulowan w odniesieniu do praw
i obowiazkéw w obszarze stuzby zdrowia, uwzgledniajgc przy tym réznorodnosé
figur i zadan poszczego6lnych os6b zaangazowanych w funkcjonowanie tego ob-
szaru zycia spolecznego?”.
Argumenty zwolennikéw rozciagniecia prawa sprzeciwu sumienia na farmaceute
W trakcie prac nad Notg w odniesieniu do sprzeciwu sumienia farmaceuty przy
sprzedazy srodkéw antykoncepcji awaryjnej grupa pietnastu czlonkéw CNB!8 wysu-
wala argumenty, ktére w ich ocenie uzasadnialy mozliwos¢ rozciggniecia na wia-
Scicieli i pracownikéw aptek prawa ,klauzuli sumienia”. Wedtug tych specjali-
stow wydanie leku, ktéry zgodnie z zalaczona do niego ulotka informacyjng, mo-
ze uniemozliwi¢ rozwdj embrionu, utrudniajgc jego zagniezdzenie sie w endome-
trium macicy, jawi sie jako dzialanie dajace farmaceucie podstawe do aktualizacji
sprzeciwu sumienia. Przytaczane przez nich argumenty stanowia odpowiedz na

pie¢ glownych zastrzezen sygnalizowanych przez przeciwnikéw tego prawa:

1. Levonorgestrelum nie stymuluje procesu wczesnoporonnego

Pierwszy argument przeciwnikéw prawnej legalizacji klauzuli sumienia dla
farmaceutéw dotyczy substancji czynnej w preparatach hormonalnych stosowa-
nych jako tzw. antykoncepcja awaryjna, czyli Levonorgestrelum. Obecnie trwa ozy-
wiona dyskusja naukowa nad realnymi wlasciwosciami tego syntetycznego pro-
gesteronu II generacji. Jego zdolnoéc¢ stymulowania akcji wczesnoporonnej zostala
powaznie podwazona m.in. przez jednego z cztonkéw CNB - prof. Carlo Flami-
gn®. Niezaleznie od najnowszych doniesieni, aktualne dane eksperymentalne
i kliniczne nie pozwalaja dojé¢ do definitywnych wnioskéw wykluczajacych,
przynajmniej w niektérych przypadkach, mechanizmu dziatania Levonorgestrelum
uniemozliwiajacego wczesny rozwdj i zagniezdzenie si¢ embrionu w endome-
trium. W tej sytuacji wiekszoé¢ cztonkéw CNB stwierdza, iz farmaceuta uznajacy
nienaruszalng wartoé¢ zycia ludzkiego od chwili poczecia, ma uzasadniong pod-
stawe do wyrazania sprzeciwu sumienia. Aptekarz nie posiada wystarczajgcej
bieglosci naukowej w okresleniu faktycznej zawartosci produktu farmaceutyczne-
go i dlatego swojg wiedze na temat dziatania preparatu opiera na treéci zatgczonej
do niego ulotki informacyjnej. Poki wigc dane eksperymentalne nie wykaza jed-

17 Zob. Neri [2011] s. 15. Pod ta uwaga podpisata sie réwniez Prof. Grazia Zuffa.

18 A. Bompiani, C. Caporale, R. Colombo, F. D’Agostino, B. Dallapiccola, A. Da Re, L. d"Avack,
M.L. Di Pietro, A. Gensabella, A. Isidori, A. Morresi, A. Nicolussi, L. Palazzani, V.Possenti,
R. Proietti.

19 Zob. Flamigni, Pompili [2011] s. 154; Lalitkumar [2007].
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noznacznie braku zasadno$ci umieszczania w niej informacji o potencjalnym dzia-
laniu wczesnoporonnym danego preparatu, péty pracownik apteki ma przy jego

sprzedazy uzasadnione prawo do sprzeciwu sumienia.

2. Farmaceuta nie jest pracownikiem medycznym

Argumentem czesto podnoszonym przez przeciwnikéw przyznania farma-
ceutom prawa klauzuli sumienia, jest proba niewliczania aptekarza do grona
»pracownikéw medycznych”, czyli sprowadzenia jego funkcji do roli zwyklego
sprzedawcy lekéw. Czlonkowie CNB nie podzielaja tego stanowiska. Zaproszony
na zebranie plenarne dr Andrea Mandelli - Przewodniczacy Wloskiej I1zby Apte-
karskiej przypomnial, iz w $wietle obowiazujacego prawa aptekarz jest pracowni-
kiem medycznym?. Zaznaczyl réwniez, ze farmaceuta posiada wtasciwg sobie
kompetencje, poniewaz odpowiada przed spoleczeristwem za lekarstwo i kontro-
luje recepte. Jego zadanie i odpowiedzialnos¢ nie sprowadzaja sie tylko do sprze-
dazy lekarstwa, ale takze do poinstruowania pacjentéw co do wlasciwego uzycia
leku; powiadomienia o mozliwych interakcjach w potaczeniu z innymi przyjmo-
wanymi lekami; wyjasnienia ewentualnych watpliwosci dotyczacych substancji
aktywnej i innych sktadnikéw leku; a w razie potrzeby, odestania ponownie pa-
cjenta do lekarza prowadzacego. Choc¢ farmaceuta nie uczestniczy w procesie dia-
gnozy i wyznaczania terapii, to jednak wchodzi w relacje z klientem-pacjentem,
w pewnego rodzaju ,przymierze terapeutyczne”. Analogicznie wiec do innych
przedstawicieli profesji medycznej wydaje sie stuszne przyznanie mu prawa
sprzeciwu sumienia podczas wykonywania pracy zawodowej?l.

Niezaleznie od powyzszych stwierdzeri cztonkowie CNB podkreslili, ze
przynaleznos¢ do grona personelu medycznego lub jej brak nie stanowi argumen-
tu rozstrzygajacego o prawie do sprzeciwu sumienia. Dla przykladu, legislator
wloski przyznat prawo klauzuli sumienia osobom pracujacym na polu badan eks-
perymentalnych na zwierzetach??. Farmaceuta jako obywatel spoleczefistwa de-
mokratycznego, charakteryzujacego sie pluralizmem etycznym, ma prawo do
odmowy wspoéldzialania w procesie, ktéry zgodnie z danymi naukowymi moze
w okreslonych okolicznosciach fizjologicznych uniemozliwi¢ rozw¢j embrionu

ludzkiego, o ile stoi to w sprzecznosci z jego wlasnymi przekonaniami moralnymi.

20 Przemawiajac w czasie zebrania plenarnego CNB, dnia 27 stycznia 2001, Dr Andrea Mandelli
odwotal si¢ do dwoch dokumentéw: Dekretu krolewskiego oraz Ustawy o ustanowieniu narodo-
wego systemu sanitarnego. Zob. RD [1934] art. 99; Legge [1978] art. 1; 2 ust. 1In. 7; 14 ust. 3n;
28 ust. 1.

2l We Wtoszech personel sanitarny moze skorzysta¢ z klauzuli sumienia w odniesieniu do zabiegu
przerwania cigzy oraz procedur sztucznej prokreacji. Zob. Legge [1979] art. 9, [2004] art. 16.

22 Zob. Legge [1993].
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Zwazywszy na fakt, iz we Wloszech zycie poczete jest wartoscia chroniong przez
Konstytucje??, sprzeciw sumienia zostaje tu przywotany nie tylko w odniesieniu
do wolnosci sumienia obywatela, ale przede wszystkim ze wzgledu na doniostos¢

innej zasady konstytucyjnej - respektowania zycia ludzkiego.

3. Farmaceuta nie bierze bezpoSredniego udziatu w ewentualnej aborcji

Jako kolejny bezzasadny argument przeciwnikéw przyznania prawa do
sprzeciwu sumienia dla farmaceutow zostal uznany fakt, iz aptekarz spelnia
zadanie ,mniej bezposrednie” w poréwnaniu z osobami praktykujacymi przery-
wanie cigzy klinicznie. Czlonkowie CNB przypomnieli, iz zaréwno dzialanie bez-
posrednie i jak posrednie prowadzi do skutku aborcyjnego w nieprzerwanym tan-
cuchu przyczyn i konsekwencji. Zadanie mniej bezposrednie, tj. kontrola recepty
i wydanie leku, pozostaje zawsze waznym etapem pewnej procedury medycznej,
ktéra moze doprowadzi¢ do farmakologicznej eliminacji embrionu. Powstrzyma-
nie si¢ od udzialu w tej procedurze moze wiec stanowi¢ nie tylko dla lekarza, ale
takze dla farmaceuty nakaz moralny i deontologiczny w odniesieniu do ochrony

zycia ludzkiego.

4. Sprzeciw sumienia farmaceuty uniemozliwia albo przynajmniej utrudnia terapie

W odniesieniu do tego argumentu czes¢ cztonkéw CNB zwrécita uwage na
specyficzne okolicznoéci nabywania tzw. , pigutki po”. W wiekszosci przypadkéw
lekarz, do ktérego zglasza sie kobieta w niedlugim czasie po odbytym stosunku
seksualnym, nie jest w stanie zdiagnozowac realnego zagrozenia, jakie mogtaby
stanowic dla jej zdrowia hipotetyczna cigza. Lekarz ustala raczej, czy w tym stanie
zdrowia, w ktérym znajduje sie przychodzaca do niego kobieta, nie istnieja obiek-
tywne przeciwwskazania do przyjecia okreslonego preparatu farmakologicznego.
W konsekwencji wystawiona przez niego recepta nie stanowi wskazania terapeu-
tycznego we wlasciwym tego stowa znaczeniu. Mozna wiec dojs¢ do wniosku, iz
podobnie jak w przypadku innych produktéw, rola farmaceuty przy wydaniu

tego preparatu nie wydaje sie mniej wazna od roli lekarza.

5. Nie ma pewnosci, ze kobieta uzyje zakupionego srodka farmaceutycznego

Jako argument nieistotny dla podwazenia zasadnosci prawa sprzeciwu su-
mienia aptekarza uznano mozliwo$¢ niezazycia przez kobiete zakupionego prepa-
ratu. Uznanie tego argumentu za rozstrzygajacy odbieraloby prawo sprzeciwu

sumienia réwniez lekarzowi wystawiajagcemu recepte na tzw. pigulke po?.

2 Swiadcza o tym orzeczenia wloskiego Trybunatu Konstytucyjnego. Zob. CC [1975]; CC [1997];
CC [2009].

2 Pomimo tego, ze prawodawstwo wloskie daje personelowi medycznemu mozliwo$é odwotania
sie do klauzuli sumienia tylko w przypadku zabiegu przerywania cigzy i procedur sztucznej pro-
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W rzeczywistosci przepisuje on zgltaszajacej sie do niego kobiecie produkt farma-
ceutyczny, nie majac nigdy pewnosci, ze zostanie on nabyty i/lub zastosowany
jedynie przez te osobe. Czlonkowie CNB przypominajg, iz fundamentem dla
sprzeciwu sumienia nie sg potencjalne okolicznosci, ale fakt istnienia prawa, ktére
narzuca dzialanie pozostajgce w wyraznej sprzecznosci z sumieniem tego, kto

powinien je zachowac?.

Argumenty przeciwniké6w prawnego usankcjonowania sprzeciwu sumienia dla
farmaceuty

Wsréd cztonkéw CNB pojawila sie tez grupa dziewieciu specjalistow?6, kto-
rzy prezentowali odmienne spojrzenie na omawiang sprawe. Uznawali oni abso-
lutng poprawnos¢ deontologiczng i etyczna farmaceuty wyrazajacego sprzeciw
sumienia, odmawiajac sprzedazy produktéw farmaceutycznych, co do ktérych nie
wyklucza sie dzialania prowadzacego do eliminacji embrionu. Jednoczesnie
wskazywali na powazny problem ewentualnej legalizacji prawa aptekarza do
odmowy udostepnienia przypisanego przez lekarza produktu medycznego, tj.
»pigulka po”. Wedlug nich propozycja prawnego usankcjonowania sprzeciwu

sumienia farmaceuty nie wydaje sie stuszna z nastepujacych powodéw:

1. Nalezy potwierdzi¢ doniostoé¢ przestanki o charakterze naukowym. Poten-
cjal Levonorgestrelum do uruchomienia mechanizmu uniemozliwiajacego
wczesny rozwdj i zagniezdzenie si¢ embrionu w endometrium zostat przez
naukowcéw powaznie podwazony. Nawet jesli w ulotce dotaczonej do Nor-
levo widnieje informacja o dziataniu utrudniajagcym ,zagniezdzenie sie za-
plodnionej komorki jajowej”, to wlasciwosé wczesnoporonna preparatu nie
wydaje si¢ obecnie juz tak oczywista.

2. Ewidentna wydaje si¢ réznica pomiedzy rola farmaceuty i lekarza. Apte-
karz nie jest odpowiedzialny ani za przypisanie leku, ani za kondycje
i zdrowie osoby, ktéra o ten srodek prosi. Cala odpowiedzialnos¢ spoczywa
na lekarzu, ktérego zaden nakaz nie obliguje do przepisania jakiego$ kon-

kretnego produktu. Zadanie farmaceuty ogranicza si¢ do zagwarantowania

kreacji, lekarz moze odmoéwié przepisania kobiecie srodkéw hormonalnych antykoncepcji awaryj-
nej ze wzgledu na swoje przekonania. Prawng dopuszczalnoséé takiego zachowania wyjasnia dr
Giacomo Rocchi. Zob. Rocchi [2008]. Etyczna i deontologiczna zasadnoé¢ takiej postawy potwier-
dza zaré6wno Narodowy Komitet do spraw Bioetyki jak réwniez Narodowa Izba Lekarska. Zob.
CNB [2004]; FNOMCeO [2006].

25 Zob. CNB [2011] s. 6-9.

2 L. Battaglia,S. Canestrari, S. Garattini, L. Guidoni, C. Mancina, A. Piazza, L. Scaraffia, M. Toraldo
di Francia, G. Umani Ronchi.
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prawidlowego dzialania struktury, w ktérej on pracuje. Aptekarz nie ma
mozliwosci wejécia w istote podejmowanych przez lekarza i kobiete decy-
zji, co wiecej nie zawsze jest w stanie spotkac sie z osobg, ktéra ma lek przy-
ja¢. Ewentualna wspoétodpowiedzialnoé¢ farmaceuty wpisana jest w hipote-
ze, w ktorej na podstawie wlasnego przygotowania naukowego wysuwa on
watpliwosci, co do wlasciwego przepisania produktu farmaceutycznego.
Tutaj tez rodzi sie jego obowigzek bezzwlocznego skontaktowania sie z le-
karzem wystawiajacym recepte w celu zweryfikowania jej poprawnosci lub
potwierdzenia autentycznos$ci przepisanego produktu.

. Przyznanie farmaceucie prawa sprzeciwu sumienia na plaszczyznie legisla-
cyjnej, w odniesieniu do srodkéw antykoncepcji awaryjnej, oznacza w rze-
czywistosci danie mu podwojnej wladzy. Z jednej strony aptekarz cenzuru-
je dzialanie lekarza, ktory wystawil recepte w oparciu o wlasna wiedze
i sumienie. Z drugiej za$ strony wkracza on w sfere prywatna i najbardziej
intymna kobiety, narzucajac jej swoja wole. W obu przypadkach mozna
wiec méwié o naruszeniu praw innych oséb, Iacznie ze stworzeniem sytu-
acji potencjalnego zagrozenia dla zdrowia psychofizycznego kobiety. Za-
miast przyjecia funkcji drugorzednej i posredniej, farmaceuta obejmuje
w konsekwencji role decyzyjng. Realnie nadzoruje on ocene lekarza oraz
zyciowe wybory kobiety. Co wiecej, robi to bez dokladnej znajomosci racji
medycznych oraz uwarunkowan egzystencjalnych, ktére kierowaly decy-
zjami obojga 0s6b.

. Nieodzownym zalozeniem dla ewentualnego usankcjonowania prawa
sprzeciwu sumienia dla farmaceuty, musi by¢ absolutna gwarancja i pew-
noéc¢ otrzymania leku przepisanego przez lekarza. Wystapienie Przewodni-
czacego Izby Aptekarskiej, dr Andrea Mandelli potwierdzilo obawe, iz le-
galizacja omawianego sprzeciwu sumienia moze doprowadzi¢ do sytuacji,
w ktoérej pacjent nie bedzie mégt skorzystac¢ z przystugujacego mu prawa
zrealizowania posiadanej recepty. Zalozenie, iz kazda apteka zagwarantuje
obecnos¢ w jej obrebie przynajmniej jednego pracownika nieodwotujacego
sie¢ do , klauzuli sumienia” przy sprzedazy srodkéw antykoncepcji awaryj-
nej, w praktyce jawi sie jako mato prawdopodobne. Oznacza to, ze legaliza-
cja prawa sprzeciwu sumienia dla farmaceuty stanie si¢ w konsekwencji
ustanowieniem pewnego rodzaju prawa sprzeciwu sumienia apteki. Taka
sytuacja bytaby absolutnie niedopuszczalna, jako Ze r6zne typy aptek pozo-
stajg zawsze w stuzbie publicznej. Nalezy réwniez zaznaczy¢, iz ewentual-
ne prawne usankcjonowanie sprzeciwu sumienia farmaceuty mogtoby zde-
terminowac¢ legalizacje prawa sprzeciwu innych os6éb bioracych udziat
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w produkgdji i dystrybucji preparatu medycznego, doprowadzajac w skraj-
nych przypadkach do niedostepnoéci danego produktu.

5. Legalizacja sprzeciwu sumienia farmaceuty mogtaby skutkowa¢ niedo-
puszczalnym przerwaniem procesu podejmowania przez kobiete wolnej
decyzji dotyczacej uzycia, tzw. , pigutki po”, co dokonuje sie pod wylacz-
nym nadzorem i odpowiedzialnoscia prawng lekarza. Stanowiloby to zane-
gowanie fundamentalnego przymierza tworzacego si¢ pomiedzy lekarzem
i pacjentem, a ktérego doniostos¢ zostata z naciskiem podkreslona w wielu
dokumentach CNB. Farmaceuta nie dysponuje w poszczegélnym przypad-
ku wszystkimi niezbednymi informacjami, aby moéc zgodnie z aktualna
wiedzg, sumieniem i w Swietle prawa aktualizowaé sprzeciw sumienia,
a tym samym odrzuci¢ prosbe lekarza o wydanie leku i zanegowa¢ funda-
mentalne prawo pacjenta do otrzymania preparatu farmaceutycznego. Nie
mamy tu do czynienia z odmawianiem aptekarzowi jakiego$ prawa, ale
z przyjeciem do wiadomosci, ze uniemozliwiloby to pelne zagwarantowa-

nie nadrzednego prawa pacjenta do zdrowia psychofizycznego?’.

Prawo do otrzymania leku

Konicowy fragment omawianego dokumentu stanowia etyczne i praktyczne
wskazania w odniesieniu do hipotezy, ze legislator jednak usankcjonuje prawo
sprzeciwu sumienia dla farmaceuty. Czlonkowie CNB uznali, iz w takim przy-
padku zgodnie z zasadami konstytucyjnymi musza zosta¢ rozwazone i zagwaran-
towane interesy wszystkich zaangazowanych podmiotéw. Sprzeciw sumienia ap-
tekarza musi by¢ realizowany w sposéb odpowiedzialny. Nie moze blokowac
drogi prowadzacej do wolnej decyzji pacjenta o przyjeciu leku, ktoérej towarzyszy

moralna i prawna odpowiedzialnoé¢ lekarza. W dokumencie czytamy:

Zalozeniem koniecznym i nieodzownym dla ewentualnego prawnego usankcjo-
nowania sprzeciwu sumienia jest wiec potwierdzenie prawa kazdego czlowieka
do otrzymania $wiadczerr zagwarantowanych mu przez prawo stanowione: tylko
w przypadku, gdy to zalozenie zostanie przyjete jako nadrzedne, wraz ze wskaza-
niem odpowiednich §rodkéw, aby nie zostalo w praktyce udaremnione, tworza sie
warunki do wyeliminowania sprzeciwu sumienia, ktéry mégtby by¢ szkodliwy
dla prawidlowego funkcjonowania zycia spolecznego. Dlatego tez CNB utrzymu-
je, iz kobieta musi mie¢ w kazdym przypadku mozliwos¢ otrzymania przepisane-

go leku. Do legislatora nalezy zapewnienie odpowiedniego systemu przez wska-

27 Zob. CNB [2011] s. 9-10.
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zanie instrumentéw koniecznych i oséb odpowiedzialnych za aktualizacje tego

prawa pacjenta?s.

Ponadto, wobec specyficznego zabiegu normatywnego, jakim moze by¢ w przy-
szlosci usankcjonowanie prawa farmaceuty oraz oséb z nim wspoélpracujacych do

wyrazenia sprzeciwu sumienia, CNB zalecito:

aby kompetentne instytucje i wladze, wystuchawszy wczesniej opinii zaintereso-
wanych organéw [...] wydaly konieczne dyspozycje dotyczace sformulowania
poprawnej i kompletnej informagji dla klientéw oraz zagwarantowaty, dla ochro-
ny obywateli, dostepnos¢ przepisanych na recepcie lekéw w czasie odpowiednim

dla ich efektywnego dziatania®.

Podsumowanie

Analiza zawartych w nocie CNB argumentéw dotyczacych prawa sprzeci-
wu sumienia dla farmaceutéw stanowi cenny wkiad do toczacej sie w Polsce dys-
kusji, ktérej medialnym wyrazem jest apel Stowarzyszenia Farmaceutéw Katolickich
oraz stanowisko Federacji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny. O warto$ci omawia-
nego dokumentu decyduja zwlaszcza etyczne wskazania i praktyczne sugestie dla
legislatora, na wypadek podjecia préby prawnego usankcjonowania omawianej
klauzuli. Wydaje sie, ze w $wietle noty CNB najsilniejszym argumentem przema-
wiajagcym za zasadno$cig sprzeciwu sumienia farmaceuty pozostaje prawdopo-
dobne dzialanie wczesnoporonne Levonorgestrelum. Warto zauwazy¢, ze ten
syntetyczny progesteron znajduje sie nie tylko w tzw. , pigulce po”, ale réwniez w
wielu innych produktach antykoncepcji hormonalnej. Potwierdza to wiec zasad-
noé¢ postulatéw formulowanych przez polskich farmaceutéw katolickich, ktérzy

sprzeciwiaja sie¢ obowigzkowi sprzedazy wszystkich srodkéw niszczacych ludzkie

2 Tlumaczenie wlasne. Tekst oryginalny brzmi nastepujaco: ,presupposto necessario
e indispensabile per l'eventuale riconoscimento legale dell’obiezione di coscienza &, dunque,
'affermazione del diritto di ognuno ad ottenere le prestazioni dovute per legge: solo se tale
presupposto viene stabilito in via prioritaria e con le indicazione delle misure idonee affinché non
venga di fatto vanificato, si creano le condizioni per evitare n conflitto di coscienza che potrebbe
essere dannoso per I'ordinato svolgimento della vita sociale. Il CNB, pertanto, ritiene che la donna
debba avere in ogni caso la possibilita di ottenere comunque il farmaco prescritto e che spetti al
legislatore prevedere i sistemi pit adeguati nell’esplicitazione degli strumenti necessari e delle
figure responsabili per 1'attuazione di questo diritto”, ibid., s. 11.

2 Tlumaczenie wtlasne. Tekst oryginalny brzmi nastepujaco: ,che le Istituzioni e le Autorita
competenti, sentiti gli organi professionali coinvolti [...] adottino le necessarie disposizioni per
fornire una corretta e completa informazione agli utenti e garantiscano, a tutela dei cittadini, la
dispensa dei farmaci prescritti da ricetta medica in tempi utili in relazione alla loro efficacia”, ibid.,
s. 11.
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zycie. Dyskusji wymagataby natomiast kwestia roli, jaka odgrywa informacja za-
warta w dotaczonej do produktu ulotce o potencjalnym dziataniu wczesnoporon-
nym substancji czynnej danego preparatu antykoncepcji hormonalnej. Czy ewen-
tualne pominiecie takiej informacji w oficjalnie zatwierdzonej ulotce dla pacjenta
odbieratoby farmaceutom jeden z najsilniejszych argumentéw w walce o klauzule

sumienia?
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