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TRZY ODSLONY EKSPRES]I

- Paulina Tendra -

Leszek Sosnowski, Sztuka. Retoryka. Fizjognomika. Studium
z filozofii ekspresji, Collegium Columbinum, Krakéw 2010.

Prezentowana ksigzka, jako pierwsza na polskim rynku naukowym, oma-
wia wspotzaleznosé trzech dziedzin kultury, ktérymi sa sztuka, retoryka i fizjo-
gnomika. Publikacja ma charakter filozoficzno-historyczny, autor omawia wybra-
ne zagadnienia szczegétowo, ale i wybidérczo, bowiem rozwazania zmierzaja
w kierunku najpelniejszego ujecia historii i teorii ekspresji. Nowatorskie ujecie
problemu tworczosci artystycznej dopetnia Scisle naukowe potraktowanie pro-
blemu, ktére wykazuje pozornosé przekonania, ze ogélne pojecia zawarte w tytule
tylko posrednio tacza sie z ekspresja.

Autor przedstawia silne zwigzki historyczne i ideowe, analizujac teksty sta-
rozytnych, nowozytnych i wspoétczesnych filozoféw, spoéréd ktérych wielu pozo-
staje jeszcze nieznanych polskiemu czytelnikowi.

Na publikacje zlozyto sie pie¢ rozdziatéw: Od ekspresji in crudo do ekspresji
,in arte”, Emocje starozytnych - psychologia, Ekspresja naturalna - fizjognomika, Ekspre-
sja kontrolowana - retoryka oraz Ekspresja zestetyzowana - sztuka. Ksiazka zawiera
bibliografie, skorowidz cytowan autoréw starozytnych oraz skorowidz osobowy.
Problematyka ekspresji i emocji w sztuce ujeta zostata nie tylko jako zagadnienie
praktyczne i teoretyczne, ale rowniez z punktu widzenia pogranicza tych dwoéch
plaszczyzn, miedzy ktérymi lokuje sie sztuka retoryki rozumiana jako umiejetnosc¢
Swiadomego wplywania na uczucia stuchaczy.

Leszek Sosnowski podtrzymuje teze, iz dwie najwazniejsze teorie twdrczosci
artystycznej - teoria reprezentacji i ekspresji - zasadzajq si¢ na wspélnym zaloze-
niu o komunikacyjnej roli sztuki. Na tym jednak zbieznosci si¢ korncza, przedsta-
wiciele obu teorii wskazuja juz na odmiennosc tego, co komunikowane. W obrebie
teorii reprezentacji komunikowane sa idee i mys$li, w obrebie teorii ekspresji
- emocje artysty, ktére nie musza odsyla¢ nas juz do niczego wiecej. Sosnowski
trafnie stwierdza, ze dzieto, ktérego komunikat nie posiada denotacji, nie przestaje
by¢ dzietem sztuki.
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Teoria ekspresji nie jest idea jednorodng, mozna ja interpretowaé réwniez
jako ceche dzieta sztuki, nalezy bowiem rozr6znié Sciste realizowanie zatozen eks-
presywizmu od osadu artystycznego czy estetycznego, w ktérym poza ekspresjq
przypisuje sie dzietu funkcje inne, jak np. przedstawieniowe.

Autor $ledzi historie teorii ekspresji, czyniac rozréznienie pomiedzy po-
bocznymi uwagami na temat tej funkgcji sztuki, ktére licznie wystepuja w pismach
tilozoféw starozytnych, od faktycznego uswiadomienia sobie przez artystow
i krytykéw ekspresyjnej roli sztuki, ktére nastapito wraz z romantyzmem. Przy-
pomniane tu zostaje dzieto E. Verona oraz znaczacy wpltyw L. Tolstoja. Sosnowski
wskazuje, iz problematyka ekspresji poruszana byla przez filozoféw starozytnych
w kontekscie zagadnienia interakcji miedzy sfera cielesng a duchowa czlowieka.
Glos zabierali Platon, Arystoteles, Kwintylian czy Cyceron, ale réwniez praktycz-
nie nie znany w Polsce lekarz i filozof, Soranus z Efezu. Myséliciele greccy i rzym-
scy zamiescili uwagi o ekspresji w ramach intensywnie rozwijanej fizjognomiki.
Jednak nie tylko filozofowie starozytni czynili wysitki, aby fizjognomika stata sie
dyscypling naukowa, te same zagadnienia - cho¢ oczywiscie z wlasnej perspek-
tywy - podejmowali w XVII wieku Giambattista della Porta, Kartezjusz oraz
Charles Le Brun, a w wieku XVIII szwajcarski teolog Johan C. Lavater, czy wresz-
cie Franz J. Gall. Intensywny rozw¢j fizjognomiki kontynuowany jest réwniez
w wieku dziewietnastym.

Powszechnie przyjmuje sie, iz fizjognomika nie doczekala sie¢ powszechne-
go uznania, jako dziedzina naukowa. Jest to oczywiscie prawda, jednak tylko cze-
Sciowa: zaskakujgco duza iloé¢ wynikéw badan i twierdzeni - na co wskazuje au-
tor ksigzki - stosowana jest w wieku dwudziestym przez marketing, reklame czy
instytucje zarzadzajace spoleczeristwem wspoélczesnym. Komercjalizacja i globali-
zacja rynkéw Zachodniej Europy laczy sie z zastosowaniem praktyk psycholo-
gicznych ksztattujacych i odkrywajacych ujednolicone zasady komunikacji emocji,
ktére wczesniej stanowily twierdzenia fizjognomiki. Nie trzeba jednak siega¢ po
teorie i dzieje fizjognomiki, by zauwazy¢, ze jej zasady znajduja swoje uzasadnie-
nie réwniez w naturalnych zachowaniach czlowieka. Ocenianie kogokolwiek na
podstawie wygladu, mimiki czy zachowania jest praktyka codzienng, ktéra doty-
czy wszystkich ludzi, chociaz réznicuje sie ze wzgledu na wpltywy kulturowe.
Powszechno$¢ tej praktyki spolecznej i stereotypowos¢ sadéw zauwazali rowniez

mysliciele starozytni, dlatego probowali zbudowa¢ nauke,

[...] ktérej przedmiotem zainteresowania bylo poznanie wzajemnych zaleznosci
miedzy charakterem, cechami umystu i reakcjami emocjonalnymi a wygladem
twarzy i catego ciala cztowieka oraz sformutowanie odpowiadajacych im zasad

i rzadzacych nimi praw (s. 190).
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Historia pokazatla, jak wielka byla praca badaczy dazacych do stworzenia
samodzielnej dziedziny naukowej, ktéra byta fizjognomika. Wspélczesni naukow-
cy nie wypowiadaja sie jednak jednoglosnie w sprawie fizjognomiki, zdecydowa-
na wiekszoé¢ odrzuca ja, jednak sa i tacy, ktérzy doszukuja sie w niej prawdy
(przykladem moga tu by¢ publikacje Tamsyn S. Barton).

Owocem $wiadomego wykorzystania wiedzy fizjognomicznej, a wiec umie-
jetnosci przekazywania i wyrazania emocji, jest retoryka. Sztuka ta stanowila, jak
zauwaza Sosnowski za E.R. Curtiusem, ,filar kultury antycznej”, wplywajac real-
nie na sposob zycia, wartosci i postawy spoleczne. Mimo swojej wielkosci i zna-
czenia historycznego, retoryka przegrala z rozwijajacymi sie dynamicznie nowo-
czesnymi $rodkami komunikacji. Autor ksiazki podkresla znaczaca role retoryki

dla ksztaltowania sie §wiadomosci ekspresyjnej, pisze, iz:

[...] wielowiekowy proces asymilacji retoryki w twoérczosci artystycznej doprowa-
dzil w potowie XIX w. artyste do pelnej swiadomosci swojej sfery emocjonalnej. To
byt koniec retoryki jako dziedzictwa grecko-tacifiskiego w kulturze europejskiej

i zarazem poczatek sztuki ekspresyjnej (s. 196).

Sosnowski podkresla, ze istotne jest, by 6w poczatek nowej sztuki rozumieé wia-
Sciwie, nie chodzi tu bowiem jedynie o wykorzystanie ekspresyjnych wlasciwosci
dzieta sztuki, lecz o uznanie, iz zasadnicza rolg sztuki jako takiej jest ujawnienie,
wyrazenie i przekazanie uczué artysty. Poczawszy od sztuki romantycznej eks-
presyjnos¢ staje sie wiec celem samym w sobie oraz istota twoérczosci artystyczne;.

Dzieto ekspresyjne nie tylko ,zaraza” widza emocjami, ale r6wniez domaga
sie od niego rozumienia i oceny. To znaczaca przemiana, ktérej doswiadczyta
sztuka dwudziestowieczna: dzielo sztuki tworzy swoéj wlasny poczatkowo za-
mkniety swiat, do ktérego kluczem jest nie tylko emocjonalnos¢, ale i refleksja wi-
dza. Z jednej strony widz rozumie tres¢ dziela sztuki, poprzez proces zdobywania
samo$wiadomosci swoich wilasnych uczué. Z drugiej za$ strony, w kolejnym kro-
ku, uswiadomione uczucia i treé¢ dzieta sztuki stajq sie przedmiotem refleks;ji filo-
zoficznej. Rozumienie dziela sztuki polega wiec na wyréznieniu go sposréd
przedmiotéw naturalnych i nadaniu mu treéci filozoficznych lub symbolicznych,
czyli po prostu znaczenia.

Teoria ekspresji opiera sie na twierdzeniu, ze przedmiotem komunikowa-
nia w sztuce sa ludzkie emocje. Przedmiot ten, jak pisze autor ksigzki, rozumie¢
mozna dwojako: w sensie pozytywnym i negatywnym. Emocje pozytywne Iacza
sie¢ z naszym codziennym zyciem afektywnym i sa to takie odczucia, jak rados¢,

strach, smutek czy nadzieja. W sensie negatywnym za$ emocje stanowia odpo-
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wiedZ na wartos¢ czysto formalng i artystyczng dzieta sztuki, a wiec ich Zrédto
tkwi bezposrednio w postrzeganiu sztuki.

Ksigzka stanowi istotny wklad w badania nad teorig ekspresji oraz w moim
przekonaniu, buduje ciekawe i do tej pory nie rozwijane narzedzie ujecia fenome-
nu sztuki wspoélczesnej. Bez watpienia przywolanie trzech aspektéw rozwoju eks-
presji, tj. praktyka artystyczna, sztuka retoryki oraz historia fizjognomiki, rzucaja
na problematyke ekspresji zupelnie nowe $wiatlo. Na uwage i uznanie zastuguje
rowniez wysitek autora, jaki podjat on w celu dotarcia do Zrédet bibliograficznych
i literackich, dotyczy to tak mysélicieli wspoélczesnych, jak i starozytnych pisarzy,
ktérzy w polskiej myséli filozoficznej nie byli jeszcze badani. Ksigzke poleci¢ trzeba
osobom pragnacym rozszerzy¢ swoja wiedze dotyczaca sztuki nowoczesnej oraz
teorii ekspresji. Jest to jednak pozycja zaawansowana i przez to dos¢ trudna, ale ze
wzgledu na nowatorskie ujecie tematu obowigzkowa dla oséb sklaniajacych sie
w strone akademickiej i naukowsj filozofii sztuki.
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