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MOZG Z MORALNEGO PUNKTU WIDZENIA.
POSTULAT NEUROBIOLOGICZNEJ ,,REKALIBRACJI ETYKI”

- Barbara Chyrowicz -

Abstrakt: Z propozycja rekalibracji etyki i zastgpienia jej neuroetyka wystapita Patricia S. Church-
land. Churchland twierdzi, ze im bardziej rozumiemy szczegély funkcjonowania naszego systemu
nerwowego, tym bardziej jesteémy przekonani co do tego, Ze przyjmowane przez nas standardy
moralnego dziatania s3 uwarunkowane neurobiologicznie. Od roku 2002 termin ,neuroetyka” funk-
cjonuje jako nazwa nowej subdyscypliny etyki. Wymienia si¢ w niej dwa zasadnicze dzialy: etyke
neuronauki i neuronauke etyki. Pierwszy dotyczy zasadniczo moralnych probleméw zwigzanych
z zastosowaniem osiggnie¢ neuronauk, przedmiotem drugiego: neuronauki etyki, jest wplyw, jaki
wiedza z zakresu neuronauk ma na nasze rozumienie etyki. Artykut jest krytyczna prezentacja nowej
subdyscypliny etycznej i proba pokazania, ze jakkolwiek neurobiologiczne procesy maja wpltyw na
nasze dzialanie, to nie decyduja o jego moralnym wymiarze.
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Postulat neurobiologicznej , rekalibracji etyki” zostal sformulowany przez Patricie S.
Churchland, kanadyjska filozofke zajmujaca sie gtéwnie filozofig umystu i neurofilozo-
tig. Churchland twierdzi, ze im lepiej poznajemy szczegoly proceséw przebiegajacych
w mézgu, w tym takze proceséw towarzyszacych podejmowaniu decyzji, tym bardziej
przekonujemy sie, ze przyjmowane przez nas moralne standardy sa uwarunkowane
czynnikami neurobiologicznymi, ktére wyksztalcily sie w procesie ewolucji. Reszta
to wynik spoteczno-kulturowych uwarunkowan. Myélenie etyczne winno zatem ulec
swoistej rekalibracji. Etycy powinni przyznad, ze nasze postrzeganie moralnosci to nie
efekt abstrakcyjnych dywagacji czystego rozumu lub odkrywania tak zwanego prawa
naturalnego, ale funkcjonowania mézgu - tego w jaki sposéb nasz moézg jest skonfigu-
rowany, jak zmienia sie pod wplywem doswiadczenia oraz jaka role emocje i hormony
odgrywaja w podejmowanych przez nas decyzjach. Tradycyjnie przyjmowane Zrédta
wiedzy moralnej sa dzisiaj nie do utrzymania, twierdzi Churchland, trzeba szuka¢ no-
wego paradygmatu etyki - to ,naturalizowana etyka” albo neuroetyka'.
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Termin ,neuroetyka” pojawial sie sporadycznie w literaturze z zakresu neurologii
juz od lat siedemdziesigtych minionego wieku?, w roku 2002 zostal przywotany na okre-
Slenie nowej subdyscypliny etyki’. W ciagu minionych pietnastu lat neuroetyka zdotata sie
juz na dobre zadomowié¢ wsréd réznego rodzaju etyk stosowanych, doréwnujac popular-
noécia bioetyce, wcigz jednak brak wsréd zajmujacych sie neuroetyka autoréw zgody co
do jej metodologicznego statusu i zakresu zainteresowan. Neuroetycy - jesli mozna juz
tak nazwac specjalistow od neuroetyki - nie pozostaja tez zgodni odnoénie do tego, jakie
znaczenie ma funkcjonowanie mézgu dla moralnego dzialania czlowieka. ,Rekalibracja
etyki” wydaje sie potrzebna jedynie o tyle, o ile jego (m6zgu) rola zostanie uznana za
podstawowy wyznacznik moralnego dziatania. Teza, zgodnie z ktéra funkcjonowanie
naszego mozgu ma wplyw na nasze dzialanie, jest bowiem teza banalna, podobnie jak
stwierdzenie, ze geny maja wplyw na dzialanie czlowieka. Poniewaz zycie ludzkie jest
uwarunkowane posiadaniem biologicznego organizmu gatunku Homo sapiens, rozumne
i wolne dziatanie czlowieka z koniecznosci uwarunkowane jest funkcjonowaniem tego
organizmu. Zwyklismy jednak podkreslaé, ze posiadanie natury i jedynie , bycie swoja
natury” to dwa zdecydowanie rézne stany rzeczy. Pierwszy zaklada zdystansowanie
sie wobec natury, co oznacza w praktyce, ze $wiadomi sposobu, w jaki funkcjonuje nasz
organizm, w tym réwniez system nerwowy z mézgiem na czele, podlegamy wprawdzie
biologicznym determinantom, ale réwnoczesnie zdolni jesteSmy do wolnego, to jest wy-
kraczajacego poza te determinanty dzialania, poniewaz gatunkowa przynaleznos¢ nie
wyczerpuje naszych mozliwosci. Gdybysmy tylko ,byli swoja natura” nasze mozliwosci
wyczerpywalyby sie w gatunkowym skrypcie. Uznanie, ze to, co nazywamy dziataniem,
jest jedynie skutkiem funkcjonowania mézgu, a wolna wola to pozyteczna iluzja, ktéra
zapewnia nam zaspokojenie naszego pragnienia kontroli nad otaczajaca nas rzeczywi-
stoscia, oznaczaloby przyjecie zdecydowanie skrajnego stanowiska, nawet Churchland
nie posuwa si¢ az tak daleko oglaszajac potrzebe rekalibracji etyki. Nie zmienia to faktu,
ze zaburzenia w prawidlowym funkcjonowaniu mézgu moga w znacznym stopniu
ograniczy¢ nasza odpowiedzialnoé¢ za podejmowane decyzje. Skany mézgu bywaja juz
dzisiaj przedstawiane w procesach sadowych na dowéd tego, ze w chwili popelnienia
przestepstwa ich sprawcy nie kontrolowali w pelni swojego dziatania. Tego typu przy-
padki analizowane s dzisiaj w ramach tak zwanego neuroprawa®*.

Neuroprawo to nie jedyny obok neuroetyki obszar refleksji zainicjowany poste-
pem neuronauk. W literaturze przedmiotu znalezZ¢ mozna dzisiaj rowniez neuromarke-
ting®, a nawet neuroteologie®, najwyrazniej fascynacja odkryciami neuronauk wywotata
mode na tworzenie nowych pojec i obszaréw refleksji. O istnym wysypie neurologizmow
pisze Judy Illes - obok juz wspomnianych wymienia neurorealizm, neurosurrealizm,
neuropolityke, neuroedukacje, neuromowe i neurowiek’. Roger Scrutton pisze wrecz
o intelektualnym imperializmie ,,neurobandytéw”, ktérzy zawlaszczaja pokazna czesé
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nowego, w ich przekonaniu, obszaru intelektualnej refleksji, nie biorac pod uwage, ze
ma on juz swoja historie zakorzeniona w analitycznej tradycji®.

Prowadzone w artykule analizy dotyczy¢ beda jedynie neuroetyki, a doktadnie
dwoch tytutowych, Scisle zwigzanych ze soba kwestii: specyfiki neuroetyki jako nowej
subdyscypliny etycznej i problemu moralnego wymiaru funkcjonowaniu mézgu. Druga
z wymienionych kwestii brzmi moze nieco , egzotycznie”, ale w taki wlasnie sposob jest
okreslana w literaturze przedmiotu. Neuroetycy pisza wprost o moralnym mézgu lub
o moralnoéci mézgu. Jesli mozna wykazag, ze ludzkie dziatanie jest w istocie jedynie wy-
padkowa funkcjonowania systemu nerwowego z mézgiem na czele, to postulat Church-
land jest ze wszech miar stuszny. Przeprowadzone dotad badania nie potwierdzaja
jednak tak radykalnych tez, co postaram sie pokazac¢ odwolujac sie do kilku (zaledwie!)
watkow neuroetycznej debaty. Calosciowe oméwienie dyskusji nad neuronalnym pod-
tozem ludzkiego dzialania to temat na obszerna monografie, a nie artykul.

1. Neuroetyka: ,nowe otwarcie” etyki czy nowy obszar etycznej refleksji?

Tytut paragrafu sugeruje, ze metodologiczny spor dotyczacy tego, czym jest neuroetyka,
nie zostal jeszcze rozstrzygniety. Wielos¢ uje¢ nie utatwia dyskusji, tym bardziej, ze sg
to ujecia, ktoére istotnie réznicuja charakter neuroetycznej refleks;ji.

1.1. Préby zdefiniowania neuroetyki

W roku 2002 Wiliam Safire, dziennikarz i 6wczesny prezes Fundacji Dana (prywatnej
organizacji wspierajacej badania nad funkcjonowaniem mézgu), w przeméwieniu otwie-
rajacym konferencje poswiecong etycznym problemom zwigzanym z zastosowaniem
osiggnie¢ neuronauk przywotat po raz pierwszy pojecie neuroetyki rozumianej jako
specyficzny obszar etycznej refleksji. Safire zaproponowat, by przez neuroetyke rozu-
mie¢ odrebna dziedzine bioetyki, ktérej zadaniem jest refleksja nad dobrymi i ztymi
konsekwencjami praktyki medycznej i badai naukowych polegajacych na ingerowaniu
w ludzki mézg. Za przyznaniem jej odrebnosci przemawia zdaniem Safire’a fakt, ze
badania nad moézgiem generuja problemy niespotykane w zadnym innym obszarze
praktyki medycznej. Mézg jest organem, ktéry decyduje o naszej samoswiadomosci
i indywidualnosci, stanowi podstawe naszej inteligencji i tozsamosci oraz decyduje
o specyfice zachowary’.

Jeszcze w tym samym roku Adina Roskies pisze artykul, w ktérym zakresla
obszar badawczy neuroetyki'. Podobnie jak Safire jest zdania, ze obszary badawcze
neuroetyki i bioetyki czesciowo sie pokrywaja, uwaza jednak, ze zwazywszy na range
probleméw wywolanych postepem neuronauk, neuroetyka nie powinna by¢ trakto-
wana jedynie jako subdyscyplina bioetyki. W istocie Roskies mianem neuroetyki nie
nazywa odrebnej dyscypliny etycznej, lecz interdyscyplinarny obszar badawczy, ktory
koncentruje sie na etycznych problemach wynikajacych z coraz lepszego rozumienia

8 Fischbach, Mindes (2011): 348.
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naszej neurobiologii, mozliwosci monitorowania aktywnosci mézgu i wplywania na jego
funkcjonowanie. Tak rozumiana neuroetyka obejmuje tez problemy zwigzane z rozpo-
znaniem biologicznego podioza naszego dzialania i decydowania''. Bodaj najwazniejszy
wklad Roskies do neuroetycznej debaty to wyodrebnienie dwdéch zasadniczych dziatow
neuroetyki. Pierwszy nazywa (I) , Etyka neuronauki”. W jego ramach wymienia dwie
grupy problemoéw: (1) Etyczne problemy wywolane wdrazaniem osiagnie¢ neuronauk
(inaczej: etyka praktyki) oraz: (2) Problemy zwigzane z wplywem neuronaukowych
osiggniec na istniejace kategorie etyczne, spoleczne i prawne (inaczej: etyczne implikacje
neuronauk). Etyka neuronauki wydaje sie prosta kontynuacja bioetyki, r6zni sie jedynie
rodzajem poddawanych ocenie ingerencji. Przykladowo: problem ulepszania czlowieka,
ktéry od dawna jest przedmiotem bioetycznych dyskusji, zyskal w neuroetyce nowy
obszar zastosowan w postaci sfery mentalnej czlowieka. Niektoére z tradycyjnie podejmo-
wanych w bioetyce probleméw nabieraja nadto w neuroetyce szczegdlnego znaczenia,
np. problem respektowania §wiadomej zgody odnoszony do pacjentéw dotknietych
chorobami neurodegeneracyjnymi i zaburzeniami psychicznymi. Za zdecydowanie
nowy obszar problemowy wywolany postepem neuronauk uznaje Roskies spoteczne
konsekwencje neurobiologicznych odkry¢. Uzyskana w wyniku badania mézgu wie-
dza na temat sklonnoéci do okreslonych zachowan, wzglednie prawdopodobienistwa
wystapienia zaburzen psychicznych, stanowi potencjalne Zrédlo generowania spotecz-
nych nieréwnosci. Wiedza z zakresu neuronauk moze tez zmieni¢ nasz stosunek do
przestepcow, jesli tylko bedzie mozna wykazag, ze ich karygodne czyny byty skutkiem
przebiegajacych w mézgu procesow'?. Obawy o dyskryminacyjne praktyki oparte
na wykorzystywaniu wiedzy o mézgach poszczegélnych jednostek to w istocie stary
problem w nowej odstonie - podobne niepokoje zglaszane juz byly w odniesieniu do
wykorzystywania wiedzy dotyczacej uwarunkowan natury genetycznej®.
Zdecydowane novum w stosunku do dotychczasowej refleksji bioetycznej stanowi
drugi z wymienionych przez Roskies dzialéw neuroetyki: (II) ,Neuronauka etyki”. Samo
okreslenie: ,neuronauka etyki” moze i jezykowo koresponduje z , etyka neuronauki”, ale
niewiele méwi. W rzeczywistosci chodzi o neuronaukowe wyjasnianie ludzkiego dzia-
tania, interpretowanie w perspektywie wiedzy na temat funkcjonowania mézgu takich
typowo etycznych poje¢, jak: wolna wola, samokontrola, tozsamos¢ osobowa i intencja. To
wlasnie w tej czedci neuroetycznych analiz stawiane jest pytanie o ,moralnos¢ mézgu”,
a doktadnie o to, jaka jest rola mézgu w podejmowaniu przez nas decyzji i formulowa-
niu moralnych sadéw, w jaki sposéb w mézgu odwzorowane sg wartosci i czy moralne
poznanie nie jest przede wszystkim wynikiem emocji, a nie dziatania rozumu™?
Specyfika badan nad mézgiem jest dla wiekszosci zajmujacych sie neuroetyka
autoréw wystarczajagcym powodem uznania odrebnosci neuroetyki. W przekonaniu
Marthy J. Farah, neuroetyka to nie tylko nowe stowo, lecz nowy obszar problemowy
etyki. W neuroetyce mieszcza sie wprawdzie niektére z klasycznych probleméw bioety-
ki (np. moralne zasady prowadzenia badan klinicznych), ale istotne dla niej problemy

Ju

1 Roskies (2016).

2 Roskies (2002): 22.

3 Hamer, Copeland (1998); Medina (2000); Chadwick, Hedgecoe (2002).
4 Roskies (2002): 22.

J

Ju



Barbara Chyrowicz > Mozg z moralnego punktu widzenia. Postulat...

wykraczaja poza granice bioetyki, filozofii umystu, psychologii, teologii, prawa i samych
neuronauk, ttumaczac dostatecznie powstanie nowej dyscypliny®. Michael S. Gazzaniga
podkresla, ze neuroetyka to co$ wiecej niz bioetyka odnoszona do mézgu, to namyst nad
tym, jak rozumienie funkcjonowania mézgu wptywa na sposéb, w jaki podchodzimy
do spolecznych probleméw, na rozumienie choroby, normalnosci i émiertelnosci. To
skoncentrowana na mézgu filozofia zycia'.

Bioetyczne pokrewienistwo jest zapewne powodem, dla ktérego hasto , neuroety-
ka” pojawilo sie tez w trzecim wydaniu Encyklopedii Bioetyki. Zaproponowany przez Paula
Roota Wolpe’a obszar badawczy neuroetyki pokrywa sie zasadniczo z tym, jaki Roskies
wyznaczyla etyce neuronauki. Neuroetyka - pisze Wolpe - odnosi sie do etycznych pro-
bleméw zwiazanych z badaniami i klinicznym zastosowaniem neurotechnologii, a takze
spoleczno-politycznymi konsekwencjami ich stosowania. Wolpe zauwaza wprawdzie,
ze postep w rozumieniu funkcjonowania mézgu stanowi wyzwanie dla filozoficznego
pojmowania ludzkiej natury i tozsamosci osoby, ale tych kwestii nie rozwija, uwaza, ze
przyznany neuroetyce obszar badawczy wyznaczony jest przez dostepne technologie,
a nie przez jakie$ szczegolne, filozoficzne podejscie’”. W artykule, ktéry Wolpe napisat
wspolnie z cytowana juz Farah, znajdujemy uwage wyrazajaca ubolewanie autoréw, ze
termin neuroetyka odnoszony jest réwniez do analiz neuronalnej bazy etycznego my-
Slenia, czyli do tego, co Roskies nazywa ,neuronauka etyki”’®. Ewentualng podstawe
»rekalibracji etyki” autorzy artykulu planowo usuwaja z dyskusji.

Z przytoczonych opinii wynika, ze wymienione przez Roskies dzialy neuroetyki
sa w réznym stopniu uwzgledniane przez autoréw bioracych udzial w neuroetycznej
dyskusji. Ci z nich, ktérych bardziej interesujq praktyczne problemy niz teoretyczne
analizy, sklaniajg sie do rozumienia neuroetyki jako ,etyki neuronauki”. To nie tylko
Wolpe i Farah. Podobnie zdaja sie mysle¢ Judy Illes i Eric Racine. W ich ujeciu neuroetyka
stanowi nowy obszar badawczy sytuujacy sie na skrzyzowaniu bioetyki i neuronauki,
ktory koncentruje sie na etyce badar neuronaukowych i etycznych problemach zwia-
zanych z praktycznym wdrazaniem neuronaukowych osiaggnieé. Cel tak rozumianej
neuroetyki jest praktyczny: zintegrowanie etyki medycznych specjalizacji (neurologii,
psychiatrii i neurochirurgii) z etyka prowadzonych w ich ramach badan naukowych, co
ma ostatecznie prowadzi¢ do polepszenia opieki nad pacjentami. Racine nazywa takie
ujecie neuroetyki ujeciem ,, opartym na perspektywie opieki zdrowotnej”. Podejscie do
neuroetyki reprezentowane przez Wolpego nazywa ujeciem ,,opartym na technologii”,
a ujecie Roskies ,,opartym na wiedzy”*. Ale s i tacy autorzy, ktérym zdecydowanie
blizsza jest ,neuronauka etyki”.

We wstepie do trzytomowego Podrecznika Neuroetyki Jens Clausen i Neil Levy
neuroetyka nazywaja systematyczna refleksje nad neuronauka i zwiazanymi z nia na-
ukami o umyséle (psychologia, psychiatrig, sztuczna inteligencja, etc.), ktérych wyniki
maja wspomoc nasze samozrozumienie. Wyniki te analizowane sg rowniez pod katem
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zagrozen i szans jakie stwarza ich praktyczne zastosowanie. Neuroetyka rozwineta sie,
zdaniem autoréw, jako odpowiedZ na wzrastajgce znaczenie i wszechobecnos¢ nauk
o umysle, jest fascynujaca, nie potrafimy sie dzisiaj bez niej oby¢®. Zaréwno rozumienie
neuroetyki, jak i wyboér poruszanych w podreczniku zagadnieri, zdradzaja wyrazne za-
interesowanie autoréw ,neuronauka etyki”. Levy przyznaje, ze powazne zajmowanie
sie tak rozumiang neuroetyka jest trudne. Wymaga zaréwno wiedzy z zakresu nauk
o umysle, jak i réznych dyscyplin filozoficznych: filozofii umystu, etyki stosowane;j,
psychologii moralnosci i metaetyki*.

W dyskusji nad tym, czym wlasciwie jest neuroetyka, pojawiaja sie tez glosy,
ze proby definiowania zakresu jej zainteresowan sa przedwczesne, mozna natomiast
wskazac na dwie, zdecydowanie nowe kategorie neuroetycznych probleméw, ktére
dotycza odpowiednio otwierajacych sie przed nami mozliwosci oraz naszej wiedzy. Do
takich potencjalnie problematycznych mozliwosci naleza rozw¢j funkcjonalnego neuro-
obrazowania mézgu, psychofarmaceutyczne doskonalenie nastroju i zwigzanych z nim
funkcji, doskonalenie poznawcze, wprowadzanie do mézgu implantéw i stosowanie
interfejsu moézg - maszyna. Jesli chodzi o wiedze, etyczne problemy wynikajg z coraz
lepszego rozumienia neuronalnej podstawy naszego zachowania - w tym kontekscie
stawiamy pytania o moralng odpowiedzialnos¢, sSwiadomos¢ osoby i stany duchowej
transcendencji*. Préba uporzadkowania neuroetycznych probleméw bioraca za pod-
stawe kategorie wiedzy i mozliwosci koresponduje z zaproponowanym przez Roskies
odroznieniem etyki neuronauki od neuronauki etyki, najwyrazniej nie tylko Roskies do-
strzega dwutorowos¢ neuroetycznej problematyki. Ta dwutorowosé powoduje tez trud-
nosci ze zdefiniowaniem neuroetyki. Niezaleznie od nich, problem zrozumienia czym
jest neuroetyka domaga sie najpierw rozstrzygniecia, czy neuroetyke nalezy rozumie¢
jako interdyscyplinarny obszar badawczy, czy tez nowa dyscypline etyki stosowane;j.

Powodem trudnosci zwigzanych z jednoznacznym okresleniem neuroetyki jest wie-
loé¢ i r6znorodnosc¢ analizowanych w jej ramach kwestii - obok probleméw natury filozo-
ficznej (etycznej), neuroetyczna debata obejmuje tez kwestie psychologiczne, psychiatrycz-
ne, socjologiczne i prawne. Nie bez powodu neuroetyka nazywana jest heterogeniczna®.
Jakie konkretne obszary badawcze mialyby zosta¢ zagospodarowane przez neuroetyke?

1.2. Szczeg6lowe obszary badawcze i wyzwania neuroetyki

Zaproponowana nizej proba wskazania obszaréw badawczych neuroetyki wzorowana
jest na istniejacych juz w literaturze przedmiotu prébach wyodrebnienia w szeroko rozu-
mianej problematyce neuroetycznej poszczegdlnych grup problemowych?®, nie stanowi
jednak prostego powielenia zadnej z tych propozycji. Osobne miejsce przyznane zostalo
neuroetyce doskonalenia, poniewaz to temat, ktéry - tak ze wzgledu na ilos¢ publi-
kacji, jak i wzrastajace mozliwosci doskonalenia poznawczego - stal sie rozpoznawalny
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jako jeden z gtéwnych obszaréw neuroetycznej dyskusji. Wymienione obszary badawcze
nie sa rozlaczne, a w niektoérych z nich pojawiaja sie pytania i problemy analizowane
juz wczesniej w ramach bioetyki. Po ich krétkim (!) przegladzie wrécimy do pytania
o definicje neuroetyki i potrzebe , rekalibracji etyki”.

1.2.1. Neuroetyka badawcza

Neuroetyka badawcza dotyczy odpowiedzialnego prowadzenia badarh naukowych -
mozg jako biologiczna podstawa poznania, emocdji i funkcji motorycznych jest wyjatkowo
wrazliwym moralnie przedmiotem badawczym. Dyskutowane w ramach neuroetyki ba-
dawczej problemy to zaré6wno mozliwos¢ udzielania Swiadomej zgody przez pacjentéw,
ktorych mézg ulegt powaznemu uszkodzeniu, jak i kwestia gromadzenia, przechowywa-
nia i udostepniania danych, ktére posrednio dotycza naszej osobowosci. Pozyskanie tego
typu danych nie musi by¢ wcale celem badari, moga one zosta¢ przypadkowo odkryte
podczas neuroobrazowania mézgu zdrowych ochotnikéw?. Procedury czynnosciowego
neuroobrazowania to czynnosciowy rezonans magnetyczny - fMRI (functional magnetic
resonance imaging), pozytronowa tomografia emisyjna - PET (positron emission tomography)
i magnetoencefalografia - MEG. Prowadzone z uzyciem tych procedur badania maja na
celu odkrycie neuronalnych podstaw osobowosci i zachowania, np. aktywnosci mézgu
w trakcie podejmowania decyzji** (w tym decyzji o charakterze ekonomicznym?), klama-
nia® i przejawiania agresji®. Stawiane w ramach neuroetyki badawczej pytania dotycza
réwniez zasad prowadzenia badani neurofarmakologicznych®, standardéw i procedur
wykorzystywania zwierzat w badaniach poréwnawczych (poréwnywania funkcjonowa-
nia mézgu czlowieka i zwierzat) oraz dopuszczalnosci tworzenia chimer poprzez wpro-
wadzanie do mé6zgu naczelnych ludzkich komoérek mézgowych®. Obawy neuroetykéw
budzi tez potencjalne wykorzystywanie wynikéw badan w tworzeniu ,neuropolityki”,
a takze ich bezkrytyczne wykorzystywanie jako ekwiwalentu wariografu lub testu Ror-
schacha®. Najbardziej skrajng interpretacja wynikéw technik neuroobrazowania jest
neuroessencjalizm, ktéry przyjmuje, ze ludzkie dziatanie jest praktycznie wypadkowa
funkcjonowania mézgu®. Neuroessencjalne myslenie z jednej strony eliminuje potepianie
i karanie ludzi dopuszczajacych sie karygodnych w odbiorze spotecznym czynéw (to nie
oni, to ich moézg!), z drugiej zas grozi stygmatyzowaniem tych, ktérych mézg wykazuje
nieprawidlowosci skutkujace chorobami psychicznymi i niepozadanym zachowaniem™.

Do obszaru neuroetyki badawczej naleza tez badania nad zaburzeniami Swia-
domodci: stanem $pigczki, stanem wegetatywnym - VS (vegetative state), przetrwalym

% lles (2008).

% Greene et al. (2001); Greene (2017).

¥ Matthews (2015).

# Langleben et al. (2002).

» Kréamer et al. (2007).

% Racine (2010): 5-6.

31 Fischbach, Mindes (2011): 355.

2 Kulynych (2002): 355-356.

% LeDoux (2002): 13-32; Glannon (2009): 321.
* Reiner (2011): 164-169.
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stanem wegetatywnym - PVS (permanent vegetative state) i minimalnym stanem $wiado-
moéci - MCS (minimally conscious state). Badacze maja nadzieje, ze fMRI pozwoli ziden-
tyfikowac nierozpoznawalne dotad przez klinicystow oznaki $wiadomosci u pacjentow
dotknietych jej (Swiadomosci) zaburzeniami®, takie badania sytuuja sie na pograniczu
neuroetyki badawczej i neuroetyki kliniczne;j.

1.2.2. Neuroetyka kliniczna

Analizowane tu problemy pojawiaja sie w praktyce neurologicznej i psychiatrycznej.
Od poprzednich (zglaszanych w neuroetyce badawczej) r6znig sie zasadniczo tym, ze
praktyka lekarska podlega kodeksowi deontologii lekarskiej, inna jest tez odpowie-
dzialno$¢ badacza wobec bioragcych udzial w badaniach ochotnikéw niz lekarza wobec
pacjentow. Pacjenci psychiatryczni maja prawo do uzyskania informacji na temat stanu
ich zdrowia, jednak w ich przypadku tak jej zrozumienie, jak i podjecie decyzji o lecze-
niu moze by¢ bardzo trudne, a nawet niemozliwe. Przedmiotem dyskusji staje sie zatem
funkcja petnomocnikéw podejmujacych decyzje w imieniu pacjenta. Zwazywszy na
wcigz niewielka wiedze o funkcjonowaniu mézgu, medyczne diagnozy naznaczone sg
niepewnoscia, a to dodatkowo utrudnia role pelnomocnikéw?.

Kolejny problem to stare i nowe terapie, ktérych skutecznosc i bezpieczeristwo sg
dzisiaj podwazane. Leczenie elektrowstrzasami - ECT (electroconvulsive therapy) uchodzito
przez dziesieciolecia za skuteczny sposob terapii w przypadku odpornych na leczenie
farmakologiczne pacjentéw dotknietych ciezkimi stanami depresyjnymi. Inwazyjnos¢
ECT i obawa przed konsekwencjami jej stosowania (utrata pamieci) sa powodami, dla
ktérych wielu pacjentéw odmawia dzisiaj poddania si¢ ECT, mimo ze w ich przypadku
to jedyny skuteczny sposob leczenia®. Zadaniem neuroetykéw miatoby by¢ przetama-
nie niestusznych obaw. Nowe terapie, takie jak gteboka stymulacja mézgu - DBS (deep
brain stimlation) wykorzystywana do leczenia choroby Parkinsona® lub przezczaszkowa
stymulacja magnetyczna - TMS (transcranial magnetic stimulation) stosowana w leczeniu
depresji, wywoluja odpowiednio problemy zwiazane z bezpieczenstwem stosowania
(DBS) i wysokimi kosztami leczenia (TMS). Stawiane przed neuroetykami zadania to za-
réwno opracowanie zasad dopuszczalnosci eksperymentalnych terapii, jak i rozwigzanie
problemu udostepnienia pacjentom terapii, ktére przekraczajg ich mozliwosci finansowe™.

Z praktyka kliniczng wiaze sie tez dyskusja dotyczaca rewizji wydawanego przez
Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne - APA (American Psychological Association)
podrecznika DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders), zawierajacego
kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych. Ostatnia rewizja podrecznika (DSM-5)
miala miejsce w roku 2013%. Wyrazne zidentyfikowanie zaburzen jest podstawa dyskusji
nad odréznieniem ingerencji terapeutycznych od ingerencji o charakterze doskonalgcym.

% Racine (2010): 18.

% Ibidem: 6-7.

% Morrison (2009).

% Mathews, Rabins, Greenberg (2011).
% Fischbach, Mindes (2011): 351-353.
# APA (2013).
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1.2.3. Neuroetyka spoleczna i kulturowa

Obszar ten koncentruje sie wokot polityki zdrowotnej dotyczacej zdrowia psychiczne-
go. Dyskutowane tu problemy to zaréwno klasyczne dla bioetyki zasady dystrybucji
srodkéw medycznych, jak i problemy zwigzane ze spotecznym zrozumieniem dla pro-
wadzenia badan w zakresie neuronauk. Wedle Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
choroby psychiatryczne i neurologiczne zaburzenia beda gtéwnym problemem zdro-
wotnym w dwudziestym pierwszym wieku. Rozwiniete kraje beda sie musiaty zmie-
rzy¢ z jednej strony z problemem coraz wigkszej grupy ludzi chorujacych na depresje
i choroby neurologiczne, z drugiej zas z postepujacym stygmatyzowaniem os6b chorych
psychicznie. Raporty WHO pokazujg, ze przezwyciezenie tej stygmatyzacji moze sie
okaza¢ trudniejsze niz zycie z wlasciwymi chorobom psychicznym ograniczeniami*'.

1.2.4. Neuroetyka teoretyczna i refleksyjna

W tym obszarze podejmowana jest refleksja nad teoretycznymi i epistemologicznymi
podstawami neuroetyki, a takze wplywem badart w zakresie neuronauki na formuto-
wanie pojec i zasad w etyce*. Prowadzone tu analizy sg zasadniczo zbiezne z tym, co
Roskies nazwala ,neuronauka etyki”, ich celem jest odpowiedz na pytanie o neurolo-
giczne podstawy moralnego rozumowania i emocji, a w konsekwencji o rozumienie
samej etyki. W tym tez gtéwnie obszarze nalezy szuka¢ odpowiedzi na pytanie o stusz-
noéc¢ postulatu , rekalibracji etyki”. Jesli mozna wykazaé, ze ludzkie dziatanie, ktéremu
zwykliSmy przypisywac atrybuty rozumnosci i wolnosci, jest w istocie wypadkowa
funkcjonowania systemu nerwowego (mézgu, neuroprzekaznikoéw), to konsekwentnie
podwazeniu ulegaja pojecia wolnej woli i odpowiedzialnosci, a tradycyjnie rozumiana
etyka domaga sie glebokiej korekty.

Stanowisko, zgodnie z ktérym nasza aktywnos$é mentalna (umyst) jest niczym
innym jak funkcjonowaniem systemu nerwowego z mézgiem na czele, to wykluczajacy
zaré6wno wolna wole, jak i moralng odpowiedzialno$¢ neurodeterminizm. Jego obroncy
maja nadzieje, ze w miare postepu wiedzy dywagacje natury filozoficznej nad ludzkim
dziataniem zostang zastapione przez badania empiryczne: funkcjonowanie mézgu
pozwoli nam wyjasni¢ mechanizm dziatania, ktéry dzisiaj przypisujemy wolnej woli.
Przeciwnicy neurodeterminizmu bronig wolnej woli i twierdza, ze istnieja stany men-
talne i zdarzenia, ktére nie sg przyczynowo powigzane z funkcjonowaniem moézgu®.
Amerykanski filozof, Walter Sinnott-Armstrong, twierdzi, ze jedna z najwazniejszych
lekcji, jaka wyniesliémy z pierwszej dekady badar nad neuronalnym podlozem ludz-
kiego dzialania, jest przekonanie, ze moralnos¢ nie jest tym samym, co funkcjonowanie
moézgu*. Co do tego, Ze nie istnieje ,moralna czes¢ mézgu”, przekonani sa nawet przyj-
mujacy neurononalng baze moralnoéci autorzy, jak Joshua Greene czy Jonathan Haidt*.

41 Racine (2010): 7-8.

# Ibidem: 5.

# Baertschi, Mauron (2011): 158-159.
# Sinnott-Armstrong (2016): 331.

* Greene, Haidt (2002): 517-523.
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Jakkolwiek méwienie o ,moralnym moézgu” wydaje sie przy obecnym stanie wie-
dzy na temat jego funkcjonowania zdecydowanie , na wyrost”*, nie zniecheca to czesci
neuropsychologéw, psychologéw moralnosci i etykéw (neuroetykéw) do formutowania
tez o neurodeterministycznym charakterze. Zaréwno zwolennicy, jak i przeciwnicy
neurodeterminizmu przyjmuja, Zze moralne zachowanie pozostaje w wiekszym badz
mniejszym stopniu zalezne od kondycji biologicznej organizmu, ale podczas gdy jego
zwolennicy twierdza, ze biologiczne procesy przebiegajace w moézgu maja decydujace
znaczenie dla naszej moralnej kondycji, autorzy odrzucajacy neurodeterminizm sa zda-
nia, ze mozg jest konieczny, ale niewystarczajacy do wyjasnienia fizjologicznych i psy-
chologicznych cech, ktére czynig z nas unikalne istoty. Walter Glannon utrzymuje, ze
umyst wylania sie na wyzszej plaszczyznie z nizszej od niej ptaszczyzny funkcjonowania
mozgu, umozliwiajac adaptacje organizmu do srodowiska. Taka adaptacja, zdaniem
Glannona, nie moze by¢ jedynie dzielem neuronéw, aksonéw, synaps i neuroprzekaz-
nikéw, poniewaz wymaga intencjonalnego dziatania, ktére nie jest dzielem mézgu, lecz
podmiotu konstytuowanego przez moézg i umyst”. Neuropsycholog Michael Gazzaniga
podkresdla, ze pozostajemy wolni, mimo iz nasze mdzgi sa automatyczne. Gazzaniga
watpi, czy redukcjonisci neuronalni utrzymujacy, ze kazdy stan psychiczny jest tozsamy
z jakims$ nieodkrytym jeszcze stanem neuronalnym, kiedykolwiek zdotaja tego dowies¢.
Uwaza, ze $wiadome mysélenie jest wiasciwoscig emergetng, podobnie jak nasze po-
czucie wolnosci i odpowiedzialnosci osobistej. Popelniamy btad, twierdzi autor, kiedy
analizujemy te zdolnosci na poziomie pojedynczego mézgu, w rzeczywistosci sq one
bowiem wlasciwosciami emergentnymi powstajacymi w trakcie grupowych interakcji
wielu mézgow. Zaden piksel na skanach mézgu nie pozwala na okreslenie naszej winy
wzglednie niewinnosci. Analiza pojedynczych mézgéw nie moze wyjasni¢ zjawiska
odpowiedzialnosci, odpowiedzialnoé¢ powstaje w kontekscie wymiany spoteczne;j,
a ta wymaga wiecej niz jednego mézgu*®. Neuronaukowcy nigdy nie znajda w mézgu
korelatu odpowiedzialnosci, poniewaz odpowiedzialnosc jest czyms, co przypisujemy
ludziom, a nie mézgom. JesteSmy czescig deterministycznego systemu - twierdzi Ga-
zzaniga - ktéry pewnego dnia uda sie nam w pelni zrozumiec¢. Idea moralnej odpowie-
dzialnosci stanowi jednak spoleczny konstrukt wyrazajacy sie w spotecznych regutach,
prozno jej szuka¢ w neuronalnych strukturach mézgu®.

Dodajmy jeszcze, ze w filozoficznej refleksji problem , moralnego mézgu” podej-
mowany jest zarowno przez filozoféw umystu, jak i etykéw. Ci pierwsi koncentruja sie
w swoich analizach na relacji: m6zg - umyst, etykéw bardziej interesuje problem wptywu
proceséw neuronalnych na formutowanie moralnych sadéw i ocena doskonalenia funkgcji
poznawczych. Projekty naukowe filozoféw umystu i etykéw bywaja prowadzone pod
wspolnym hastem neuroetyki, czytelnik siegajac do pozycji, w tytule ktérej pojawia sie
termin neuroetyka, niekoniecznie znajdzie w niej zatem analizy o typowo etycznym
charakterze (nie wracajac juz do problemu interdyscyplinarnosci neuroetyki)™.

* Moll, Eslinger, de Oliveira-Souza (2001).

¥ Glannon (2009): 321-322.

# Gazzaniga (2013): 112-118.

* Gazzaniga (2005): 87-102.

% Pozycje blizsze filozofii umystu niz etyce: Levy (2007); Giordano, Gordijn (red.) (2010).
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1.2.5. Neuroetyka doskonalenia

Problem doskonalenia cztowieka, takze jego funkcji mentalnych, pojawit sie juz przy
okazji dyskutowanego w ramach bioetyki genetycznego ulepszania cztowieka®'. Wspot-
czesna psychofarmakologia znacznie zdynamizowala te dyskusje otwierajac przed entu-
zjastami polepszania psychicznej kondycji cztowieka nowe mozliwosci. W gre wchodzi
gléwnie doskonalenie nastroju i poznania (w sposéb szczegdlny pamieci). Jakkolwiek
nie produkuje sie dzisiaj psychofarmaceutykéw, ktérych celem jest wprost doskonalenie
mentalne, to zazywanie aktualnie produkowanych lekéw przez zdrowe osoby moze mie¢
dokladnie taki efekt. Dyskusja nad doskonaleniem nastroju nabrata tempa po ukazaniu
sie ksiazki Petera Kramera Listening to Prozac™. Po ponad trzydziestu latach od pojawienia
sie antydepresantu w sprzedazy (1982) i ponad dwudziestu, jakie uptynety od wydania
ksigzki (1994), mozliwos¢ mentalnego doskonalenia stala si¢ jednym z gtéwnych proble-
moéw neuroetyki. Wplynely na to zaré6wno postep wiedzy na temat neuroprzekaznikow
i - w konsekwencji - rozwdj psychofarmakologii, jak i rozw¢j dyskusji na temat same-
go doskonalenia. Autorzy uznajacy mentalne doskonalenie za moralnie dopuszczalne
wskazuja na brak istotnych r6znic miedzy doskonaleniem farmakologicznym i niefar-
makologicznym (trening, korepetycje, etc.) i broniag wolnego dostepu do psychofarma-
kologicznego ulepszania. Jesli tego typu Srodki (np. metylofenidat, ritalin, adderall) stang
sie ogolnie dostepne, decyzja skorzystania z tradycyjnych, wzglednie farmakologicznych
sposobéw poprawiania mentalnej kondycji, bedzie w przekonaniu tych autoréw kwestia
wyboru jednostki®. Przeciwnicy nieterapeutycznego korzystania z psychofarmaceuty-
kéw zwracaja uwage, ze doskonalenie przy ich pomocy funkcji mentalnych - zaktadajac
ograniczony dostep do ich stosowania - moze doprowadzi¢ do pojawienia si¢ nowych
rodzajow niesprawiedliwoéci. Obawiaja sie, ze moze powstac prywatny rynek technologii
doskonalenia, do ktérych dostep bedq mieli gléwnie bogaci, co dodatkowo wzmocni juz
istniejace nier6wnosci*. Stosowanie technologii doskonalenia moze tez zmienic¢ kulturowa
tradycje ludzkosci: sposéb, w jaki rozumiemy doskonatosé i szczescie, oraz system nagra-
dzania za wybitne osiagniecia, a takze wartos¢ wysitku w dazeniu do sukcesu®. Osobny
problem to skutki uboczne stosowania , dopingu dla mézgu”. Nie mozna wykluczy¢,
ze stosowanie w mtodosci srodkéw wzmacniajacych pamieé bedzie w srednim wieku
skutkowac przedwczesng utrata pamieci i zdolnosci poznawczych. Co prawda skutki
uboczne towarzysza zazywaniu wiekszosci farmaceutykow, ale zupelnie inaczej naleza-
toby oceniac ich dopuszczalnos¢, gdy stosowanie farmaceutykéw nie bylo konieczne ani
potrzebne*. Ewolucyjna interpretacja pamieci wskazuje nadto na fakt, ze nasza zdolnos¢
do zapamietywania moze by¢ czeécia naturalnego projektu, ktoéry ma krytyczne znacze-
nie dla naszego przezycia. Przekroczenie naszych naturalnych zdolnosci poznawczych
niekoniecznie musi si¢ dla nas okazaé korzystne.

51 Savulescu, Bostrom (2009).

2 Kramer (1994).

* Caplan (2003); Greely et al. (2008).

* Sandberg, Savulescu (2011): 103-106.

> Cohen (2006): 50-51; Farah et al. (2010): 34-35.
% Farah (2007): 24-26.

7 Glannon (2007): 265-266.
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1.3. Neuroetyka: interdyscyplinarny dyskurs czy dyscyplina?

Nawet krotki przeglad obszaréw problemowych neuroetyki wystarcza, by dostrzec ich
nowos¢ i specyfike. Unikalna funkcja mézgu®® i moralna relewantnoé¢ zaréwno spon-
tanicznie zachodzacych proceséw neuronalnych, jak i ingerowania w ich przebieg™,
wydaje sie dostatecznie uzasadnia¢ powotanie nowej dyscypliny, problemem jest jej
metodologiczne dookreslenie.

Metodologicznych probleméw nie stwarza traktowanie neuroetyki jako interdy-
scyplinarnego dyskursu, w ktérym neurobiolodzy, filozofowie, psychologowie, teologo-
wie (skoro istnieje neuroteologia!), prawnicy i ekonomisci dyskutuja nad neuroetycznymi
problemami, postugujac sie odpowiednio wtasciwymi dla swoich dyscyplin metodami
poznawczymi. Taki dyskurs trudno jednak nazwac etyka w sensie normatywnym, nie
chodzi w nim bowiem o formutowanie norm - chodzi raczej o diagnozowanie proble-
moéw i to z punktu widzenia réznych dyscyplin. Jesli juz upierac sie przy nazywaniu go
(dyskursu) ,neuroetyka”, mimo iz wiele podnoszonych w jego ramach probleméw nie
ma charakteru etycznego, to etyka ma w tym dyskursie charakter opisowy: nie przesa-
dzamy, jak by¢ powinno, stwierdzamy, jak jest.

Z wszystkich podanych wyzej préb zdefiniowania neuroetyki najblizsza etyce
wydaje sie definicja zaproponowana przez Racine’a i Illes - po jej niewielkim zmody-
fikowaniu, przez neuroetyke mozna rozumie¢ dyscypline filozoficzng sytuujaca sie
na styku neuronauki i etyki, ktérej przedmiotem sa etyczne problemy wynikajace tak
z uwzgledniania w ocenie dziatania wynikéw neuronauk, jak i z praktycznego zasto-
sowania jej (ich?) osiggniec. Czeé¢ dyskutowanych dzisiaj w ramach neuroetyki pro-
bleméw byla przez lata poruszana w ramach bioetyki. W ujeciu Roskies to problemy
nalezace do ,etyki neuronauki”, w wymienionych wyzej obszarach problemowych
odnajdujemy je zaréwno w neuroetyce klinicznej, neuroetyce spotecznej i kulturowej oraz
neuroetyce doskonalenia, jak i czeSciowo w ramach neuroetyki badawczej. Przywotujac ich
obecnoé¢ w bioetycznej debacie nie podwazam wyrazonej wyzej opinii, zgodnie z kto-
ra wieloé¢ generowanych przez rozwdj neuronauki probleméw uzasadnia powstanie
nowej dyscypliny, zwracam jedynie uwage na ewidentne ,, pokrewienstwo” obu dyscy-
plin. Zdecydowanie nowy obszar badawczy, nazwany wyzej za Racinem neuroetyka
teoretyczna i refleksyjng, a w ujeciu Roskies mieszczacy sie w ,neuronauce etyki”,
moze by¢ natomiast przedmiotem namystu zaréwno neuroetyki, jak i filozofii umystu.

2. Moralny mézg?

Prezentujac problem ,, moralnego mézgu” skoncentruje sie jedynie na trzech z wielu
dyskutowanych w ramach neuroetyki (dokladnie ,neuronauki etyki”) kwestiach: neu-
robiologicznych podstawach formutowania sadéw moralnych, wptywie neuroprzekaz-
nikéw na emocjonalny wymiar dzialania oraz na znaczeniu neuronaukowych odkry¢
dla wyjasénienia zwigzku sadéw moralnych z motywacja. Wybieram je, kierujac sie

% Fukushi, Sakura, Koizumi (2007).
% Farah, Wolpe (2004): s. 36.
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literatura przedmiotu (omawiane kwestie s3 w niej dyskutowane) oraz wystepowa-
niem w poruszanych kwestiach takich kategorii etycznych, jak sad moralny, motywacja
i emocje. Emocje stanowia punkt odniesienia praktycznie w kazdej z wymienionych
wyzej kwestii, chociaz zmienia si¢ kontekst, w jakim sa przywolywane. Nie twierdze,
ze poruszone w artykule kwestie sa najwazniejszymi problemami dyskutowanymi we
wspolczesnej neuroetyce - stanowig jednak jakas probe przyczynowego powiazania
wynikéw empirycznych (neurobiologicznych) badan z etycznym rozumowaniem, czyli
stanowia przyczynek do dyskusji nad , rekalibracja etyki”.

2.1. Neurobiologiczne podstawy sadow moralnych

Szersza dyskusja nad neuronalnym podlozem moralnych sagdéw zaczela sie od studiow
Antonio Damasio nad pacjentami z uszkodzong okolica wentromedialna® (oczodotowa)
moézgu (VMPFEC - ventromedial prefrontal cortex). Zdolnoé¢ tych pacjentéw - okreslanych
nizej , pacjentami wentromedialnymi” - do podejmowania zyciowych decyzji ulegta na
skutek uszkodzenia mézgu powaznemu zaburzeniu, ale - co z zaskoczeniem stwier-
dzali badacze - pacjenci tacy zachowywali zdolno$¢ racjonalnego myslenia i zadne ze
standardowo prowadzonych badan nie wykazywalo u nich umystowych defektow®. Ich
emocje i uczucia ulegly jednak sttumieniu, pacjenci nie wykazywali charakterystycznych
dla zdrowych 0s6b reakcji somatycznych uzaleznionych od poprzedzajacych je uczuc®.
Postuzenie sie w badaniach symulacja gry hazardowej (lowa Gambling Task®) potwier-
dzito wczesniejsze badania: pacjenci wentromedialni nie potrafili wyciaga¢ wnioskow
z wygranych i przegranych (nie potrafili sie uczy¢), nie reagowali na nagrody i kary jak
zdrowi uczestnicy gry, dla ktérych poniesienie znacznej finansowej straty bylo powodem
rezygnacji z ryzykownych decyzji. Zesp6t badaczy uznat to za potwierdzenie hipotezy,
ze pacjenci wentromedialni wykazuja brak poprzedzajacych podejmowanie decyzji
uczué (uczué czy emocji?), ktore u uczestnikéw gry z nieuszkodzonym mézgiem wy-
wolywaly spontaniczng reakcje®. Znaczenie emocji w podejmowaniu moralnych decyzji
pokazaty réwniez badania nad przypadkami psychopatéw i oséb ze zdiagnozowanym
antyspolecznym zaburzeniem osobowosci (APD - antisocial personality disorder). Prébo-
wano u nich zlokalizowac obszary mézgu, ktérych uszkodzenie miatoby odpowiadac
za defekty zachowania i uznano ostatecznie, ze sa to struktury odpowiedzialne za sfere
emocjonalna, przede wszystkim cialo migdatowate Iacznie z okolica wentromedialna®.
Badania 0s6b zdrowych polegajace na monitorowaniu przy pomocy fMRI aktywnosci ich
mozgu podczas ogladania serii obrazéw o nasyconej emocjonalnej treéci, potwierdzity
diagnozy wydawane w przypadku oséb z uszkodzonymi strukturami mézgowymi co

0 Uzywam okres$lenia ,wentromedialna” zgodnie z polskim tlumaczeniem ksigzki Damasio. Doktad-
nie chodzi o brzuszno-przysrodkowgq kore przedczotowa. Damasio (2011): 51.

61 Saver, Damasio (1991); Anderson et al. (1999); Damasio (2011): 58-61.

62 Damasio (2011): 62-64, 235-241.

6 Test jest symulacja gry hazardowej, ktérej uczestnicy podejmuja decyzje w oparciu o nowe infor-
magcje i ucza sie przewidywac ich konsekwencje. Por. Jaracz, Borkowska (2012).

¢ Suhler, Churchland (2011): 44-45.

6 Blair (2007); Greene (2017): 200-201.
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do roli ciala migdalowatego i kory przedczotowej w emocjonalnej ekspresji®. Kluczowe;j
roli emocji w wydawaniu moralnych sadéw bronig na podstawie przeprowadzonych
eksperymentéw Greene, Damasio, Haidt®, Jorge Moll®® i wielu innych. Najbardziej znane
i ciekawe z etycznego punktu widzenia sa badania Greene’a.

2.1.1. Dylemat wagonika w badaniach Greene’a

Greene posuwa sie w swoich badaniach o krok dalej niz wymienieni neuronaukowcy -
nie tylko podkresla znaczenie emocji w formutowaniu moralnych sadéw, ale i wyniki
prowadzonych badan odnosi do podstawowych metod uzasadniania stusznosci dzia-
tan. Nic dziwnego zatem, ze to wlasnie badania Greene’a, a nie Damasio sg najczesciej
komentowane przez etykow.

Badajac (przy pomocy fMRI) emocjonalne podioze moralnych sadéw Greene
odwolatl sie do stynnego juz dylematu wagonika®. Z badan Greene’a wynika, ze kiedy
respondenci akceptuja przekierowanie rozpedzonego wagonika (zatrzymanie wagonika
jest niemozliwe) na boczny tor, skutkiem czego bedzie émier¢ tylko jednej osoby, a nie
pieciu, ktére zging, kiedy tor pozostanie niezmieniony, obszar ich mézgu odpowiedzial-
ny za emocje wykazuje znacznie mniejsza aktywnos¢, niz ma to miejsce u tych, ktérym
przedstawiany jest drugi wariant dylematu wagonika: uratowanie pieciu siedzacych na
torze 0s6b jest mozliwe, jesli z przebiegajacej nad nim kiadki zrzuci sie na tory niewin-
nego $wiadka. Swiadek poniesie wprawdzie §mier¢, ale jego cialo zatrzyma rozpedzony
wagonik ratujac od $mierci osoby znajdujace si¢ na torze. Respondenci w przewazajacej
wiekszosci uznaja zrzucenie $wiadka na tory za moralnie niedopuszczalne. Greene
zwiekszong aktywnosé emocjonalng obecna w ocenie drugiego z analizowanych warian-
tow wiaze z osobistym wyrzadzeniem krzywdy zrzuconemu na tory nieszczesnikowi,
czego brak w wariancie ze zmiang toru. To nie jedyny wniosek, ktory wyciaga z prze-
prowadzonego eksperymentu. Otrzymane wyniki Greene interpretuje odwotujac sie do
sadow charakterystycznych dla dwéch rodzajéw teorii etycznych: utylitarystycznych
i deontologicznych. Twierdzi, ze u respondentéw, ktérzy formuluja utylitarne sady
dopuszczajace zlamanie zasady moralnej dla uratowania wiekszego dobra, aktywnos¢
tych czesci moézgu, ktére odpowiedzialne sg za kontrolowanie poznania jest wieksza
niz u tych, ktérzy wydaja sad natury deontologicznej wykluczajacy zrzucenie niewinnej
osoby z ktadki. Badania prowadzone przy pomocy fMRI potwierdzity aktywnos¢ grzbie-
towo-bocznej kory przedczotowej (DLPFC - dolsorateral prefrontal cortex) w przypadku
sadow o charakterze utylitarnym (wolno poswieci¢ jednego cztowieka dla uratowania
pieciu) i zwiekszonej aktywnosci okolicy wentromedialnej (VMPFC) i ciala migdato-
watego w nasyconych emocjonalnie odpowiedziach o charakterze deontologicznym
(wykluczajacych odebranie mu zycia)™. Ostatecznie Greene formuluje wniosek, zgodnie
z ktérym deontologiczne intuicje sa wynikiem osobistego zaangazowania, maja charakter

% Moll et al. (2002).

¢ Haidt (2001); Haidt (2007).
% Moll et al. (2002).

% Foot (1967).

7 Greene (2017): 204.
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bezposredniej, emocjonalnej odpowiedzi (sa instynktowne) i prawdopodobnie zostaty
nam wpojone w procesie ewolucji, natomiast sady o charakterze utylitarystycznym
opieraja sie na abstrakcyjnym rozumowaniu”. Emocjonalna reakcja, zauwaza autor, jest
silna, ale raczej prymitywna w poréwnaniu ze zdolnoécia do abstrakcyjnego myslenia
obecnego w rozumowaniu konsekwencjalnym. Twierdzac tak, Greene nie krytykuje
deontologizmu, przyjmuje jednak inng podstawe deontologicznych sadéw niz trady-
cyjnie przywolywana w etyce: ta podstawa nie sa, w ujeciu autora, reguly i wartosci,
ale emocje”.

Na podstawie prowadzonych ponad dziesie¢ lat badart Greene sformulowat
,teorie dualnego procesu moralnego sadu”. Moralne sady - twierdzi Greene - pozostaja
zaré6wno pod wplywem automatycznych, emocjonalnych odpowiedzi, jak i sSwiadomie
kontrolowanego rozumowania, co mozna poréwnac z dwoma trybami robienia zdje¢
w cyfrowym aparacie fotograficznym: automatycznym i manualnym. Ustawienie automa-
tyczne jest wysoce efektywne, ale niezbyt elastyczne, tryb manualny pozwala na wigksze
dostosowanie ustawieri aparatu do warunkéw zewnetrznych, ale wymaga dluzszego
ustawiania, tracac na efektywnosci. Nasz mézg podobnie jak aparat fotograficzny cha-
rakteryzuje sig, zdaniem Greene’a, dwoma ,, trybami reagowania””: to zar6wno oparte na
emocjach automatyczne reakcje i intuicje, jak i umozliwiajgcy nam realizowanie dtugofalo-
wych celéw system rozumowania, ktéry nie aktywizuje sie automatycznie pod wptywem
warunkoéw srodowiska i endogennych proceséw zwigzanych z nasza somatyka. Ten dru-
gi, ,manualny tryb” jest istotnie zwigzany z naszym mys$leniem i respektowaniem regut.
Greene zdaje sobie sprawe, ze analogia z aparatem fotograficznym nie jest doskonata
i to z trzech powodoéw: (1) podczas gdy aparat ustawiony jest na jeden wzglednie drugi
tryb, ludzki mézg , ustawiony” jest rownoczesnie na oba; (2) tryby aparatu funkcjonuja
niezaleznie od siebie, w przypadku mézgu wiekszosci zwierzat mozna natomiast méwic
o asymetrycznej zaleznosci: mozliwa jest reakcja automatyczna bez trybu manualnego,
ale nie odwrotnie; (3) automatyczna reakcja niekoniecznie ma charakter staly i wrodzony,
moze si¢ zmienia¢ pod wplywem otoczenia i indywidualnych doswiadczen™.

Teoria dualnego procesu moralnego sadu doprowadzila Greene’a do sformu-
towania ,Zasady podstawowego napiecia” (The Central Tension Principle), zgodnie
z ktora sady o charakterze deontologicznym sa w gtéwnej mierze wywolywane przez
automatyczne, emocjonalne odpowiedzi, natomiast sady o charakterze konsekwencjal-
nym” oparte sa przede wszystkim na $wiadomym rozumowaniu i procesach kontroli
poznawczej. Greene wyjasnia, ze w nazwie zasady nawiazuje wprawdzie do podsta-
wowego antagonizmu pomiedzy deontologicznym a konsekwencjalnym mysleniem
w etyce, postugujac sie w analizach terminami ,, deontologiczny” i , konsekwencjalny”,
nie odwoluje sie jednak do zadnej konkretnej teorii etycznej i nie przestrzega cisle
tilozoficznych standardéw. Ttumaczy, ze celem teorii dualnego procesu jest jedynie

I Greene et al. (2001); Greene (2008): 42-43; Liao (2016): 23-27.

2 Greene (2008): 40-43.

7% Por. tez: Kahneman (2003); Kahneman (2012).

™ Greene (2016): 120-121.

> Greene w jednych tekstach postuguje sie terminem , utylitarny”, w innych ,konsekwencjalny”.
W kontekscie podjetego problemu ta terminologiczna niekonsekwencja nie ma wigekszego znaczenia.
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scharakteryzowanie moralno-filozoficznych tendencji r6znych systeméw poznawczych,
systemy te nie odpowiadaja natomiast doktadnie teoriom etycznym funkcjonujacym we
wspolczesnej etyce™.

2.1.2. Ograniczenia , zasady podstawowego napiecia”

Greene broni si¢ przed posadzaniem o neuroredukcjonizm podkreslajac, ze uznaje
wprawdzie moralna relewantnos¢ wynikéw badar o charakterze psychologicznym, ale
nie wyprowadza z nich wnioskéw natury normatywnej - stwierdzone w nich fakty nie
majq same z siebie normatywnego znaczenia”. Mamy dzisiaj ogélna wiedze na temat
tego jak funkcjonuja poszczegolne struktury mézgu, kontynuuje Greene, nadal jednak
jestesmy ,Slepi”, jesli chodzi o szczegotowe informacje dotyczace proceséw przekazy-
wania pomiedzy nimi danych. Przykladowo: wiemy, ze my$l o zrzuceniu cztowieka na
tory wlacza ,,emocjonalny guzik”, ale nie wiemy prawie niczego o mechanizmie myslenia
o tym fakcie. Greene nie wyklucza jednak, ze wraz z postepem wiedzy na temat funk-
cjonowania mézgu zrozumiemy, jak mézg koduje i manipuluje treécia mysli, a wtedy
bedziemy wiedzieli wiecej na temat moralnosci’®. To jedne z najnowszych wypowiedzi
Greene’a. Autor z jednej strony broni si¢ przed oskarzeniami o neurodeterminizm,
wskazujac na niedobory wiedzy o funkcjonowaniu mézgu, z drugiej za$ nie wyklucza,
ze zdobycie takiej wiedzy pomoze nam w przysztosci rozwiklac¢ ,zagadke moralnosci”.

Powsciagliwosé Greene’a w wyciaganiu z przeprowadzonych badan wnio-
skow natury normatywnej nie powstrzymata etykéw od dopatrywania sie w ,,zasadzie
podstawowego napiecia” poparcia dla wlasnych tez, wzglednie zarzucania Greenowi
nieuprawnionego przypisywania neurobiologicznym procesom moralnej relewantno-
Sci. Przedmiotem rozbieznych opinii stala si¢ gléwnie teza o emocjonalnej podstawie
deontologicznych sadow.

Australijski etyk, Peter Singer, uznal wyniki badari Greene’a za potwierdzenie
swoich wlasnych, konsekwencjalnych intuicji. W przyjetym przez Greene’a, ewolu-
cyjnym pochodzeniu nasyconych emocjonalnie sadéw deontologicznych, dostrzegt
wystarczajaca racje dla odmoéwienia im normatywnej mocy. Skoro sady deontologiczne
sq pozostaloscia naszej ewolucyjnej historii - stwierdza Singer - to nie powinniémy im
przypisywac normatywnego znaczenia w przeciwienstwie do bedacych efektem rozu-
mowania sadéw konsekwencjalnych”. Opinia Singera opiera sie na przyjetej implicite
przestance, zgodnie z ktéra sady oparte na emocjach sa mniej wiarygodne od sadéw,
ktore sa efektem racjonalnej refleks;ji. Jesli wiaczyc¢ ja do rozumowania Singera, to otrzy-
mamy wnioskowanie, w ktérym z empirycznej przestanki o emocjonalnej podstawie
naszych deontologicznych przekonan i przestanki epistemicznej zakladajacej, ze prze-
konania, ktére maja swoje Zrédlo w emocjach, sa niewiarygodne, wynika epistemiczny
wniosek stwierdzajacy, ze naszym deontologicznym przekonaniom brak uzasadnienia.
Epistemiczna przestanka wykluczajaca wiarygodnosé opartych na emocjach sagdoéw nie

76 Ibidem: 122.

7 Greene (2016): 129.

8 Greene (2017): 210.

7 Singer (2005): 347-350.
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musi by¢ jednak prawdziwa, sady wywolane przez emocje mogg, aczkolwiek nie musza
by¢ wiarygodne®. Pytanie, czy Greene rzeczywiscie taka przestanke przyjmuje?

Selim Beker twierdzi ze tak, zarzut zwigzany z emocjonalnym umocowaniem
deontologicznych sadéw stawia zaré6wno Greenowi, jak i Singerowi. Beker uwaza, ze
obaj autorzy popelniaja blad przyjmujac, ze skoro podstawa deontologicznych intuicji
sa emocje, a konsekwencjalnych abstrakcyjne rozumowanie, to wynika stad, ze intuicje
deontologiczne, w przeciwienistwie do konsekwencjalnych, nie maja rzeczywistej sity
argumentacyjnej. Krytyczne uwagi Bekera nie sa bezpodstawne. Odmawianie deonto-
logicznym intuicjom normatywnej mocy na podstawie ich emocjonalnego umocowania
wymagaloby uprzedniego uzasadnienia, dlaczego intuicje oparte na emocjach sa mniej
wiarygodne, niz intuicje oparte na rozumowaniu, a tego Greene nie wykazuje®'. Greene
dystansuje si¢ wprawdzie programowo od wyrokowania na temat stusznosci konsekwen-
gjalizmu wzglednie deontologizmu, ale réwnoczesnie twierdzi, ze konsekwencjalne zasady
stanowig najlepszy mozliwy standard podejmowania decyzji*. Przywoluje analizy Singera
dotyczace znaczenia dystansu, jaki dzieli nas od potrzebujacych w okreslaniu obowigzku
niesienia im pomocy® i zgadza sie z australijskim etykiem, Ze intuicyjna, emocjonalna od-
powiedz pozwalajaca ignorowac potrzeby ludzi, od ktérych dziela nas setki kilometréw,
jest nie do przyjecia. Stuszne wydaje mu sie w tym kontekscie raczej stanowisko Singera,
ktoéry opierajac sie na konsekwencjalnym rozumowaniu nie widzi powodéw usprawie-
dliwiajacych nasza biernos¢ wobec ludzi umierajacych z gtodu na odlegltych kontynen-
tach. Greene nie odrzuca z géry deontologicznych intuicji, dostrzega jednak problem
zwigzany z ich racjonalnym uzasadnieniem. Przekonany o ewolucyjnym pochodzeniu
deontologicznych intuicji uwaza za mato prawdopodobne, zeby intuicje (skfonnosci), ktére
sa efektem ewolucji mogly korespondowac z niezalezna, racjonalng prawda moralna®.
Deontologiczne intuicje okresla wrecz mianem moralnej konfabulacji®*®*. Dodajmy jeszcze,
ze problem walki z kleska glodu jest wielorako uwarunkowany, a poczuwanie sie do obo-
wigzku niesienia pomocy ludziom na odleglych kontynentach nie jest w sposéb konieczny
zwiazane z zadnym rodzajem intuicji, zalezy natomiast istotnie od moralnej wrazliwosci.

Brak jasnego stanowiska Greene’a w ocenie deontologicznych intuicji nie uta-
twia dyskusji z autorem. Greene nie uzasadnia wprawdzie, dlaczego deontologiczne,
oparte na emocjach intuicje mialyby by¢ mniej wiarygodne od konsekwencjalnych, ale
tych ostatnich tez nie gloryfikuje, dostrzega problemy konsekwencjalnej argumentacji
(np. w dopuszczanym przez konsekwencjalizm poswieceniu zycia jednego czlowieka
dla ratowania wielu). F.M. Kamm zauwaza, ze mozliwa strategia obrony podwazanych
przez Greene’a deontologicznych intuicji mogloby by¢ wskazanie na niezalezne od
moézgu kryterium stusznoéci/niestusznosci sadoéw, a nastepnie w oparciu o nie stwier-
dzanie, ze ta, a nie inna cze$¢ moézgu generuje stuszne sady. Problem w tym jednak, ze
jesli zweryfikowanie stusznosci danego sadu jest mozliwe niezaleznie od faktu, ze jest

8 Kahane (2016): 290-291.
81 Berker (2009): 316-319.
82 Greene, Cohen (2004).
8 Singer (2002).

8 Greene (2008): 72-77.

8 Ibidem: 63.
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on generowany przez jaka$ partie mézgu, to dane neuronauk okazuja sie zbedne dla
ustalania ich stusznosci, potwierdzaja jedynie to, co wiemy skadinad®.

Gléwny problem z proponowana przez Greene’a ,,zasada podstawowego napie-
cia” zdaje si¢ powazniejszy niz konsekwencjalne sympatie autora, chociaz dyskusje nad
trafnoscig jednych wzglednie drugich intuicji posrednio sie do niego odnosza. Chodzi
mianowicie o to, ze deontologiczne rozumowanie w etyce nie wyklucza konsekwencjal-
nych elementéw (nie jest obojetne przy pomocy jakich srodkéw realizujemy stuszne cele),
a konsekwencjalne deontologicznych (konsekwencjalista podobnie jak deontologista
w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw uzna za karygodne krzywdzenie czlowieka
bez przeprowadzania dodatkowego rozumowania). Akceptacja zmiany toru wozka nie
wskazuje od razu na konsekwencjalne myslenie, moze ja wyrazi¢ zaréwno konsekwen-
cjalista uznajacy zmiane toru za obowiazek, jak i deontologista uznajacy ja za dziatanie
dopuszczalne, a to oznacza, ze cze$¢ mézgu zwiazana z procesami poznawczymi bedzie
aktywna wraz z czesciag mézgu odpowiedzialng za emocje. Teza Greene’a jest wprawdzie
epistemiczna, a nie normatywna, ale deontologiczne i konsekwencjalne intuicje znajduja
wyraz w konkretnych, podlegajacych ocenie dziataniach. A poniewaz ocenie nie podlegaja
tylko dziatania, zauwaza Julia Driver, lecz takze motywy, intencje i charakter, nie jest wy-
kluczone, ze konsekwengcjalista bedzie przekonany, ze dzialanie jest stuszne, ale nie bedzie
w stanie podja¢ decyzji, poniewaz bedzie odczuwac silng awersje przeciw skrzywdzeniu
jednego czlowieka dla polepszenia losu wielu®. Ztozony charakter maja tez wspélczesne
teorie konsekwencjalne, na co w dyskusji z Greenem zwraca uwage Kamm. Poniewaz
Greene nie uwzglednia w stawianych respondentom pytaniach r6znych wariantéw teo-
rii konsekwencjalnych, nie jest w stanie jednoznacznie stwierdzi¢, jaki charakter miata
udzielona odpowiedz i jednoznacznie zweryfikowaé konsekwencjalnych sadow™.

Reasumujac, proba odwzorowania aktywnosci struktur mézgowych w rodzajach
etycznych intuicji wydaje sie zbytnim uproszczeniem zlozonosci etycznego rozumo-
wania. Odkryte przez Greene’a neurobiologiczne prawidiowosci trudno zatem uznac
za rzeczywiste , przejawy” moralnego sadzenia, co nie zmienia faktu, ze pokazuja one
psychologiczne mechanizmy naszego dziatania, stanowigc istotny przyczynek do na-
szego samozrozumienia.

2.2. Neuroprzekazniki i emocje

Neuroprzekazniki, ktérym przypisywane sg ,, funkcje moralne”, to gtéwnie oksytocyna
i serotonina. W przeprowadzonych badaniach neuronaukowcy starali si¢ okresli¢ za-
lezno$¢ pomiedzy ich poziomem a trescig nasyconych emocjonalnie moralnych sadéw.
Jesli wykazane w badaniach zaleznosci sa prostym odwzorowaniem naszych emocjo-
nalnych reakcji, to warunkowane poziomem neuroprzekaznikéw emocje bylyby jedynie
mechanizmem, a nie wyrazem moralnej (to jest rozumnej i wolnej) postawy cztowieka.

8 Kamm (2009): 332.

8 Ibidem: 337-339.

8 Driver (2016): 156-157.

% Ibidem. Kamm ma na mysli teorie hybrydowe Iaczace elementy konsekwencjalne z deontologic-
znymi (nazywa je semi-niekonsekwencjalizmem). Por. Kagan (1991); Scheffler (1995).

®
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2.2.1. Mechanizmy zaufania, szczescia i wiarygodnosci

Paul Zak uznat, ze oksytocyna - organiczny zwiazek chemiczny uwalniany w podwzgo-
rzu (jadrze przykomorowym i nadwzrokowym) i przekazywany do innych struktur
podkorowych, jest zwigzkiem, ktérego obecnos¢ decyduje o dobroci ludzkiego dziata-
nia®. Oksytocyna bywa nazywana ,,hormonem szczescia””, , czasteczka moralnosci”*,
anawet ,,Zrodlem milosci i powodzenia”*. Zak (wraz z zespotem) przeprowadzit szereg
eksperymentéw, w ktérych starat sie pokaza¢ wplyw oksytocyny na zaufanie, empatie,
wiarygodnos¢ i wspaniatomys$lnosé. Eksperyment taczacy wydzielanie oksytocyny
z wiarygodnoscia miat forme gry (Zak nazwal ja , gra zaufania”), ktérej uczestnicy otrzy-
mali w punkcie wyjscia kwote dziesieciu dolaréw i propozycje jej powiekszenia poprzez
powierzenie jej czesci wzglednie calosci powiernikowi (powierzajacy pieniadze nie znat
powiernika i odwrotnie). Powierzona kwota byla przez eksperymentatora potrajana,
a powiernik moégl zostawic sobie pomnozone pienigdze albo zwrécic ich czeé¢ osobie,
ktéra mu je powierzyta. W eksperymencie mialy zatem miejsce dwie tury przekazywania
pieniedzy: pierwsza stanowila miare zaufania, druga miare wiarygodnosci. W jednej
z wersji eksperymentu uczestnikom badania pobierano probke krwi przed i po udziale
w ,grze zaufania” w celu zbadania powigzania poziomu oksytocyny z zaufaniem okaza-
nym powiernikowi i wykazana przez niego wiarygodnos$cia. Badanie wykazalo, ze kiedy
powiernik otrzymywal wyzsza kwote, w jego organizmie wzrastal poziom oksytocyny
wplywajac z kolei na zwracanie wiekszej kwoty, co uznawano za zwiekszenie wykazy-
wanej wiarygodnosci®. Zak wysunat stad wniosek, ze kazdy akt zaufania stanowi dla
mozgu sygnal, zeby produkowac oksytocyne, generujac zwrotna reakcje wiarygodnosci.
Wzrastajacy poziom oksytocyny potaczyl ze zwiekszaniem szczodrosci®. W kolejnym wa-
riancie eksperymentu Zak aplikowat uczestnikom badart donosowo oksytocyne - okazato
sie, ze poziom wykazywanego przez nich zaufania (objawiajacy sie¢ wysokoscig kwoty
przekazywanej powiernikowi) byl znacznie wyzszy w poréwnaniu z grupa kontrolna,
ktorej nie aplikowano oksytocyny®. Ostatecznie Zak stwierdzil, ze istnieje bezposredni
zwiazek miedzy poziomem oksytocyny, a okazywaniem zaufania i wiarygodnosci”.
Zaleznos¢ dziatania od poziomu oksytocyny byla réwniez badana przy pomocy
innego eksperymentu nazwanego , gra ultimatum”, w ktérym Zak wraz z zespotem sta-
rat sie wykaza¢, ze poziom oksytocyny jest skorelowany ze wspaniatomys$lnoscig. Gra
angazowala dwie osoby. Pierwsza otrzymywata pewna sume pieniedzy, ktéra mogta
czesciowo lub w calosci zaoferowac drugiej. Jesli obdarowana osoba akceptowata ztozo-
na oferte, obie dostawaly pieniadze - obdarowujaca reszte, jaka jej pozostata, a obdaro-
wana zaoferowana kwote. Kiedy oferowana kwota nie zyskiwata akceptacji, obie osoby

% Zak (2011).

1 Honigsbaum (2011).

% Zak (2012).

% Zak (2013).

% Zak, Kurzban, Matzner (2005). Podobny eksperyment: Kosfeld et al. (2005).

% Wiseman (2016): 89.

% Zak (2005).

Znaczenie oksytocyny podkresla tez Churchland, ale inaczej niz Zak uznaje, Ze jej naturalnym
antagonistg jest kortyzol, a nie testosteron. Churchland (2013): 123-139.
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~pozostawaly z niczym”. Na podstawie wynikéw eksperymentu Zak wraz z zespotem
doszed! do wniosku, ze osoby ktérym podawano oksytocyne, byly w zdecydowanej
wiekszosci (80%) bardziej szczodre od 0séb, ktérym podawano placebo®. Ostatecznie
Zak stwierdzil, ze oksytocyna wptywa na prospoleczne zachowania.

Okredlana mianem hormonu szczescia serotonina jest waznym neuroprzekazni-
kiem, ktéry w przekonaniu Molly Crockett ma wptyw na sady moralne dotyczace spra-
wiedliwosci i krzywdzenia. Badajac korelacje miedzy poziomem serotoniny a wydawa-
niem sadéw przyzwalajacych na krzywdzenie drugich, Crocektt odwotata si¢, podobnie
jak Greene, do dylematu wagonika, a dokladnie do tej jego wersji, w ktdrej uratowanie
pieciu 0s6b jest mozliwe jedynie kosztem zrzucenia otylego cztowieka na tor, po ktérym
toczy sie zagrazajacy ich zyciu wagonik. Mezczyzna nie przezyje, ale jego cialo stanowic
bedzie przeszkode, na ktérej wyhamuje rozpedzony wagonik. Podobnie jak Greene,
Crockett wyréznita dwa sposoby rozstrzygniecia dylematu wagonika: konsekwencjalny
i deontologiczny, faczac ich przyjmowanie z poziomem serotoniny u wybierajacych je
respondentéw. Osoby, u ktérych odnotowano wzrost poziomu serotoniny, kierowaty
sie mysleniem o charakterze deontologicznym wykazujac znacznie wiekszy opér przed
zrzuceniem czlowieka na tory i zarazem znacznie wyzszy poziom empatii. Crockett
zauwazyla tez, ze osoby wykazujace silniejszy sprzeciw wobec krzywdzenia innych
lub wyzszy poziom empatii byly bardziej podatne na zwiekszanie poziomu serotoniny.
Ostatecznie doszta do wniosku, ze serotonina wplywa selektywnie na moralne sady
dotyczace krzywdzenia. Crockett zastrzegta (podobnie jak Greene), ze 1aczac wyzszy
poziom serotoniny z deontologicznym mysleniem nie przesadza o stusznosci deotolo-
gizmu wzglednie konsekwencjalizmu, wskazuje jedynie na wspomniane zaleznosci®.

Swoje wnioski Crockett przetestowala w kolejnym badaniu. Biorgcym w nim
udziat osobom aplikowata kolejno citalopram (lek antydepresyjny z grupy selektywnych
inhibitoréw wychwytu zwrotnego serotoniny zwiekszajacy jej aktywnosc), atomokse-
tyne (selektywny inhibitor presynaptycznego nosnika adrenaliny niewptywajacy na
noéniki serotoniny) oraz placebo. Uczestnikom badarn przedstawiane byly trzy scenariu-
sze: neutralny moralnie, silnie nasycony moralnie przez fakt zaangazowania bohatera
w krzywdzenie 0s6b trzecich oraz taki, w ktérym krzywda spotykajaca innych nie byta
efektem osobistego zaangazowania bohatera. Pierwszy i trzeci z przedstawianych sce-
nariuszy byl przez badane osoby osadzane podobnie, jesli za$ chodzi o drugi, to osoby,
ktérym podano citalopram, wykazywaly w poréwnaniu z pozostalymi zdecydowanie
deontologiczny sprzeciw wobec wyrzadzania krzywdy innym'®.

Crockett badala tez wplyw poziomu serotoniny na poczucie sprawiedliwosci.
Odnotowala, ze znaczace obnizenie poziomu serotoniny u tych z uczestnikéw gry ,, ulti-
matum”, ktérym oferowana byta niesprawiedliwa, w ich przekonaniu, kwota pieniedzy,
powodowalo agresywna reakcje i brak akceptacji. Woleli odejs¢ z niczym niz zaakcep-
towac niesprawiedliwy podzial. Wzrost poziomu serotoniny sprawial natomiast, ze
byli go w stanie zaakceptowac. To z kolei doprowadzito Crockett do wniosku, ze sady
formutowane w odpowiedzi na doznana niesprawiedliwo$¢, podobnie jak w przypadku

% Zak, Stanton, Ahmadi (2007).
% Wiseman (2016): 96.
190 Crockett et al. (2010).
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reagowania na krzywde innych, pozostaja pod wplywem serotoniny. Kilka gramoéw
chemicznej substancji - stwierdzita Crockett - okazuje sie istotne dla podejmowania
irracjonalnych'”, bazujacych na emocjach decyz;ji'®.

Prowadzone badania doprowadzily tez eksperymentatoréw do wniosku, ze obni-
zenie poziomu serotoniny skutkuje wzrostem zachowan karzacych poprzez zwiekszanie
motywacyjnej wartosci kary. Obszarem moézgu, w ktérym zaobserwowano zwiekszong
aktywno$¢ przy obnizeniu poziomu serotoniny byto cialo prazkowane (striatum)'®. Alter-
natywna (nie w sensie rozlacznym) interpretacja wynikéw badar jest polaczenie obnizenia
poziomu serotoniny ze wzmocnieniem altruistycznych motywoéw do egzekwowania norm
sprawiedliwoéci. Badania wykazaly, ze w trakcie tego typu zachowar aktywnos¢ wykazuje
réwniez cialo prazkowane oraz przysrodkowa kora przedczotlowa'™. Mozna stad wywies¢
wniosek, Ze obnizenie poziomu serotoniny wzmacnia odpowiedzi domagajace sie sprawie-
dliwosci, chociaz zaobserwowano réwniez efekt odwrotny: obnizenie poziomu serotoniny
ostabiato wigzang z nig aktywnos¢ ciala prazkowanego, co pozwalaloby sadzi¢, ze obnizZenie
poziomu serotoniny ma mniejsze znaczenie dla zachowan ocenianych jako sprawiedliwe.
Ogot prowadzonych badan pozwolil neuronaukowcom na wysuniecie hipotezy, ze obni-
Zenie poziomu serotoniny zmniejsza subiektywnie oceniang warto$¢ spotecznej kooperacji,
wzmachiajac réwnoczesnie subiektywna warto$¢ wymierzania kary. Pozostawaloby to
zgodne z zalozeniem, zZe serotonina reguluje spoteczne preferencje wtedy, kiedy jej zwiek-
szony poziom sktania jednostke do bardziej pozytywnego oceniania dziatari innych os6b'®.

Reasumujac, neurochemiczne manipulacje moga mie¢ znaczenie normatywne,
poniewaz wplywaja na formutowanie moralnych saqdéw, mimo iz neuroprzekazniki jako
takie sa czynnikami normatywnie neutralnymi. Wplyw neuroprzekaznikéw na formu-
towanie moralnych sadéw jest nadto uzalezniony od indywidualnych predyspozycji
poszczegoblnych oséb, czego dowiodly badania biorace za podstawe poziom empatii.
Jak sie wydaje, uwzglednienie podatnosci jednostki na nienormatywne czynniki, ktére
okazuja sie ostatecznie moralnie relewantne, mogloby sprzyja¢ bardziej sprawiedliwej
ocenie jej zachowan. Czy istnieja zatem fizjologicznie neutralne stany, ktére moga by¢
podstawa wiarygodnych zasad moralnych?'® Crockett jest zdania, ze znalezienie takiego
stanu jest atrakcyjng ideg, ale to praktycznie niewykonalne zwazywszy na to, ze stale
pozostajemy pod wplywem przebiegajacych w naszym fizycznym organizmie proceséw,
a wéréd neuronaukowcéw nie ma zgody nawet co do tego, jaki poziom neuroprzekaz-
nikéw jest prawidlowy. Twierdzi nadto, ze okreélenie, jaki stan jest neutralny, jest juz
samo w sobie sagdem wartoSciujacym, ktéry pozostaje pod wpltywem tych samych neu-
rochemicznych czynnikéw'?”. Rozbiezno$¢ pomiedzy sadami poszczegélnych jednostek
jest wielorako uwarunkowana, poziom neuroprzekaznikéw moze by¢ jednym z wielu
powodow ich rozbieznosci, jego oznaczenie nie przesadza zatem jeszcze o ostatecznej
racji pojawiajacych sie miedzy nimi réznic.

11 Racjonalna w grze jest kooperacja z powiernikiem.
192 Wiseman (2016): 98; Crockett (2016): 238.

1% To najwieksze z jader podstawy kresomézgowia.
1% Tabibnia et al. (2008).

15 Crockett (2016): 241.

196 Crockett, Rini (2015).

197 Crockett (2016): 242.
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2.2.2. Metodologiczne i konceptualne problemy w badaniach
nad funkcja neuroprzekaznikow

Prowadzone dotad badania nad wplywem neuroprzekaznikéw na formutowanie sadow
moralnych polegaly na przedstawianiu uczestnikom badan ré6znych scenariuszy dylema-
tow moralnych albo proponowaniu im udzialu w ,grach”. Badania wykorzystujace scena-
riusze moralnych dylematéw dotyczyly zasadniczo tych samych probleméw, prowadzone
byly na relatywnie matych grupach i tylko niektére z tych badan byly powtarzane!®.
Nic dziwnego zatem, ze metodologia ich prowadzenia stala si¢ przedmiotem krytyki.
Z podobnym zarzutem spotkaly sie badania prowadzone metoda gier. Za problematyczny
uznano najpierw wyboér uczestnikéw badan. Byli to prawie wylgcznie studenci eksklu-
zywnych uniwersytetéw w wieku okoto dwudziestu lat. Z jednej strony taki wyboér byt
korzystny dla badan, bo udzielane odpowiedzi nie byly dodatkowo zréznicowane, z dru-
giej jednak jego konsekwencja bylo ograniczenie wiarygodnosci osiggnietych wynikow
do waskiej grupy os6b'”. Taka grupa zostala przez psychologéw spolecznych okreslona
mianem grupy WEIRD'" (western, educated, industrialized, reach, democratic), nazwanie jej
dziwaczna (takie jest znaczenie angielskiego przymiotnika weird) wiaze sie zaréwno z jej
ekskluzywnoscig, jak i z tym, ze jej cztonkowie gotowi sa zaakceptowac najwieksze dzi-
wactwo, ale z trudem akceptuja tradycyjne wartosci podzielane przez innych. Nie byla to
grupa reprezentatywna, wiarygodnosé badan wymaga wiekszej i bardziej zréznicowanej
grupy badawczej. Kolejny problem to samo postuzenie sie¢ w badaniach , grami”. Wazne
zyciowo decyzje nie sa podejmowane w kontekscie gier, to realne problemy, w rozwiazy-
waniu ktérych istotna role odgrywa moralna tozsamos¢ zaangazowanych w nie oséb, ich
system wartosci, aspiracje i indywidualne predyspozycje. Modele gier (,,gra ultimatum”,
~gra zaufania”) nie odzwierciedlaja zatem kontekstéw, w jakich podejmowane sa decyzje
w realnym zyciu. Programowo zalozona anonimowos¢ uczestnikéw gier jest w realnym
zyciu fikcyjna i ignoruje czynnik wzajemnej empatii. Jakkolwiek tego typu eksperymenty
pozwalaty na dokfadne kontrolowanie przebiegu prowadzonych badan, to proponowaty
nierealne scenariusze. Znacznie bardziej realne wnioski na temat wptywu oksytocyny
na empatie mozna by wyciagna¢ badajac ofiarnosé¢ ludzi na cele dobroczynne. Trudno
sobie jednak wyobrazi¢ naukowa kontrole takiego eksperymentu'.

Badanie Crockett dotyczace wplywu poziomu serotoniny na tendencje do spra-
wiedliwego dzialania i wymierzania kar pokazywato wprawdzie zaleznosci zwiazane
z odrzucaniem przez badane osoby proponowanej im oferty, ale nie wnikalo w powody
takiego odrzucania - w realnym zyciu to niezwykle istotne. W poréwnaniu z rzeczywi-
stymi problemami zgtaszane w grze przypadki niesprawiedliwosci wydaja sie nadto ba-
nalne. Trudno poréwnywacé niesprawiedliwe przejecie majatku przez bank lub skazanie
za niepopelnione przestepstwo z niesprawiedliwie podzielong kwota w ,grze ultima-
tum”. Dysproporcja jest ewidentna! Uznanie wynikéw badan uzyskanych w modelu gry
za miarodajne do okreslania wptywu poziomu serotoniny na podejmowane w realnym

1% Crockett, Rini (2015): 225.

199 Wiseman (2016): 117.

0 Henrich, Heine, Norenzayan (2010).

M Tjzendoorn et al. (2011); Wiseman (2016): 118.
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zyciu decyzje wydaje sie, zwazywszy na ré6znorodnos¢ takich decyzji i istotne dla nich
spoleczne powigzania, zdecydowanie nieporozumieniem'. Nie inaczej nalezaloby oce-
ni¢ postuzenie sie przez Zaka , gra zaufania” do oznaczania wptywu poziomu oksytocy-
ny na krzywdzenie drugich. Zaufanie jest relacja, ktéra znacznie sie r6zni w zaleznosci
od pozydji i funkcji ufajacych sobie 0séb; czym innym jest zaufanie dzieci do rodzicéw,
a czym innym rodzicéw do dzieci, inny wymiar ma wzajemne zaufanie matzonkow
i przyjaciol, jeszcze inny charakter ma zaufanie do obcych. Zak formutuje na podstawie
swoich badan wnioski, ktére miatyby by¢ wiazace dla wszystkich rodzajow zaufania,
~gra zaufania” nie jest jednak w stanie uwzgledni¢ ré6znorodnosci i specyfiki fenomenu
zaufania. Nie jest tez wykluczone, ze w sytuacji, gdy uczestnicy gry beda niezwykle
majetnymi ludZmi i mozliwa do powierzenia w grze kwota nie bedzie opiewac na trzy-
dziesci, ale na kilka tysiecy dolaréw, ich zachowanie nie bedzie podlegato tym samym
regutom, ktoére zostaly stwierdzone przy powierzaniu niewielkich kwot. Badania Zaka
nie uwzgledniaja sytuacji finansowej uczestnikéw gry, ich nastawienia do posiadania
pieniedzy i do swojej aktualnej kondycji finansowej. Uczestnikoéw ,, gry zaufania”, ktérzy
nie podejmuja wspotpracy, Zak okresla mianem drani wzglednie przypisuje im cechy
psychopatow'® - to mocne okreslenia na odmawiajacych wspétpracy ,graczy”, ktérzy
mogli mie¢ po prostu zly dzier badz akurat pilnie potrzebowali pieniedzy. Powodoéw,
dla ktérych nie okazywali zaufania powiernikowi, mogtoby by¢ znacznie wiecej. Model
gry nie nadaje sie zatem do analizowania ztozonego fenomenu, jakim jest zaufanie'.
Nie inaczej jest z agresja. Badania prowadzone na zwierzetach, gtéwnie na szczu-
rach, pokazaly, ze istnieje olbrzymia ilos¢ czynnikéw, ktére moduluja wplyw serotoniny
na organizm, sprawiajac, ze moze ona zaréwno potegowad, jak i redukowac agresywne
zachowanie. Zwazywszy na zlozonoé¢ ludzkiego organizmu, wplyw serotoniny na dzia-
tanie cztowieka moze si¢ okazac jeszcze bardziej ambiwalentny. W badaniach dotycza-
cych wplywu serotoniny na agresje zwraca sie tez uwagg, ze istniejg r6zne rodzaje agresji
i r6zne powody wyzwalania w czlowieku agresywnego zachowania; agresja moze miec¢
charakter fizyczny lub werbalny, kierowac¢ sie ku drugim wzglednie przybiera¢ forme
autoagresji. Agresywne zachowania réznia sie intensywnoscia i charakterem - dziala-
nia agresywne bywaja wyladowaniem frustracji, ale moga mie¢ tez charakter obronny.
Stwierdzenie, ze serotonina wplywa na agresje jest wiec duzym uproszczeniem'".
Neurobiolodzy prowadzacy badania nad funkcja neuroprzekaznikéw nie do-
strzegaja tez zlozonosci takich moralnych fenomenoéw, jak altruizm, szczodrosé czy
sympatia. Przykladowo: altruizm definiuja jako ,, pomaganie drugim wtasnym kosztem”,
przez szczodro$¢ rozumieja , wolnosé¢ w dawaniu wzglednie oferowaniu drugim wiecej
niz ci tego oczekuja i potrzebuja”. Przy takim rozumieniu obu terminéw szczodros¢
mieéci sie¢ w altruizmie (jest jej szczegélnym wyrazem). Dla Zaka przykladem altru-
izmu jest wreczenie bezdomnemu dwudziestu pieciu centéw, wreczenie mu dziesieciu
dolaréw jest zaréwno altruizmem, jak i szczodroscia''®. Odwotanie si¢ w definiowaniu

2 Wiseman (2016): 118-119.

13 Zak (2010).

14 Wiseman (2016): 120-121.

5 Wiseman (2016): 105; Carrillo et al. (2009): 350.
116 Zak, Stanton, Ahmadi (2007): 1.
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altruizmu do kosztéw mozna rozumiec jako prébe zobiektywizowania altruistycznych
dziatan. Pienigdze, podobnie jak oferowany drugim czas, stanowilyby zatem swoistg
walute altruistycznych poczynan. Szczodros¢ nie poddaje sie jednak prostemu zobiek-
tywizowaniu, jej ocena pozostaje czesciowo subiektywna, a ze w ujeciu Zaka stanowi
wyraz altruizmu, to problem w tym, ze to, co jest zasadniczo niemierzalne, zostalo
uznane za kategorie mozliwa do , przeliczenia”. Szczodro$¢ rozumiana jako udzielanie
finansowego wsparcia to ponadto tylko jeden i to bynajmniej nie najwazniejszy sposob
jej okazywania. Znacznie tatwiej jest wspomoc finansowo hospicjum niz podja¢ sie opieki
nad przebywajacymi w nim osobami. Okazuje sie zatem, ze w prowadzeniu empirycz-
nych badan neuronakowcy nie dotykaja tego, co dla moralnych fenomendéw jest istotne:
nie ujmuja ich ztozonosci i subiektywnego wymiaru ich przezywania. Poniewaz studia
nad neuroprzekaznikami nie odstaniajg w istocie neuronalnych korelatéw moralnego
dziatania'’, przypisanie neuroprzekaznikom moralnych funkgji jest nieporozumieniem.

2.3. Neuronalne podloze motywacji

W dyskusji nad neuronalnym podlozem motywacji przywolywane jest metaetyczne
stanowisko internalizmu. W literaturze metaetycznej termin ten odnoszony jest do
szeregu znacznie réznigcych sie twierdzen dotyczacych z jednej strony zwigzku mie-
dzy moralnymi faktami lub sadami, z drugiej za$, posiadania racji wzglednie bycia do
czego$ motywowanym. W neuroetycznej dyskusji wykorzystywany jest internalizm
motywacyjny, zgodnie z ktérym jesli podmiot sadzi, ze stuszne jest spelnienie dziatania
¢ w okolicznoéciach C, to jest rownocze$nie motywowany do spelnienia ¢ w okoliczno-
Sciach C'. Kiedy zatem podmiot twierdzi, ze powinien wesprze¢ fundusz organizacji
dobroczynnej, jest w jakims stopniu wewnetrznie zmotywowany do wysltania pieniedzy
na okreslone przez nia cele. Eksternalizm moralny to stanowisko, zgodnie z ktérym
motywacja jest jedynie warunkowo powiazana z sadem. Stusznos¢ internalizmu mia-
taby wynikac stad, ze kiedy stwierdzamy, ze co$§ powinnismy, przedmiot sadu nie jest
nam obojetny - internaliSci twierdzg, ze sady moralne nie moga by¢ czysto poznawcze,
poniewaz jako takie nie bylyby w stanie skloni¢ nas do realizacji dziatari. Eksternalisci
maja na to odpowiedz: mozliwe jest formutowanie sagdéw powinnoséciowych przez
osoby, ktére sa zupelnie niezmotywowane do dziatania zgodnie z ich trescia, np. przez
psychopatéw i amoralistow'”®. Neuroetycy nie prébuja rozstrzygaé sporu miedzy in-
ternalizmem a eksternalizmem, dyskutuja natomiast nad tym, ktére z metaetycznych
stanowisk mozna wesprze¢ odwolujac sie do neurobiologicznych proceséw.

2.3.1. Motywacyjny internalizm i neurobiologia

Cytowana juz wielokrotnie Roskies uwaza, ze empiryczne badania podwazaja inter-
nalizm. Zwiazek internalizmu z odkryciami nauronauk Roskies analizuje odnoszac
sie do pacjentéw z uszkodzona okolica wentromedialng (oczodotowq) moézgu, ktérych

7 Wiseman (2016): 130-135.
18 Smith (2002): 60-61.
19 Liao (2016): 8.
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okresla krotko pacjentami VM. Jak juz wczesniej zauwazylismy, to pacjenci, ktérzy sa
zdolni do racjonalnego myslenia, ale wykazuja emocjonalny deficyt, ktéry sprawia, ze
wypowiadanym przez nich sgdom moralnym brak wlasciwej dla tych sadéw motywacji.
Badania wykazaly, ze pacjenci VM pomimo motywacyjnego i emocjonalnego deficytu
formulowali takie same sady powinnosciowe jak zdrowe osoby, nie dzialali jednak
zgodnie z pierwszoosobowo sformulowanymi sagdami powinnoéciowymi. Roskies
uznala to za argument przemawiajacy przeciw internalizmowi'®. Internalisci mogliby
sie broni¢ wskazujac, ze ,rozchodzenie sie” saqdow i dziatan nie wystarcza do odrzucenia
internalizmu, poniewaz internalizm dotyczy zwigzku sadéw i motywacji, a problem pa-
cjentow VM polega na tym, ze motywacja zwigzana z wypowiadanymi sagdami zostata
ostatecznie przezwyciezona przez inng, znacznie silniejsza. Roskies uznata taka obrone
za nieprzekonujacq. Zwrdcila uwage, ze podczas gdy w normalnych okolicznosciach
wnioskujemy o motywacji dopiero na podstawie spelnionych dziatan, poniewaz nie
dysponujemy narzedziami do jej bezposredniego rozpoznania, badania neuronaukowe
pozwalaja nam stwierdzic jej istnienie juz w trakcie dzialania. Autorka odwotata sie do
badan Damasio, a dokladnie do badania odpowiedzi przewodnictwa skérnego (SCR -
skin conductance responses), z ktérego wynikalo, ze pacjenci VM zasadniczo nie wykazy-
wali fizjologicznej odpowiedzi wiasciwej osobom zdrowym. Kiedy natomiast pojawiala
sie u nich odpowiedz SCR, dziatali zgodnie z ocena sytuacji. Damasio wyprowadzit stad
wniosek, ze obecnoéé SCR jest fizjologicznym korelatem motywacji'*'. Zgodnie z wnio-
skami Damasio, odpowiedz SCR powinna by¢ obecna podczas wypowiadania sadow,
ktérym towarzyszy odpowiadajaca im motywacja, wzglednie w sytuacjach, w ktérych
obok motywacji odpowiadajacej tresci sadoéw pojawia sie dodatkowo jakas inna, nad-
rzedna wzgledem niej motywacja do dziatania w inny sposéb (mielibysmy wtedy do
czynienia z niezgodnoscia sadu i dziatania, ale nie z brakiem motywacji). Brak odpowie-
dzi SCR jest natomiast rownoznaczny z brakiem jakiejkolwiek motywacji. Roskies jest
zdania, ze w przypadku pacjentéw VM brak SCR przy wypowiadaniu sagdéw moral-
nych jest prostym dowodem braku motywacji do dziatania zgodnie z wypowiadanymi
sadami, a nie pojawienia sie jakiej$ innej, dominujacej motywagji. Istnienie tej ostatniej
musiatloby wykazaé¢ badanie SCR. Na zarzut jakoby pacjenci VM formulowali sady je-
dynie pozornie moralne, wzglednie nie radzili sobie z formulowaniem moralnych poje¢,
Roskies odpowiada odwotujac sie do prowadzonych badan - te wykazaly, ze pacjenci
VM nie odbiegali od 0séb zdrowych, jesli chodzi o rozumienie moralnej powinnosci i nie
wykazywali deficytéw w teoretycznym rozumowaniu. Roskies jest Swiadoma, ze sady
moralne formutowane przez pacjentéw VM odbiegaja czasem od sagdoéw oséb zdrowych,
nie sadzi jednak, by to podwazatlo jej argumentacje - byloby tak (w jej przekonaniu) je-
dynie wtedy, gdyby pacjenci VM w ogole nie dysponowali umiejetnoscia formutowania
moralnych sadéw. Sady moralne oséb zdrowych tez przeciez wykazuja zréznicowanie.
Autorka twierdzi ostatecznie, ze kognitywistyczna teza, zgodnie z ktérg sady moralne sg
subkategoria sadow jest prawdziwa, a moralne rozumowanie, podobnie jak pojecia mo-
ralne, nie odbiegaja swoim metodologicznym statusem od pozamoralnych rozumowar

120 Roskies (2003).
121 Damasio, Tranel, Damasio (1990).

25



Barbara Chyrowicz > Mozg z moralnego punktu widzenia. Postulat...

i poje¢. Ani sady moralne, ani moralne pojecia nie zawieraja wewnetrznej motywacji,
co nie zmienia faktu, ze emocje wplywaja na nasze moralne rozumowanie, szczegdlnie
wtedy, kiedy jesteSmy w nie osobiscie i bezposrednio zaangazowani. Badania pacjen-
tow VM pokazuja natomiast, zdaniem Roskies, ze element emocjonalno-motywacyjny
naszego dziatania moze by¢ oddzielony od procesu rozumowania'?.

Ale wyniki neuronaukowych badan sa réwniez wykorzystywane do dowodze-
nia stusznosci internalizmu. Takiego wlasnie zdania jest Jesse Prinz, ktéry opierajac sie
na badaniach empirycznych, twierdzi, ze sagdy moralne aktywuja obszary mézgu od-
powiedzialne za stany emocjonalne. Prinz powoluje sie na nowatorskie badania Molla
polegajace na analizowaniu aktywnosci mézgu o0s6b, ktérym przedstawiano zdania
wskazujace na moralng niestusznos¢, np. ,, powiesili niewinng osobe” oraz na zdania
zawierajace bledy co do faktéw, np. , kamienie sg zrobione z wody”. Badania pokazaly,
ze zdania o tresci moralnej w znacznie wiekszym stopniu niz zdania o tresci moralnie
neutralnej aktywizowaly obszar mézgu odpowiedzialnego za emocje'*. W innym ba-
daniu analizie poddano reakcje respondentéw na zdjecia przedstawiajace zachowania
moralnie naganne i moralnie neutralne - wyniki byty podobne'**.

Wniosek, zgodnie z ktérym emocje towarzysza regularnie sadom moralnym, moze
by¢ réznie interpretowany'®, Prinz opowiada si¢ za modelem konstytutywnym, to jest
takim, w ktérym emocje sa konstytutywna czescig moralnych sadéw. Inaczej, niz zaklada
to w swojej teorii Haidt, Prinz nie oddziela emocji od moralnych sadéw, uwaza, ze kiedy
ludzie formuluja rzeczywiste sady moralne, wykazuja emocjonalna aktywnos¢. Juz samo
postugiwanie sie moralnie obcigzonymi terminami (np. zabdjstwo) wystarcza, by wywo-
ta¢ emocjonalna odpowiedz. Ta odpowiedz jest automatyczna, pojawia sie nawet wtedy,
kiedy jedynie analizujemy dziatanie uznawane za moralnie zle'*. Ostatecznie Prinz uznaje
emocje za konieczny, konstytutywny element moralnego sadu - to zdecydowanie inter-
nalistyczna teza. Prinz przywoluje w jej obronie trzy argumenty: (1) emocje sa niezbedne
do moralnego rozwoju (rodzice starajq sie wyksztalci¢ w dziecku stany emocjonalne
zwiazane z dobrem i zlem); (2) emocje sq koniecznym elementem moralnych sadéw
W sensie synchronicznym” (nie mozna twierdzi¢, ze jakie$ dzialanie jest moralnie zte, nie
odczuwajac przy tym negatywnych moralnych emociji); (3) gdyby sady moralne oparte
byly na czyms$ innym niz emocje, to jest na rozumie wzglednie obserwacji, pomiedzy
poszczegblnymi kulturami nalezaloby oczekiwac wiekszej zgodnosci stanowisk. Jesli tak
nie jest, to dlatego, ze sady te zaleza od kulturowo zaposredniczonych emocji'?.

122 Roskies (2006): 22-28. Autorka wprowadza w artykule dwie kategorie pacjentéw VM: hipotetycz-
nych VM* i rzeczywistych VM. Réznica miedzy nimi polega na tym, ze realni VM formutuja czasa-
mi sagdy moralne inne od sagdéw 0s6b zdrowych, natomiast hipotetycznym VM?* sie to nie zdarza.
Streszczajac mys$l autorki, odwoluje sie dla uproszczenia tylko do jednej kategorii VM, zwracajac przy
tym uwage na mozliwe rozbieznosci w sagdach osob zdrowych i VM realnych.

12 Moll et al. (2001).

124 Moll et al. (2002).

12 Obok stanowiska zajmowanego przez Prinza, emocje uznawane sg tez za skutek moralnego
rozumowania, wzglednie punkt wyjscia moralnego rozumowania. Osobnym modelem jest model
dualnego procesu Greene’a.

126 Prinz (2016): 63.

127 Prinz (2006): 31-33.
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2.3.2. Neurobiologiczna nierozstrzygalnos¢ sporu o internalizm

Empiryczne wsparcie dla internalizmu ogloszone przez Prinza nie jest bezdyskusyjne,
poczynajac od tego, ze internalistyczny zwigzek sadu z motywacja jest kwestig ko-
niecznosci konceptualnej, a wiec mozna podwazy¢ jego empiryczne uzasadnienie.
Empiryczne badania wydaja sie wspierac raczej eksternalizm niz internalizm, poniewaz
pokazanie, ze co$ jest rzeczywiste, zaklada, ze jest mozliwe, a nie konieczne. Kolejny
problem to kwestia wptywu emocji na saqdy moralne. Wbrew powszechnie przyjmo-
wanej opinii co do tego, ze emocje znieksztalcaja moralne sadzenie, Prinz przyznaje im
wiodaca role w formulowaniu sadéw moralnych. Aby tego dowieé¢, odwotuje sie do
eksperymentu przeprowadzonego przez Haidta. Haidt (wraz z Wheatley) wprowadzit
badanych w stan hipnozy w celu wywotlania u nich reakcji emocjonalnej na okreslone
stowa (konkretnie chodzito o odczuwanie wstretu, ktére zostato skorelowane z widokiem
okreslonych stéw). Po wyprowadzeniu ze stanu hipnozy badanym przedstawiono do
oceny kilka historii opisujacych wykroczenia moralne. Okazalo sig, ze korelatem bardziej
surowej oceny podobnych skadinad przypadkéw bylo wystepowanie w ich opisie stow,
ktoére w stanie hipnozy zostaly emocjonalnie wzmocnione. Rzecz znamienna - uczest-
nicy badan poinformowani po ich zakoniczeniu o celu i przebiegu eksperymentu nie
zmieniali wyrazonych wczeéniej opinii pomimo uzyskania wiedzy na temat dzialania
hipnozy. Pozwala to, zdaniem krytykujacej Prinza Karen Jones, podwazy¢ rozumienie
przez nich moralnych pojec¢ i w efekcie zdolnosci do formutowania rzeczywistych sa-
déw moralnych'®. Szczegotowe argumenty Prinza w obronie emocjonalnego charakteru
moralnych sadéw tez nie wytrzymuja krytyki. Poczawszy od pierwszego - przydatnosc
emocji do utrwalania moralnych dyrektyw mija wraz z wiekiem, od dorostych ocze-
kujemy rozumnej, a nie emocjonalnej motywacji w respektowaniu moralnych norm.
W drugim z argumentéw Prinz odwoluje si¢ do intuicji, a nie do neuronauk! Nie mozna
nadto wykluczy¢, ze negatywnemu moralnie osagdowi jakiego$ dzialania nie beda to-
warzyszy¢ adekwatne dor emocje - wydajaca osad osoba moze by¢ np. nieszczera albo
btednie ocenia¢ dzialanie. Prinz wydaje sie tez przecenia¢/ przerysowywac stopiern mo-
ralnych i kulturowych rozbieznosci we wspoétczesnym swiecie (to w zwiazku z trzecim
argumentem przywolanym przez autora), przeciw czemu $wiadczy chocby fakt ratyfi-
kowania przez 190 krajéw Konwencji Praw Dziecka. Brak zgodnosci miedzy cztonkami
réznych kultur niekoniecznie jest wynikiem réznic emocjonalnych, Prinz zreszta tego nie
dowiédl'®. Czy w takim razie odkrycia neuronauk wspierajg posrednio eksternalizm?

Niekoniecznie. Stanowisko Roskies tez jest krytykowane. Krytycy Roskies odrzu-
caja nie tyle internalizm, co sposéb, w jaki Roskies stara si¢ go przy pomocy neuronauk
obalié. Jeanette Kennett i Cordelia Fine zwracaja uwage, ze jesli formulujemy sad,
zgodnie z ktérym zobowiazujemy sie do dotrzymania zlozonej obietnicy, a potem jej
nie dotrzymujemy, nie jest to bynajmniej skutkiem braku motywacji. Pierwszoosobowe
sady o powinnosci dotycza sytuacji , tu i teraz”, po uptywie czasu moglismy o ztozonej
obietnicy po prostu zapomnieé, wzglednie zorientowac sie, ze nie mozemy jej spetnic

128 Jones (2006); Wheatley, Haidt (2005).
129 Liao (2016): 10.
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z powodu wczesniejszych zobowiazan, o ktérych nie pamietaliSmy w momencie jej skta-
dania. W tego typu sytuacjach nie twierdzimy wecale, ze nie powinniémy dotrzymywac
ztozonych obietnic, ale ze odnoszacy sie ,tu i teraz” do obietnicy sad powinnosciowy
nie znajduje dostatecznej racji'*. Za kontrowersyjne zostalo tez uznane przywotywanie
przez Roskies pacjentow VM jako przyktadu oséb, ktérym brak moralnej motywacji -
ich problemy miatyby polega¢ raczej na nieumiejetnosci podejmowania decyzji, a nie
wynika¢ z emocjonalnych deficytow. Kolejne zarzuty to zakwestionowanie sposobu,
w jaki Roskies wykorzystuje badania Damasio. W badaniach Damasio pacjentom naj-
pierw jedynie pokazywano slajdy, a dopiero potem, w drugiej fazie eksperymentu,
proszono o komentowanie pokazywanych zdje¢. Zdaniem krytykéw Roskies istotna
dla eksperymentu miataby by¢ wlasnie ta druga faza, a w jej trakcie u pacjentow VM
stwierdzano normalne SCR™.

Roskies zarzuty krytykéw odpiera'® i dyskusja toczy sie dalej. Na jej podstawie
nie spos6b rozstrzygnaé sporu miedzy internalizmem a eksternalizmem, mozna jednak
wskazac racje przemawiajace za tym, ze neuronaukowa oczywistos¢ jest wazniejsza dla
eksternalistow niz dla internalistéw.

Neuronaukowe dociekania istoty moralnosci nie przyniosty jak dotad rezultatéw,
ktére wymagalyby istotnej zmiany rozumienia etyki. Postepy neurobiologii, podobnie
jak genetyki, uswiadamiaja nam jednak, jak bardzo nasze dzialanie uzaleznione jest od
funkcjonowania biologicznego organizmu. Neuronaukowcy nie twierdza, ze udato im
sie juz odkry¢ fenomen moralnoéci, maja nadzieje odczyta¢ go w pelni wtedy, kiedy
odnajda neuronalne podstawy moralnej sSwiadomosci. Dwie perspektywy wydajg im
sie w tym kontekscie rownie prawdopodobne: (1) doswiadczenie moralnosci okaze sie
produktem niezidentyfikowanego do tej pory neuronalnego systemu stanowigcego
rodzaj ,moralnego centrum” lub (2) okaze sie, ze taki odrebny , system moralny” w rze-
czywistosci nie istnieje, jest emergentna wlasnoscig zsynchronizowanej aktywnosci neu-
ropsychologicznych komponentéw'®. Nie jest jednak przesadzone, ze jedna badz druga
perspektywa kiedykolwiek sie spetni. Wielorako uwarunkowany fenomen moralnosci
skutecznie wymyka sie czysto naturalistycznej interpretacji.
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