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SMIERC MOZGOWA - ZMIANA W ROZUMIENIU
CZEOWIEKA?

- Jacek Meller -

Grzegorz Hotub, Piotr Duchlinski (red.), Cztowiek na granicy istnienia.
Dyskusje o Smierci mozgowej i innych aspektach umierania, Akademia
Ignatianum w Krakowie, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2017

Leczenie droga przeszczepiania narzadéw, rozwijane i udoskonalane od
ponad poétwiecza, utrwalilo swoja pozycje we wspodlczesnej medycynie, zostato
takze zasadniczo zaakceptowane przez spoleczeristwa réznych kultur. Réwniez
Kosciot katolicki, bedacy surowym cenzorem nowych badan i terapii w swoich
oficjalnych dokumentach zaaprobowat transplantacje jako odpowiadajacy godno-
Sci osoby ludzkiej spos6b leczenia.

Zgoda na przeszczepy nie oznacza jednak, ze rozwiane zostaly wszystkie
watpliwosci i wygasly dyskusje. Dotycza one sposobu autoryzacji pobrania czesci
zwlok, mozliwosci komercjalizacji czesci ludzkiego ciata i metod wybierania bior-
cow sposrod duzej grupy oczekujacych na zabieg. Najpowazniejsze jednak spory
tocza sie wokot kryterium stwierdzania $mierci. Dyskusja ta jest tym wazniejsza,
ze odnosi sie nie tylko do przeszczepiania czesci ludzkiego ciala, ale rowniez do
postepowania wobec os6b w réznych stanach zwigzanych ze $miercig lub umiera-
niem: stanach terminalnych, przedluzonej $pigczce czy stanie wegetatywnym.
Wybér takiego lub innego kryterium stwierdzenia $mierci ma wiec liczne skutki
nie tylko w samej praktyce medycznej, ale takze w stanowieniu i wykonywaniu
prawa, w ekonomii i relacjach spotecznych.

W dyskusje te wpisuje sie tom wydany w 2017 r. przez Akademie Ignatia-
num w Krakowie i Wydawnictwo WAM Czlowiek na granicy istnienia. Dyskusje
o0 $mierci mozgowej i innych aspektach umierania. Zebrano w nim jedenascie tekstow

poswieconych réznym aspektom spotkania cztowieka ze $miercig. Tematyka prac
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odnosi sie do szerokiej gamy zagadnieri: od cis§le medycznych przez filozoficzne
i psychologiczne do teologicznych. Wsréd nich szczegélne miejsce zajmuje
problem kryterium $mierci mézgu (autorzy uzywaja takze okreélenia ,$mier¢
moézgowa”), wzbudzajacy kontrowersje zaréwno wsréd przedstawicieli nauk me-
dycznych, jak i filozoféw, i etykéw. Watpliwosdci zwigzane sa zaréwno z ade-
kwatnoscia tego kryterium (czy ,$mier¢ moézgu” jest rzeczywiscie $mierciag czlo-
wieka?), sposobem stwierdzenia jego spelnienia (czy wyniki testéw potwierdzajg
$mieré¢ moézgu?), filozoficzng koncepcja osoby stojaca za uznaniem tego kryterium
(jaki jest czlowiek, ktorego smier¢ stwierdzamy w ten sposéb?), jak i prawnymi
i etycznymi konsekwencjami jego przyjecia (np. czy ,reguta martwego dawcy”
jest zachowana? czy prawo do zycia jest odpowiednio chronione?).

Dwie prace! prezentuja medyczne zagadnienia umierania i $mierci. Zakon-
czenie zycia jest procesem, przebiegajacym wolniej lub szybciej i nie zawsze w tej
samej kolejnosci zanikaniem poszczegdlnych funkcji. Smier¢ jest okreélana jako
dezintegracja ciata, ktére nie stanowi juz wiecej organizmu, a jedynie zbiér nie-
powiazanych czedci i dzialan, ktére trwac¢ moga jaki$ czas po rozpadzie catosci.
Problemem, ktéry rozstrzygna¢ ma medycyna, jest wskazanie tej fazy procesu
umierania, w ktérej nieodwracalnie nastepuje rozpad organizmu jako catosci.
Oparcie orzeczenia o $mierci na stwierdzeniu nieodnawialnego ustania krazenia
krwi i pojawieniu sie oznak $mierci stosowane od poczatkéw medycyny w ostat-
nim poétwieczu okazalo sie niezadowalajace. Dotyczy to zwlaszcza dwoch sytuacji:
mozliwego pobrania tkanek do przeszczepu oraz prowadzenia dziatan terapeu-
tycznych, ktére - jesli by mialy za przedmiot zwloki - bytyby niecelowe i nie-
etyczne. Poczawszy od lat 60. XX w. wprowadzono wiec alternatywne kryterium,
oparte na stwierdzeniu $mierci mézgu (lub jego czesci) jako integratora calego
organizmu. W ciagu kilkudziesieciu lat kryterium to podlegato modyfikacjom,
zaréwno gdy chodzi o niektére jego zalozenia, jak i wskazania co do prowadzenia
procedur diagnostycznych.

Autorzy prezentuja spor toczacy sie na gruncie medycyny co do podsta-
wowych zalozen uznania $mierci mézgu (lub pnia mézgu) za kryterium zgonu.
Krytyce podlegaja w nim przede wszystkim twierdzenia o wyjatkowej roli mézgu
jako organu integrujacego somatyczna i poznawcza plaszczyzne zycia cztowieka,
kwestionowane jest takze podejécie predyktywne, niepewnos$¢ wnioskowania
o $mierci czy selektywno$¢ zalecanych badan (nie jest jednak wzmiankowana kry-
tyka adekwatnosci tych badan).

! Pawlikowski (2017); Larrivee (2017).
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Ciekawy, ukazujacy przecinanie sie plaszczyzn medycznej, filozoficznej,
etycznej i prawnej w dyskusji nad kryterium $mierci mozgu, jest tekst Tadeusza
Biesagi? poswiecony tworzeniu i ewolugji tego kryterium na gruncie amerykan-
skim. Z jednej strony postep w rozumieniu procesu umierania, a z drugiej wat-
pliwosci co do filozoficznych podstaw sktonily do przeformutowania, a w koricu
do odrzucenia pierwotnej propozycji ,Komisji Harwardzkiej” z 1968 r.

Kolejne artykuly prezentuja r6zne aspekty zjawiska $mierci z perspektywy
tilozoficznej i spory wokot jego interpretacji. Piotr Mazur® odwotujac sie do Ary-
stotelesowskiego pojecia celu, podejmuje problem relacji miedzy kresem ludzkie-
go zycia a jego celem. Podkredla, ze $mier¢ - rozumiana takze jako $mieré mézgu -
bedac kresem istnienia ciala, nie jest celem ludzkiego istnienia. Cel ten przekracza
ramy zycia doczesnego, stad $mier¢ jest krokiem w drodze do niego; nie powinna
by¢ przyspieszana, a zwloki powinny by¢ otaczane szacunkiem.

Piotr Aszyk* przedstawiajac rézne stanowiska filozoficzne i etyczne wobec
faktu Smierci i kryteriow jego stwierdzania podkreéla konieczno$¢ prowadzenia
otwartej dyskusji, zaré6wno na plaszczyznie medycznej, jak i filozoficznej. Jest ona
potrzebna, by méc rozwiewaé watpliwosci i weryfikowacé zaproponowane dotad
ustalenia.

Wazny sp6ér odnoszacy sie nie tylko do rozumienia $mierci i jej kryteriow
omawia Grzegorz Hotub®. To spér o rozumienie osoby: cielesno-duchowej
substancji lub wiazki wrazeni, proceséw czy funkcji. W zaleznosci od przyjetej
koncepcji ré6zne definiowana bedzie $mier¢, a zatem inne beda etyczne wskazania
co do postepowania wobec ludzi u kresu zycia. Autor zdecydowanie opowiada sie
za koncepcja substancjalng i stwierdzeniem , $miercig osoby jest $mier¢ czlowieka
- rozpad jego organizmu”.

Wsréd zamieszczonych zbiorze tekstéw na szczeg6lng uwage zastuguje ten
Sebastiana Gateckiego Kontrowersje ontologiczne wokot kryterium Smierci mozgowej®.
Autor nie tyle relacjonuje poglady innych, ale podejmuje si¢ zadania rekonstrukcji
koncepcji antropologicznej, ktéra jest podstawa dla uznania $mierci mézgu za
adekwatne kryterium émierci czlowieka. Z tego wzgledu artykul ten mozna uwa-
zaé za centralny tekst calego zbioru. Na wstepie rozréznione zostajg cztery sfery,

w ktoérych toczy sie spér: moment $mierci, kryteria stwierdzenia tego momentu,

2 Biesaga (2017).
$ Mazur (2017).

* Aszczyk (2017).
® Hotub (2017).

6 Galecki (2017).
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kryteria pobrania narzadéw do przeszczepu i istota $mierci. Autor skupia sie na
pierwszym i czwartym zagadnieniu, pozostale uznajac za domene biomedycyny
i - jak sie wydaje - nie kwestionujac jej ustaleri. Wychodzac od obowiazujacych
standardéw medycznych, szuka filozoficznej koncepcji cztowieka, z ktorej te stan-
dardy wynikaja. W tym miejscu pojawia sie jednak pewna watpliwosé: autor mo-
wi, ze postuguje sie dedukcjg’, jednak przeprowadzone w pracy wnioskowanie
biegnie od zdan opisujacych kryterium $mierci do szerszej teorii, ktéra ma je uza-
sadnia¢ (,dopiero w $wietle filozoficznych zalozerr biomedycyna moze i powinna
ustala¢ empiryczne kryteria pozwalajgce okresli¢, czy mamy do czynienia z umie-
rajacym, ale wcigz zywym czlowiekiem, czy wylacznie z martwymi zwlokami
ludzkimi”8). Jest to wiec rozumowanie redukcyjne, wyjaéniajace, ktérego wnioski
nie musza by¢ prawdziwe, nawet przy calkowitej pewnosci co do przestanek.

Autor nie ukrywa swoich zastrzezent wobec kryterium $mierci mézgu, dla-
tego swoje poglady formuluje w postaci pieciu ,, watpliwosci”. Pierwsza dotyczy
rozumienia $mierci, czy wprowadzenie nowego kryterium stwierdzania nie pro-
wadzi do przyjecia dwéch réznych (i nieréwnowaznych) definicji $mierci, ktére
moga by¢ stosowane zamiennie, zaleznie od potrzeby. Nie odrzucajac z goéry takiej
mozliwoéci, trzeba jednak wskaza¢, ze w rozumieniu $mierci istotna jest ,, dezinte-
gracja organizmu”. Doj$¢ do niej moze zar6wno przez zatrzymanie krazenia, za-
nik funkcji mézgu czy nagle rozczlonkowanie ciata. Zastosowane kryterium, o ile
jest uzasadnione medycznie, nie musi zmienia¢ rozumienia $mierci cztowieka jako
rozpadu jego organizmu. Pozostaje kwestia wtasciwego doboru i uzasadnienia
medycznego sposobu, w jaki stwierdza sie zgon; te sprawe autor pozostawia jed-
nak lekarzom.

Watpliwos¢ druga zblizona jest do pierwszej: jak rézne kryteria $mierci
moga suponowac rézne jej definicje, tak moga tez wskazywac na rézne koncepcje
zycia czlowieka. Skoro bowiem zycie jest funkcjonowaniem organizmu jako zinte-
growanej calosci, a kryteria stwierdzania $mierci wskazuja na co najmniej dwa
elementy integrujace, to mozna méwi¢ o co najmniej dwoch koncepcjach zycia.
Problem natury zycia biologicznego i czynnika integrujacego organizm nalezy do
domeny biologii. Nie jest to zagadnienie btahe wobec faktu, ze w rozwoju czto-
wieka jego genom aktywuje si¢ w drugiej lub trzeciej dobie po zaptodnieniu, serce
pod koniec 3. tygodnia zycia (uklad naczyniowy nieco pdzZniej), podobnie plytka
nerwowa - zaczatek uktadu nerwowego (przy czym moézg moze kontrolowa¢ np.
temperature ciala dopiero w 7. miesigcu cigzy). Trudno wiec znalez¢ ten czynnik,

7 Ibidem: 127, 152.
8 Ibidem: 126.
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ktéry przez cate zycie scala i kieruje funkcjonowaniem ludzkiego ciala. Nalezy sie
zgodzi¢ z Autorem, ze fakt ten moze rodzi¢ powazne problemy nie tylko medycz-
ne, ale i etyczne czy prawne. Stanowia one wyzwanie dla filozofii, cho¢ nieko-
niecznie prowadza do zakwestionowania koncepcji cztowieka jako jednosci psy-
chofizycznej obdarzonej godnoscia osoby od poczatku do kresu swego istnienia.

Z powyzsza zwigzana jest watpliwos¢ trzecia: jesli za jedyny czynnik inte-
grujacy uznany zostanie mézg, to nie mozna bedzie nazywac zywym czlowiekiem
embrionu we wczesnych fazach rozwoju ani noworodka anencefalicznego®. Nale-
zy tu podkresli¢ stowo ,jedyny”, czego Autor nie czyni. Tymczasem przyjmowane
kryteria $mierci inny element integrujagcy widza w ukladzie krazeniowo-
oddechowym, z czym wiaza¢ mozna identyczng watpliwos¢: zarodek, uznawany
przez biologéw za zyjacy organizm, za$ przez filozoféw za osobe nie dysponuje
sercem, naczyniami ani plucami, przez co mozna by uzna¢ go za niezywy. Roz-
wigzaniem tej sytuacji wydaje sie to, ktérego Autor nie jest sklonny przyjac¢: uzna-
nie zmiennego czynnika integrujacego ludzki organizm, w zaleznosci od fazy
rozwojowej i ewentualnych uszkodzen.

Watpliwoé¢ czwarta formutuje Autor pytajac, czy przyjmujac medyczne
kryterium $mierci mézgu mozna unikna¢ radykalnego oddzielenia ciata czlowieka
od jego swiadomosci i osobowosci. Szukajac odpowiedzi, odwoluje sie¢ do mysli
Petera Singera, ktory takie oddzielenie uznaje. Konsekwencja jest ,podwoéjna
$mier¢”: $mier¢ osoby zwigzana z nieodwracalng utrata $wiadomosci i innych
funkcji wyzszych i $mier¢ czlowieka (istoty ludzkiej) - rozpad ciala. Dla Singera
istotna jest Smier¢ pierwsza, cialo pozostaje jedynie nieosobowym (pozbawionym
godnosci i praw) przedmiotem, ktéry mozna usunaé, na przyklad ze wzgledow
ekonomicznych. Jednak stan glebokiej $piaczki (dla Singera $mier¢ osoby) jest wa-
runkiem koniecznym, ale niewystarczajacym stwierdzenia $mierci. Aby moc orzec
zgon, nalezy wykazaé, ze przestaly funkcjonowac osrodki koordynujace podsta-
wowe funkcje organizmu. To kryterium émierci nie ktéci sie z rozumieniem czto-
wieka jako istoty psychofizycznej, ktérej Smier¢ jest rozpadem jej ciala. Mozna
zywié¢ pewne obawy, czy w przysztosci kryterium $mierci nie zostanie dostoso-
wane do fenomenalistycznej koncepcji osoby, ale i mozna mie¢ nadzieje, ze zosta-
nie dopracowane tak, by lepiej potwierdzato fakt dezintegracji organizmu.

Ostatnie zastrzezenie wobec kryterium $mierci mézgu ma odmienny cha-
rakter niz poprzednie. Autor stwierdza, ze je$li istnieja watpliwosci co do pewno-

Sci stwierdzenia $mierci, nie powinno by¢ ono stosowane. Jest to zgodne z zasada,

® Autor postuguje sie skrétem myslowym, gdyz czes¢ dzieci bezmézgowych ma wyksztalcony,
w réznym stopniu, pieri mézgu.

155



Jacek Meller  Smier¢ mozgowa — zmiana w rozumieniu cztowieka?

ze w watpliwosci nie wolno dziala¢ lub ze w sytuacji niepewnej nalezy wybierac
rozwigzanie bezpieczniejsze moralnie.

Podsumowujac nalezy stwierdzié, ze tom Czlowiek na granicy istnienia jest
waznym glosem w dyskusji wokét émierci czlowieka, a zwlaszcza wspoélczesnie
stosowanych kryteriéw. A jak w kazdej dyskusji padaja glosy, z ktérymi trudno

sie zgodzi¢ - tak jest tez i z omawiang publikacja.
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